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ABSTRACT

Background & objectives: Road traffic accidents are the major public health problem causing
many deaths and injuries annually in the world. Road traffic accidents occur more in younger
age groups which lead to death and disabilities in the workforce pool. The current research
aimed to study the road accidents in the Meshgin-Shahr city in 2015.
Methods: This cross-sectional analytical study was done on road accidents recorded in relief
centers of 115 emergency call. All records and registers in emergency centers were collected
and analyzed by SSPSS16.
Results: The total number of registered victims and relief were 750 cases with the incidence
of 5 per one hundred thousand people of Meshgin-Shahr in 2015. The traffic accidents were
2.5 fold higher in men than in women. Most of the damages were found in male (71.7%) and
age group of 21-30 year (34.7 %). More than 70 % of road accidents happened in suburban
roads in August (13.2 %), September (11.2 %) and April (11.2 %).
Conclusion: The results of the current study showed that the majority of accidents occurred in
the young group. The accident is associated with high speed on suburban roads.
Keywords: Road Accident; Injury; Medical Emergency; Meshgin-Shahr; Ardabil
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ايجادهسوانحاپیدمیولوژیکبررسی
1394اردبیل استانمشگین شهرشهرستان
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Moradiasl83@yahoo.com: ایمیل04533512004فکس: 09143546796فن: * نویسنده مسئول. تل

7/2/96پذیرش:21/10/95دریافت:

مقدمه
از مشـکلات عمـده سـلامت    ايجـاده حوادث ترافیکی 

زمان عمومی شناخته شده است و بر اساس آمار سـا 
میلیون نفر دچـار صـدمات   50بهداشت جهانی سالانه 

در کشـورهاي  ايجـاده حوادث .)1(شوند میمختلف
میـر در گـروه سـنی    صنعتی بیشترین علـت مـرگ و  

65،جوانــان بــوده و در کشــورهاي در حــال توســعه 

ها ناشی از ایـن  معلولیتدرصد90ها و درصد مرگ
با افـزایش حـوادث   سالانه .)2(باشد میمشکل عمده

شـود  میبینیمیرند و پیشمیلیون نفر می5ايجاده
میلیون مرگ افـزایش  8به 2020این میزان در سال 

دهـد کـه   مـی آمارهـا در ایـران نشـان   .)3(پیدا کند
افتد میمیلیون سانحه در کشور اتفاق9سالانه حدود 

میر سوانح و حوادث از علل اصلی بستري و مرگ وو

چکیده
حوادث ترافیکی جاده اي از مشکلات عمده سلامت عمومی است که سالانه باعث مرگ و میر و صـدمات  : هدفو زمینه
دهد که باعث تلف شدن نیروي کار و شود. سوانح ترافیک جاده اي بیشتر در گروه سنی جوان روي میدر دنیا میزیادي 

پردازد.می1394گردد. لذا این مطالعه به بررسی کل تصادفات جاده اي در شهرستان مشگین شهر در سال ناتوانی می
هـاي  حوادث جاده اي که از طریق مراکـز فوریـت  انح و: این مطالعه بصورت مقطعی تحلیلی به بررسی کل سوکارروش 

فوریـت  و اطلاعات مورد نیاز از پرونده ها و دفاتر ثبـت مصـدمین مراکـز   امدادرسانی شده است پرداخته115پزشکی 
مورد آنالیز قرار گرفته است. SPSS-16آوري و با استفاده از نرم افزار جمع

میزان بروز سـوانح  1394که بر اساس جمعیت سال بود مورد 750سال یکر: تعداد کل مصدومین ثبت شده دیافته ها
گان بیشترین آسیب دیـد . بودبرابر بیشتر از زنان 5/2باشد. نسبت بروز حادثه در مردان در صد هزار نفر می5ترافیکی 

ت جـاده اي در  درصـد تصـادفا  70. بـیش از  بـود درصـد  7/34سـاله  21-30در گروه سـنی درصد و7/71در مردان با 
اتفاق افتاده %) 62/11(و مرداد%) 2/13(هاي شهریور و بیشترین تصادفات در طی ماههاي برون شهري اتفاق افتادهجاده
. بود

بـالا و در جـاده هـاي بـرون     : بیشتر تصادفات در گروه سنی جوان اتفاق افتاده است که در ارتباط با سرعت نتیجه گیري
بـوده  که به علت نبسـتن کمربنـد ایمنـی    بودندگان سرنشینان وسایط نقلیه بیشتر آسیب دیدباشد و همچنین شهري می

. است
اردبیل،مشگین شهر،فوریت پزشکی،مصدومین،: سوانح جاده ايکلیديواژه هاي
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ع سـانحه در  انـو اتـرین  یکی از شایعرود ومیشمارهب
درترافیکیسوانح.)4(باشد میایران حوادث ترافیکی

هـزار صـد درمورد32سالیانهبروزمیزانباایران
هايسالعلتاولینومیروعلت مرگدومیننفر،

ومـرگ زودرس دلیـل بـه عمـر رفتـه دسـت از
سوانحعلت.)5(باشد میمصدومیتعلتترینشایع

متعـدد خطـر عواملپیچیدهتأثیرازناشیترافیکی،
وسـیله جـنس، وسنمانندفرديهايویژگیشامل
وهـوایی وآبشرایطنقلیه،وسیلهنوعمانندنقلیه

است برخوردنوعمانندیگردعواملوجادهطراحی
راخـود جانپیادهعابر270000ازبیشسالانه،.)6(

جهـان، در.دهنـد مـی دسـت ازي جهـان هاجادهدر
ايجادهترافیکيهااز کشتهدرصد22پیادهعابرین

کشورهاازدر برخیودهندمیاختصاصخودبهرا
ترافیـک  يهـا مـرگ ازسـوم دوازبـیش نسبتاین

پیشـگیري امـر درمهـم عواملاز.)7(است ايجاده
مشخصاتتوصیفترافیکیسوانحو تحلیلمدیریت

سانحهمکانمشخصاتوشناختی مصدومینجمعیت
توصـیف هـدف بـا مطالعه حاضـر بنابراین،.باشدمی

عوامـل محیطـی  وفـردي شناختی،جمعیتالگوهاي
سـطح  درايجـاده ترافیـک سـوانح رخـداد برمؤثر

مرکـز  6شهرستان مشگین شـهر کـه تحـت پوشـش     
.گردیدانجام،باشدمیهاي پزشکیفروریت

روش کار
این مطالعه یک بررسی مقطعی تحلیلـی اسـت کـه بـا     

هاي دموگرافیکی طراحی شده توسـط  استفاده از فرم
گروه مولفین براي تمام موارد تصادفات که در سطح 

تکمیـل گردیـده   رستان مشگین شهر اتفاق افتـاده، شه
کـه از مراکـز   ايجـاده فات است. کلیه اطلاعات تصـاد 

ــت ــا  115شــکی هــاي پزفوری ــد ت هماهنــگ شــده ان
رسانی شوند در یک دفتر بر اسـاس مـاه ثبـت   امداد

محـل  ،سـن ،شود که اطلاعات لازم از جمله جـنس می
مرکـز ارائـه دهنـده خـدمات     فصـل و ،مـاه ،تصادف

جامعــه آمــاري در ایــن تحقیــق کلیــه .اسـتخراج شــد 

از اول ول یکســال (در طــي ثبــت شــده هــاماموریــت
کــه از ) 1394تــا پایــان اســفند مــاه 1394فــروردین 

115هـاي پزشـکی   طریق تماس تلفنی بوسیله فوریت
باشد و میمراجعه و امدادرسانی صورت گرفته است

بندي هاي جمعتمام اطلاعات استخراج شده و در فرم
مورد SPSS-16ثبت و سپس با استفاده از نرم افزار 

.قرار گرفتتجزیه و تحلیل

هایافته
ــه در 750در ایــن مطالعــه تعــداد  مــورد ثبــت حادث

6در 1394شهرســتان مشــگین شــهر در طــی ســال  
صورت گرفتـه بـود کـه از    115مرکز فوریت پزشکی 

دفاتر ثبت حوادث استخراج و تحت بررسی و تجزیـه  
 ـ ت: میـزان بـروز سـوانح ترافیـک     و تحلیل قرار گرف

در 5شـهر در حـدود   اي در شهرستان مشـگین  جاده
گان باشد و از تعداد کل حادثه دیـد میصد هزار نفر

درصـد 7/71ي شهرسـتان مشـگین شـهر   هادر جاده
بیشــتر ســوانح باشــند.مــیدرصــد زن3/28و مــرد
ساله 21-30گان در گروه سنیاي و آسیب دیدجاده

-80کمترین حوادث در گـروه سـنی   درصد و7/34
اتفـاق  1/0بـا  ساله81ي بالادرصد و7/1ساله با 71

ايجـاده از نظر وقوع سـوانح  . )1(جدول افتاده است
هـاي سـال بیشـترین مـوارد در     در طول فصول و ماه

هــاي مــرداد بهــار و در طــول مــاهوفصــل تابســتان
)%2/11و فــروردین ( )%2/13() و شــهریور 6/11%(

ماه اتفاق افتاده است و کمترین تصادفات در دي ماه 
از تعـداد کـل   .)1(نمـودار  اق افتاده اسـت %) اتف3/4(

درصد 3/44درصد سرنشینان و 4/48هادیدهسانحه
درصـد عـابرین پیـاده    3/7گان وسایط نقلیـه و  رانند

ي هـا درصد تصادفات در جاده77.)3(نمودار بودند
ــهري و   ــرون ش ــاده  23ب ــا در ج ــد آنه ــادرص و ه

ین هاي داخل شهري اتفاق افتاده اسـت. بیشـتر  خیابان
%) و 3/23شهري (2ه ترتیب توسط مراکز تصادفات ب
امداد رسانی )%5/21و یک شهري ()%3/22فخرآباد (
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) و شعبان%8/8(شده و کمترین توسط مراکز مرادلو
).2(نموداربوده است)1/8%(

توزیع سنی مصدومین حوادث رانندگی که توسط مرکز .1جدول 
ی شده استمشگین شهر امداد رسان115ي هافوریت

درصدتعدادگروه سنی
%345/4سال10زیر
%1026/13سال11-20
%2607/34سال21-30
%1453/19سال31-40
%957/12سال41-50
%749/9سال51-60
%265/3سال61-70
%137/1سال71-80

%11/0سال80بالاي 
اي

ده 
 جا

ات
ادف

تص
وز 

 بر
صد

در

ماه در شهرستان مشگین شهربرحسبسوانحبروزدرصد.1مودارن

امداد رسانی بر اساس مرکز درصد وقوع تصادف و.2نمودار 
دهنده خدماتارائه

۴۴%

۴٩%

٧%

وضعیت مصدومین در تصادفات اتفاق افتاده.3نمودار 

بحث
ج بدست آمده از ایـن مطالعـه میـزان    با توجه به نتای
هـا برابـر خـانم  5/2در آقایـان  ايجـاده بروز سوانح 

در 5تـا  5/3باشد که با میانگین کشوري کـه بـین   می
هم با این میانگینحاضرمطالعه نتایج نوسان است که 

ايجـاده اکثر سوانح ).8-10(همخوانی داردکشوري
در گـروه  پیوسته در شهرستان مشگین شـهر وقوعبه

سـاله اتفـاق افتــاده اسـت کـه در واقــع     20-40سـنی  
نیروهاي مولد کاري در جامعه بوده و تاثیر به سزایی 

گذارد و عـلاوه  میدر وضعیت اقتصادي و نیروي کار
بر این اکثر تصادفات در سـنین جـوانی اتفـاق افتـاده     

در گـروه  دیدگاناست و با توجه به اینکه اکثر حادثه 
باشد که این نتایج با مطالعه توانانیـا و  میسنی مردان

ــاران ــیکسو همک ــاران 1درام ــت داردو همک مطابق
طبــق ایــن مطالعــه بیشــترین تصــادفات در  .)11،12(

درصـد  77مناطق برون شهري روي داده اسـت کـه   
شود و علـت  میتصادفات کل در شهرستان را شامل

و مناسب نبودن جاده هـا سرعت زیاداحتمالاًامراین
باشد کـه ایـن نتـایج بـا     میشهريي برونهادر جاده

مطالعات عبدالوند و همکـاران و همچنـین مطالعـات    
-15(یزدي و همکاران همخـوانی دارد  یوسف زاده و

آسـیب  ايجـاده بیشتر افرادي که در تصـادفات  .)13
دیده اند سرنشـینان وسـایط نقلیـه و در درجـه دوم     

باشند که در این مورد هم احتمال نبستن ها میراننده

1 Dramaix
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دن آن مزیـد بـر   کمربند در سرنشینان و اجباري نبو
باشد که بـا مطالعـات کاشـانی و همکـاران و     میعلت

بیشـترین  .)16،17(سلطانی و همکاران مطابقت دارد 
هـاي شـهریور و   تصادفات در فصل تابستان و در ماه

مرداد و در فصل بهار در ماه فروردین اتفـاق افتـاده   
است که با توجـه بـه اینکـه هـر دو فصـل داراي ایـام       

جملـه عیـد نـوروز و سـفرهاي     باشند ازمیتعطیلات
شـود  میايجادهتابستانی که باعث شلوغی و ترافیک 

باشـد. در مطالعـه   مـی و تصادفات در این ایام بیشـتر 
چرکزي و همکاران در در استان گلسـتان هـم میـزان    
بــروز تصــادفات در تابســتان بیشــتر از ســایر فصــول

و علت آن هم بیشتر مربـوط بـه سـفرهاي    باشدمی
و همچنین فصل کشت و کار و کشـاورزي و  تابستانی

عنوان شده است که این هارفت و آمد زیاد در جاده
مطالعه و مطالعات رمضانی و همکاران و مسعود زاده 

.)18-20(مطابقت دارد حاضرو همکاران با مطاله 

نتیجه گیري
که بیشترین تصـادفات در  دادنتایج این مطالعه نشان

افتـد و بیشـتر   مـی طول فصول تابستان و بهـار اتفـاق  
سرنشینان وسایط نقلیه دچار آسیب و صدمه و مرگ 

شود که بایستی نسـبت بـه رعایـت قـوانین     میمیرو
رانندگی در طول سفرهاي تابستانی و عیـد نـوروز و   
همچنین کنترل مسیرهایی کـه بیشـتر محـل رفـت و     

باشد اقـدام نمـود و   میراي زراعتمد کشاورزان بآ
از کمربنـد ایمنـی   الزامـاً هـا کلیه سرنشینان و راننده

استفاده نمایند. 

و قدردانیتشکر
ــز      ــاران در مراک ــه همک ــه از کلی ــن مقال ــولفین ای م

شهرسـتان مشـگین شـهر و    115ي پزشـکی  هافوریت
درمـــان شهرســـتان بهداشـــت ومـــدیریت شـــبکه

ی و معاونین بهداشتی و شهر آقاي دکتر شریفمشگین
.آوردمیدرمانی تقدیر و تشکر بعمل
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