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 سپبسگساری
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. است سبختِ فزٍساى ٍجَدم هحقز ی ملجِ ثز را ّدایت رٍضي چزاغ مِ را ضوب آهَسی علن تأثیز گَین

 .ٍصف ملام ًِ ٍ است سپبس تَاى ًِ ضوب، هزا ضنَُ ٍ عظوت ّوِ ایي هقبثل در آری
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 9ٍ  2ّبی هبتریکسی هتبلَپرٍتئیٌبزتبثیر هکول گلَتبهیي هصرفی بر فعبلیت 

 بدًببل ٍرزش درهبًدُ سبز در هرداى ٍرزشکبر

 چکیدُ

 ّبی سلَل ثزای هْن ی، سَختهَجَد در پلاسوب ٍ عضلات اسنلت دیاسٌَیآه يیتز  فزاٍاى يیگلَتبه سبثقِ ٍ ّدف:

 افزاد ٍرسضنبر هفید هوني است ثزای ٍ ثبضد هی امسیداًی آًتی ضدالتْبثی، اثزات هفیدی رادا ثَدُ ٍ ثدى ایوٌی سیستن

ثدًجبل  9ٍ  2 ینسیهبتز یّبهتبلَپزٍتئیٌبس تیثز فعبل یهصزف يیهنول گلَتبههطبلعِ حبضز ثب ّدف ثزرسی تبثیز  .ثبضد

 اًجبم ضدُ است. سبلن هزداىٍرسش درهبًدُ سبس در 

ًفز( ٍ مٌتزل  51هزد سبلن ثِ صَرت تصبدفی در دٍ گزٍُ آسهبیص ) 03ائی،  عِ هداخلِطبلل هدر ی ّب: رٍشهَاد ٍ 

 21 ثب ّوزاُ ثدى ٍسى میلَگزم ّز اسای ثِ گزم 0/3  هیشاى ثِ گلَتبهیي رٍساًِ هداخلِ گزٍُ ًفز( ضزمت ًوَدًد. ثِ 51)

ّبی  ًوًَِ .ضد دادُ رٍس 54 هدت ثِ آة CC 213 در ضیزیٌی گزم 21 مٌتزل گزٍُ ثِ ٍ آة CC 213 در ضیزیٌی گزم

،  TACّبی  خًَی قجل ٍ ثعد اس هصزف هنول ٍ دارٍ ًوب ٍ ًیش قجل ٍ ثعد اس ٍرسش در حبلت ًبضتب اخذ ٍ ضبخص

MDA ،MMP-9 ،MMP-2  ٍ hs-CRP.ّبی آهبری تَصیفی، آسهَى غیز پبراهتزیل  ّب اس آسهَى ثزای آًبلیش دادُ سٌجیدُ ضد

 استفبدُ ضد. P< 0/05داری  در سطح هعٌی tٍ آسهَى َف یزًاسو -مَلَهَگزٍف 

پس اس  (.p=335/3داری یبفت ) مبّص هعٌیپس اس هصزف دٍ ّفتِ هنول گلَتبهیي  MDAهیبًگیي سطح سزهی  ّب: یبفتِ

 ثَد هداخلِگزٍُ مٌتزل ثیطتز اس گزٍُ  در سطح سزهی  hs- CRPهیبًگیيگلَتبهیي هنول  ائی دٍ ّفتِهصزف 

(320/3P=).  امسیداًی در گزٍُ هداخلِ پس اس هصزف دٍ ّفتِ هنول گلَتبهیي  ظزفیت مل آًتیسطح سزهی هیبًگیي

هصزف دٍ ّفتِ هنول گلَتبهیي ٍ ّوچٌیي فعبلیت ٍرسضی درهبًدُ سبس تبثیز  (.P=330/3داری داضت ) افشایص هعٌی

سطَح سزهی سبس هیبًگیي دُ هبًًداضت. هتعبقت فعبلیت ٍرسضی در MMP2  ٍMMP9داری رٍی  هیبًگیي  هعٌی

امسیداى در گزٍُ هداخلِ ثیطتز اس گزٍُ مٌتزل ثَد  در گزٍُ هداخلِ موتز ٍلی تَتبل آًتی hs-CRPآلدئید ٍ  دی هبلَى

(31/3>P.)  

امسیداى ٍ مبّص استزس امسیداتیَ ثدى  ثب ثْجَد ظزفیت آًتیتَاًد  گلَتبهیي هیائی هنول  هصزف دٍ ّفتِ گیزی: ًتیجِ

 سبس هَثز ٍاقع ضَد.  ثدًجبل ٍرسش درهبًدُ MMP2  ٍMMP9ل التْبثی را مبّص دادُ ٍ ًیش در مٌتزل َاهي عهون

 ، استزس امسیداتیَ، عَاهل التْبثی، ٍرسش درهبًدُ سبس، هتبلَپزٍتئیٌبسّبی هبتزینسیگلَتبهیي ملوبت ملیدی:
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