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 تشکر و قدردانی

حمد و سپاس مخصوص خدایی است که جهان را پر از نشانه 

آفرید برای پی بردن به عظمت خودش و توفیق مطالعه ی پدیده 

توجه به درک محدود ما بر ما عنایت فرمود. های علمی را با 

بر یک پایان بنگارم بر خود لازم می دانم که  اکنون که باید آغازی

بخاطر راهنمایی  جناب آقای دکتر وحید عباسیاز استاد محترم 

های ارزنده شان در راستای انجام این پروژه نهایت تقدیر و تشکر 

جناب  ات استاد گرامی را نمایم. در اینجا لازم می دانم از زحم

 و سرکارخانم دکتر افشان شرقی  ابوالفضل عطالو آقای دکتر 

 بخاطر کمک های ارزشمند قدردانی نمایم.



ث  

 

 
 

 تقدیم

 

 نکه جان را فکرت آموختآبنام 

خدای را بسی سپاس که از روی کرم، پدر و مادری فداکار نصیبم 

ز ریشه ی تا در سایه ی درخت پر بار وجودشان بیاسایم و ا ساخته

واز سایه ی وجودشان در راه کسب دین و  آنها شاخ و برگ گیرم

 دانش بهره گیرم.

والدینی که بودنشان تاج افتخاری است بر سرم و نامشان دلیلی 

چرا که این دو موجود مقدس پس از پروردگار،  است بر بودنم

ودر این وادی پر فراز و  دستم را گرفتند مایه هستی ام بوده اند،

 ب زندگی ، چگونه راه رفتن را به من آموختند.نشی

  آموزگارانی که برایم زندگی و انسان بودن را معنا کردند.

حال این برگ سبزی است تحفه ی درویش تقدیم به آستان 

 آنان.....
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هيگسًيدزدّایسسپسٍفيلاکسيدزٍالپسٍاتسدينٍهواًتييتاثيسهقايسِ

چکيدُ

پيشدگيسیکٌٌددُخلدااسدتکدِخْدتتثبيتيکدازٍیضدتشٌحٍ:سدينٍالپساتّدفٍسابقِ

بسخيبيوازاىدازٍزا،سسدزدّایهيگسًيهَزداستفادُقسازهيگيسد.عليزغنتاثيسٍکازايياييدازٍ

بداعدَازضکوتدسدزهوداًتييتحولًويکٌٌد.ّدفاشاييهطالعِهقايسِکازاييآىبِدليلعَازض

است.يهيگسًاشسسدزدّایپيشگيسینٍالپساتدزسديهقايسِبا

ِهبدتلابيوازاىهطالعِاييدز:ّازٍشٍهَاد ِهيگدسىبد ِکٌٌددُهساخعد اعصدابٍهغدصدزهاًگداُبد

ِ.گسفتٌددقدسازبسزسديهَزدازدبيلپصشکيعلَمداًشگاُکليٌيکزٍياىٍکَثسّایکليٌيک ِهطالعد بد

قدسازشيدسگدسٍُدٍاشيکديدزتصادفيصَزتبِبيواز87ِکطَزیبِشداًدامدٍسَکَزصَزت

72اشپد گدسٍُّدسبيوازاىسدينٍالپسٍاتگسٍُ-2هواًتييگسٍُ-7(:بيواز47گسٍُّس)گسفتٌد

ِّفت72ِهدتبِآىاشبعدًٍکسدًدهصسفدازٍييّيچّفت4ِهدتبِخَددازٍیهصسفّفتِ بد

ايديدز..شدددادُهوداًتييٍالپدسٍات،سددينگسٍُبيوازاىبٍٍِالپسٍاتسدينهواًتيي،گسٍُبيوازاى

اشاسدتفادُهيدصاىٍخداًبيعدَازضسدسدزد،بدسٍشدفعداتتعدادسسدزد،هدتسسدزد،شدتهدت،

اطلاعداتشددثبدتزٍشاًِّایيادداشتدزبيوازاىتَسطهيگسىحادحولٌِّگامدزهسکيدازٍّای

.گسفتقسازازشيابيتحتٍآٍزیخوعهسبَطِ

دزدازٍدٍاييتاثيسکِشدًدهقايسِباّنبيوازاىکلدزهواًتييٍٍالپسٍاتسديندازٍیدٍيافتِّا:

هعٌديتفداٍتMIDASًودسٍُسدسدزدشدتٍفسکاً ًظساشکِدادًشاىدزهاىها6ِّهدتطَل

.دازدٍخَددازٍدٍتاثيسلحاظاشدازی

 .دازدًسبتبِهواًتييبيوازاىبْبَدیدزبْتسیتاثيساتٍالپسٍاتسديندازٍی:گيسیًتيدِ

 هيگسىٍالپسٍات،سدينهواًتيي،کلواتکليدی:
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ازیفْسستعلايناختص

FDA: food and drug administration 

GABA: gamma aminobutryric acid 

I.H.S: international headache society 
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