
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 
 داًـگاُ ػلَم پضؿکي ٍخذهات تْذاؿتي، دسهاًي اػتاى اسدتيل

 داًـکذُ پضؿکي

 ًاهِ جْت اخز دسجة تخلق  پاياى

 تيواسيْای کَدکاى

 

:ػٌَاى  

های اپیدمیولوژیک و شناسایی عوامل موثر در بروز  بررسی شاخص

لی مسمومیت با متادون در کودکان مراجعه کننده به بیمارستان بوع

 : یک مطالعه ترکیبی 59تا  59در سال های 

 
 :اػتاد ساٌّوا

 یمیرح رزایمهرداد مدکتر 

 
 هـاٍس:اػاتيذ 

 دکتر نسرین فولادی

 دکتر سعید صادقیه اهری

 
 ًگاسؽ:

 دکتر سوسن فرخی

 

 7931اػفٌذ

 ؿواسُ پاياى ًاهِ:

8770 



سپاس بیکران خدای متعال را که توفیق ورود به 

شگفت انگیز وادی علم را عنایت دنیای پر رمزو راز و 

 فرمود.

 

بزرگی انسان در معرفت است، در حکمت، در 

مقصدی که می جوید، در بزرگی افکار و                

اندیشه هایش و چگونگی هایی که در زندگی بر می 

 گزیند.

                                                                          

 بفهمانم که بی تو چه می شوم اما نشانم نده، خدایا 

                                                                                                                                          

 خدایا بفهمانم و نشانم بده که با تو چه خواهم شد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 با سپاس از 

 زانه و فرهيخته و گرانسنگ اساتيد فر

 من بودندكه در تمام طول تحصيل همراه و همگام 

-دكتر مهرداد ميرزا ر

 يميح

                                           

 و 

نسرين  دكتر   

 فولادي 

دكتر سعيد              

 صادقيه اهري 

 

 

 

 

 

 

 

 استاد  مهرداد ميرزارحيمي   جناب آقاي دكتر

 م:راهنمای

 

شما روشنایی بخش تاریکی جان ، هستید و ظلمت 

اندیشه را نور می بخشید. چگونه سپاس گویم 

مهربانی و لطف شما را که سرشار از عشق و یقین 

 است.



چگونه سپاس گویم تأثیر علم آموزی شما را که  

چراغ روشن هدایت را بر کلبه ی محقر وجودم 

 فروزان ساخته است. آری در مقابل این همه

 مرا  عظمت و شکوه 

 نه توان سپاس است و نه کلام وصف.

 

 

 

 

 

به:تقدیم   

که عالمانه به من بزرگوارم  پدرتقدیم به روح  

آموخت تا چگونه در عرصه زندگی، ایستادگی را 

 تجربه نمایم

و در زمان حیاتش پیوسته مشوق من در فراگیری 

 علم بود و همواره دعای خیرش بدرقه راهم بود .

 به مقدس ترین واژه ها در لغت نامه دلم ؛تقدیم 

مهربانم ، دریای بی کران فداکاری و عشق که  مادر

 زندگی ام را مدیون مهر و عطوفت او میدانم.

 تقدیم به تمامی عزیزانی که دوستشان دارم .



و تقدیم به همه بیمارانی که طب را بر بالینشان 

ن آموختم ، باشد که التیام بخش جزئی از دردهایشا

 باشم.

 كنم:تقديم ميآلاله  اين پايان نامه را به دختر عزيزتر از جانم

-به پاس قدرداني از قلبي آكنده از عشق، همدلي كه با واژه

وجودش همواره     ،   ي نجيب و مغرور تلاش آشنايي دارد

اش ي بودنم  بوده،  سايه مهربانيمايه هستي و انگيزه

ي عشق و صبر و اسوه  او  .باشدام ميسار زندگيسايه

تحمل بوده ،  بدون وجود او طي اين مسير، برايم رويايي 

 بيش نبود.
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 فهرست علایم اختصاری
NMDA :N-Methyl – D-Aspartate 

MMT: Methadone    Maintenance     Therapy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



های اپیدمیولوژیک و شناسایی عوامل موثر در بروز مسمومیت با متادون در کودکان مراجعه  بررسی شاخص

 عه ترکیبی: یک مطال 59تا  59کننده به بیمارستان بوعلی در سال های 

 چکیده

تاؿیذ کیِ لالثیاه تیِ      ( يک داسٍی هخذس كٌؼتي هیي Methadoneهتادٍى )تِ اًگليؼي: ػاتقِ ٍ ّذف: 

سٍد.تيـتشيي فشاٍاًي  ػٌَاى يک داسٍی ًگْذاسًذُ تشای هْاس اػتياد تِ ّشٍئيي ٍ هَاد هخذس تِ کاس هي

ؿیَد   طَسيکِ تخويي صدُ هي تاؿذ تِ هلشف کٌٌذگاى تشياک ٍ هـتقات آى هشتَط تِ کـَس ايشاى هي

کٌٌذ ٍ تؼذ اص  ّای اٍپيَئيذی اػتفادُ هي هيليَى ًفش دس ايشاى تِ كَست هتذاٍل يا گْگاّي اص هخذس 4

تاؿذ .ًگْذاسی ليشايوي داسٍ تیِ ٍيیظُ دس فیشم     تشيي هخذس هلشفي دس ايشاى هي تٌثاکَ، تشياک هتذاٍل

اص داسٍ  اًِهيَُ حل ؿذُ اػت، اػتفادُ خَدػش داسٍ تِ ٍيظُ ٌّگاهي کِ دس آب خَؿايٌذؿشتت، طؼن 

ػٌَاى هؼکي ٍ خَاب آٍس ٍ ػذم آگاّي ٍالذيي اص ػلائن ٍ خطشات هؼوَهيت تا هتیادٍى اص ػلیل    تِ

تاؿذ.دس ايي هطالؼِ تش آى ؿذين تا ػیلاٍُ تیش تشسػیي فشاٍاًیي،      اكلي تشٍص هؼوَهيت دس کَدکاى هي

تشسػیي ٍ سٍؿیي ػیاصی ػلیل پٌْیاًي هیَثش تیش تیشٍص         پياهذ ٍ ػلل آؿکاس هؼوَهيت دس کَدکاى تِ 

 .هؼوَهيت دس ايي کَدکاى  ًيض تپشداصين

اطلاػات تيواساى ؿاهل اطلاػات دهَگشافيک )ػي، جٌغ، تحليلات پیذس ٍ هیادس،    هَاد ٍ سٍؽ ّا:

ّیای آصهايـیگاّي )تخلیَف تفؼیيش      اقتلادی خاًَادُ( ػلائن تیاليٌي، ؿیاخق   ی ٍضؼيت اجتواػي

(، طَل هذت تؼتشی، هذت صهاى ؿشٍع ػلائن تا هشاجؼِ تیِ تيواسػیتاى، فلیل    يذیٍسگاصّای خَى 

هشاجؼِ تِ اٍسطاًغ، ػاتقِ اػتياد دس پذس ٍ هادس، طشص تْيِ ٍ ًگْذاسی هتادٍى، قلذ هلشف ٍ هقیذاس  

 SPSSافضاس تحليل آهیاسی   آگْي تيواسی ، گشد آٍسی ؿذُ ٍ اطلاػات ٍاسد ًشم هتادٍى هلشفي ٍ پيؾ

ؿذ. اطلاػات تخؾ کيفي هطالؼِ ًيض اص طشيق هلاحثِ  تا ٍالذيي کَدکاى تا ّذف سٍؿیي   24ًؼخِ 

ػاصی ػلل فشٌّگي ٍ سٍاًي اجتواػي ٍ صهيٌِ ای هَثش تش تشٍصهؼوَهيت دس کَدکاى اص طشيیق سٍؽ  

 آًاليض هحتَی جوغ آٍسی گشديذ.

دس تيـتش  ّا د. ايي هؼوَهيتهيضاى هؼوَهيت تا هتادٍى دس دختشاى ؿيَع تيـتشی اص پؼشاى داس ًتايج:

ّیا تیا ؿیشتت هتیادٍى     ًکتِ جالة ايٌکِ تيـتش هؼیوَهيت . خاًَادُ ّايي تا ػطح پاييي سخ هي دٌّذ

ؿشتت اػتاهيٌَفي تِ دليیل   تطشیّايي ًظيش تطشی ًگْذاسی آى دس  ،كَست گشفتِ تَد ٍ دليل اكلي 

 پٌْاى کاسی اص فاهيل تَدُ اػت.

اػتفادُ اص کَدک ٍ کَدک آصاسی جْت هٌافغ ؿخلي ٍ حویل هیَاد    ءٍجَد هَاسد ػًَتيجِ گيشی: 

 .هخذس هي تايؼت هذ ًظش تاؿذ
 

 هؼوَهيت تا هتادٍى ، آػية ّای اجتواػي اػتياد  کلوات کليذی:
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