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اديَگزافيکدراستئَآرتزيتساًَدرسبلر stageثزرسیتزاكناستخَاىٍارتجبطآىثب

 96-1395ّبي

چكيذُ
ّذف: ٍ افشايصسيثيطتزئثيوبرياستسبثقِ ثب آى ضيَع تزييثيوبريهفصلیاستٍ ضبيغ آرتزٍس َآرتزيتيب

طجقهطبلؼبتهختلفیكِاس ارتجبطیهستقينثييضذتاست30هیگزدد. زيتٍَآرتئسبلپيصاًجبمگزفتِاست.

استفبدُاسداًسيتَهتزي تزاكناستخَاًیدركليٌيکثب است. اًذاسُگيزي DEXA تزاكناستخَاًیگشارشگزديذُ

درتصبٍيزراديَگزافيکثزرسیهیگزدد. Kellgren Lawrence هیضَدٍضذتآرتزٍسًيشثباستفبدُاسهؼيبر

دٍهتغيزسؼیدريبفتيارتجبطاييدٍكزديندراييهطبلؼِثباًذاسُگيزيايي

َآرتزيتساًَكِثِدرهبًگبُرٍهبتَلَصيثيوبرستبىاهبمخويٌیهزاجؼِكزدُثَدًذئثيوبرثباست123هَادٍرٍشّب:

آًْب Tscore َآرتزيتٍئراديَگزافيكیاست stage،تحتثزرسیقزارگزفتٌذٍاطلاػبتسي،جٌس،ٍسى،قذ،

.هَردتجشيٍِتحليلقزارگزفتارتجبطثيياييهتغيزّبيهختلفگزديذٍاخذ

ثَد.-38/0هؼبدل  Pearson آهبرييبفتگزديذكِضزيتهؼٌیدارٍسيثيوبراىارتجبط Tscore هبثيييبفتِّب:

ًيشهطبّذُ Tscore ٍ BMI ٍسيثيوبرثِدستآهذ.چٌييارتجبطیثيي Tscore آهبريثييهؼٌیدارارتجبط

ثزايارسيبثیارتجبطثيي تحليلّوجستگیئراديَگزافيکاست Tscore ٍ stage گزديذ.  Spearman َآرتزيت،

 راديَگزافيکٍجٌسثزرٍي stage،سي، BMI ثِدستآهذ.ثزايثزرسیتبثيز-22/0اًجبمگزفتٍضزيت

Tscore  ٌْبدٍهتغيزسيٍاسهذلرگزسيَىخطیچٌذهتغيزُثْزُجستين.ت BMI ثزرٍي Tscore تبثيزچطن

 .گيزيداضتٌذ

ثِدستهؼٌیدارآهبرياسلحبظدرتحليلّبيّوجستگی Tscore راديَگزافيکٍ stage ارتجبطثيي:گيزيًتيجِ

تجبطداضتٌذ.اييار Tscore ثيوبراىتبثيزچطنگيزيثزرٍي BMI آهذٍلیدرهذلّبيچٌذهتغيزُتٌْبسيٍ

.هطبثقثبًتبيجهطبلؼبتپيطيياستٍثبآًْبّنخَاًیدارد



استيجراديَگزافيکَپَرٍس،ئ،استTscoreَآرتزيت،ئاستٍاصُّبيكليذي:
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