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ٚ ػفٛ٘ت  هیپپت ؽیز ٕبضاٖی( زض ثٟجٛز ػلائٓ زض ثNAC) ٗیؿتئیؾ ُیاؾت-Nاثطات  یثطضؾ

  یٔٙف یّٛضیپ ىٛثبوتطیّٞ

 چىیسٜ

زیؽ پپؿی فب٘ىكٙبَ یه ػبضضٝ قبیغ ثب ػلائٕیی ٕٞویٖٛ ٘فید ییب زضز قیىٓی ؾییطی        ؾبثمٝ ٚ ٞسف:

-Nظٚزضؼی آضٚؽ ظزٖی ؾٛظـ ؾطزَ ٚ تٟٛع زض ٘جٛز ثیٕبضی اضٌب٘یه یب ٔتبثِٛییه ظٔیٙیٝ ای ٔیی ثبقیس      

ؼسزی ٔی ثبقس ٚ زض زضٔبٖ ثیٕیبضی ٞیبی ٔرتّیی پیكیٟٙبز     زاضای اثطات ثبِمٜٛ ٔت (NAC)اؾتیُ ؾیؿتئیٗ 

 .Hزض ثٟجٛز ػلائٓ زیؽ پپؿی زض ثیٕبضاٖ  NACقسٜ اؾت  زض ایٗ ٔغبِؼٝ ٔب ثٝ اضظیبثی وبضآیی اؾتفبزٜ اظ 

pylori   ٓٔٙفی پطزاذتی 

ٖ ػفٛ٘یت  ثیٕبض ٔجتلا ثٝ زیؽ پپؿی فب٘ىكٙبَ ثسٚ 58: زض ایٗ ٔغبِؼٝ وبضآظٔبئی ثبِیٙیی ٔٛاز ٚ ضٚـ وبض

H. pylori  تحت زضٔبٖ ثب ٟٔبض وٙٙسٜ پٕپ پطٚتٛ٘ی(PPI)  َٚ٘فیط(   04ٔیّی ٌطْ( ضٚظا٘ٝ ثب ) 04)پٙتبپطاظ

ٞفتٝ لطاض ٌطفتٙس  ػلائٓ ثبِیٙی ثیٕبضاٖ  5ٔیّی ٌطْ زٚ ثبض زض ضٚظ ثطای ٔست  NAC 044٘فط(  00یب ثسٖٚ )

 لطاض ٌطفتٙس  ٚ تغییط زض قست ػلائٓ زیؽ پپؿی ثیٗ زٚ ٌطٜٚ ٔٛضز ٔمبیؿٝ 

قبیؼتطیٗ ػلأت ثیٕبضاٖ زضز اپیٍبؾتط ٚ ٘فد ثٛز  ٌطٜٚ ٔساذّٝ ثغیٛض ثیبضظی ٔییعاٖ ؾیٛظـ     یبفتٝ ٞب: 

پكت خٙبق ٚ آضٚؽ ظزٖ ثیكتط ٚ ؾیطی ظٚزضؼ وٕتطی ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ زاقیتٝ ا٘یس  زض ٞیط زٚ ٌیطٜٚ     

ثیٝ تطتییت    22/2±40/2ٚ  57/4±85/4ثٝ  05/0±54/2ٚ  20/8±40/2ٔساذّٝ ٚ وٙتطَ قست زیؽ پپؿی اظ 

(  زضنس وبٞف قست زیؽ پپؿی زض ٌطٜٚ ٔساذّٝ ٘ؿجت ثٝ ٌیطٜٚ  >444/4pثغٛض ثبضظی وبٞف یبفتٝ ثٛز )

 ( p;44/4%ی -40/84±42/88% زض ثطاثط -28/00±00/28وٙتطَ ثغٛض ثبضظی ثیكتط ثٛز )

أیٗ   یثٝ ػٙٛاٖ زضٔیب٘  NACفب٘ىكٙبَ ٔؤثط ثٛزٜ ٚ  یپپؿ ؽیزض زضٔبٖ ز PPIاؾتفبزٜ اظ  ٘تیدٝ ٌیطی:

       قٛز    یافطاز ٔ ٗیزضٔبٖ زض ا یپبؾد ٚ اثطثرك عاٖیٔ فیثبػث افعا

 NACی PPIزیؽ پپؿی فب٘ىكٙبَی  وّٕبت وّیسی:

 

 

 

 

 

 


