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 اختصارات

  

COPD: Chronic Obstructive Pulmonary Disease 

FEV1: forced expiratory volume in 1 second 

FVC: forced vital capacity 

SpO2: O2 saturation 

 GOLD: the Global Initiative for Chronic Obstructive Lung Disease 

 mMRC: modified medical research council 

 CAT: COPD assessment test 

 AECOPD: acute exacerbation COPD 

SCOPD: stable COPD 

NAMPT: Nicotinamide phosphoribosyltransferase 

BPEF: pre-B cell colony-enhancing factor  

IL-1: interleukin 1 

NF-kB: nuclear factor kappa-light-chain-enhancer of activated B cells 

Redox: reduction–oxidation reaction 

ROS: Reactive oxygen species  

NAD: Nicotinamide adenine dinucleotide 

MMP9: Matrix metallopeptidase 9 

SERPINA3: serpin family A member 3 

TIMP2: Tissue inhibitor of metalloproteinases 2 

ACE: Angiotensin-converting enzyme 

PCR: Polymerase chain reaction 

ADRB2: beta-2 adrenergic receptor 
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ICAM1: Intercellular Adhesion Molecule 1 

PRPP: Phosphoribosyl pyrophosphate 

NMN: Nicotinamide mononucleotide 

NMNAT: nicotinamide mononucleotide adenylyl transferase 

NAMPT: Nicotinamide phosphoribosyltransferase 

BMI: body mass index 

PBMCs: peripheral blood mononuclear cell 

TEAC: trolox equivalent antioxidant capacity 

TOS: Total Oxidant Status 

HnS: Healthy non smoker 

HS: healthy smoker 

TNF-α: Tumor necrosis factor alpha 

IL-6: interleukin 6 

CRP: C-reactive protein 

NS: non significant 

IL-8: interleukin 8 
HIF-1: hypoxia-inducible factor 1 

FOXO3: Forkhead box O3 



 

 

 
 

آٖ ثب ٌطٜٚ  ؿٝیٚ ٔمب COPD (exacerbation)زض ثیٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ  1-ٗیٚ ؾطتٛ ٗیؿفبتیٚ یٔمساض ؾُح ؾطٔ یثطضؾ

 وٙتطَ

 چىیسٜ

 ٔكٟٛز( COPD) ضیٛیٔعٔٗ  ا٘ؿسازی ثیٕبضی ایدبز زض اِتٟبثی يس ٚ اِتٟبثی ػٛأُ تٛاظٖ زض اذتلاَ ٚ ٞسف: ؾبثمٝ

ٚ ثیٕبضاٖ ثب  COPD حّٕٝ حبز  ثیٕبضاٖ ثب زض 1-ؾطتٛیٗ ٚ ٚیؿفبتیٗ ؾطٔی ؾُح ثطضؾی ُٔبِؼٝ ایٗ اظ ٞسف. اؾت

 .ٚيؼیت پبیساض اؾت

ثیٕبض زض  COPD (AECOPD،)30ثیٕبض زض حّٕٝ حبز  30زض  1-ؾُح ؾطٔی ٚیؿفبتیٗ ٚ ؾطتٛیٗ ٞب: ٔٛاز ٚ ضٚـ

ٔمبیؿٝ   GOLD , SpO2  ٚCAT٘فط اظ افطاز ؾبِٓ ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ ثط اؾبؼ ٔؼیبض  COPD (SCOPDٚ )30ٚيؼیت پبیساض 

 ثطضؾی ٔٛضز ضا COPD ثٝ ٔجتلا ثیٕبضاٖ ثبِیٙی پبضأتطٞبی ثب 1-ؾطتٛیٗ ٚ ؾطٔی ٚیؿفبتیٗ ؾُح ثیٗ اضتجبٌ ٕٞچٙیٗ .قس

اؾتفبزٜ ٌطزیس.تحّیُ زازٜ ٞب اظ َطیك تؿت ٞبی آ٘ٛا،وطٚؾىبَ  SPSSخٟت آ٘بِیع زازٜ ٞب اظ ٘طْ افعاض .زازٜ قس لطاض

 ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼٙب زاض ثٛزٖ زازٜ ٞب ٔس٘ظط لطاض ٌطفت.>P  0.05ٚاِیؽ ٚ تؿت ٞبی تؼمیجی تٛوی ٚ ٔٗ ٚیتٙی ا٘دبْ قس. 

 یبفت افعایف ثٝ َٛض ٔؼٙب زاضی وٙتطَ ٌطٜٚ ثٝ ٘ؿجت SCOPD ٚ AECOPD ٌطٜٚ زض ٚیؿفبتیٗؾطٔی  ؾُح : ٞب: یبفتٝ

(0.05P < ٚ 0.001P< .)ٜٚثیٕبضاٖ زض  ٚیؿفبتیٗ ٔیعاٖ ایٗ، ثط ػلا AECOPD ٌطٜٚ ثٝ ٘ؿجت SCOPD ٔطاحُ زض GOLD 

III-IV ثیكتط ثٛز (0.05P < .)ثیٕبضاٖ زض 1-ؾطتٛیٗؾطٔی  ؾُح َطفی، اظ COPD  ٝٔؼٙی َٛض زض ٔمبیؿٝ ثب افطاز ؾبِٓ ث 

 .زاقت ٚخٛز 1-ٗؾطتٛی ٚ ٚیؿفبتیٗ ؾُٛح ثیٗ زاضی ٔؼٙی ٔٙفی ٕٞجؿتٍی(. > P 0.05) یبفت وبٞف زاضی

ٖ آثٛیػٜ زض ٚيؼیت حبز  COPDزض ثیٕبضاٖ ثب  1-ٚ وبٞف ٔمساض ؾطتٛیٗ ٝ ٚیؿفبتیٗتؾُٛح افعایف یبف ٌیطی: ٘تیدٝ

 ٘مفثیبٍ٘ط   اؾت ٕٔىٗ  1-ٗؾطتٛی ٚ ٚیؿفبتیٗؾطٔی  حٛؾُٚخٛز ٕٞجؿتٍی ٔٙفی ثیٗ  ایٗ، ثط ػلاٜٚ٘كبٖ زازٜ قس. 

 ثٛیػٜ COPD ثب ثیٕبضاٖ زض وٝ وٙس ٔی پیكٟٙبز ٔب ٘تبیح ٚالغ زض. .ثبقس COPD ثیٕبضاٖ زض آٟ٘ب زضٔب٘ی ٚ پبتٛفیعیِٛٛغیه

 تٛاْ ثیٕبضی حبز فبظ تكسیس ثب اؾت ٕٔىٗ ٚیؿفبیتٗ ٚ 1-ؾطتٛیٗ ٔمبزیط زض تغییطات قبُٔ فبوتٛضٞب ا٘ٛاع آٖ، حبز فبظ زض

 ٔٛضز ضا COPD ثیٕبضی قطایٍ زض ٔرتّف فبوتٛضٞبی وٙف ثطٞٓ ٔیعاٖ تب اؾت لاظْ ثیكتطی ُٔبِؼبت ثٙبثطایٗ،. ثبقس

 .زٞٙس لطاض اضظیبثی

  1-ؾطتٛیٗ ,ٚیؿفبتیٗ ,(COPDثیٕبضی ا٘ؿسازی ٔعٔٗ ضیٛی) ٞبی وّیسی:  ٚاغٜ


