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 سپاسگزاری

شکر شایان نثار ایزد منان که توفیق را 

رفیق هم ساخت تا این پایان نامه را به 

پایان برسانم از استاد فاضل و اندیشمند 

ب آقای دکتر بهزاد باباپور و دکتر سعید جنا

صادقیه اهری که به عنوان اساتید راهنما و 

مشاور که همواره بنده را مورد لطف و 

محبت خود قرار داده اند کمال تشکر را 

دارم و همچنین تمامی اساتید محترم که در 

راستای آموزش همواره توفیق شاگردی آن 

رم داوران ها برایم افتخارند و نیز هیئت محت

که رهنمودهای آنان پایان بخشی ما حصل 

اری و زو پایان نامه بنده شد همیشه سپاسگ

آرزوی توفیق و سلامتی برای آن بزرگواران 

 خواستارم .
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 :بهدیم قت

 پدر مهربانم و  مادر عزیزم

نه میتوانم موهایشان را که در راه عزت من 

سفید شد سیاه کنم و نه برای دست های 

شان که ثمره تلاشی برای افتخار  پینه بسته

مرهمی دارم . پس توفیقم ده  ،من است 

که هر لحظه شکر گزارشان باشم و ثانیه 

های عمرم را در عصای دست بودنشان 

 بگذرانم .

شکر و سپاس خدا را که بزرگترین امید و 

 یاور در لحظه لحظه زندگیست .
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 چٌیسٟ:
 .ٝ ٗطٍ ظٝزضؼ زض ؾطاؾط غ٢اٙ اؾر یٛازٞاٛ یانٔ یْاظ زلا یٌی یػطٝه یهٔث ی٘اضیت :ٝ ١سف ؾاتو٠

 یكاًسٞض١اٝ زؼسیْ ایٚ  ؾیط تی٘اضی١ا زض ٝ زاضیطاذ آٙی ػطٝه یهٔث ی٘اضیت یقٜاذر ضیؿي كاًسٞض١ا

 زٞغ٠ تا. اؾر یيطٝض اٛلاضًسٞؼ ٗیًٞاضزخؽ اظ  ی٘اضاٙزض ٠٘١ تٗٞضزآیسی ٝ ٗٞضتیسیسی ًا١ف  یتطاذُط 

 ٝ ٗٞضزآیسی ٗیعاٙ ُٗآؼ٠ ایٚ زض ٗا خطزاظز، ٗی آٙ حاز كاظ زض هٔثی ؾٌس٠ تطضؾی ت٠ ُٗآؼاذ اؿٔة ای٠ٌٜ ت٠

 ًطزیٖ. تطضؾی ٗا٠١ فق زٝضٟ یي َی زض ضا ٗٞضتیسیسی

تی٘اض زض َی   322زض ایٚ ُٗآؼ٠  زؼساز  .تاقس ٗی زٞنیلی-ٗوُؼی ٛٞع اظ حايط یُٗآؼ٠ ١ا:ٗٞاز ٝ ضٝـ

یي زٝضٟ قف ٗا٠١ ٠ً تا زكریم اٛلاضًسٞؼ حاز هٔة زض تی٘اضؾساٙ اٗإ ذ٘یٜی اضزتیْ تؿسطی قسٛس ٝ 

ضیؿي كاًسٞض١ا   ٜؿیر، زاقسٚ،غٝ ٗٞضتیسیسی ٝ اضزثاٌ آٙ تا ؾٚ ٗٞضزآیسی  ٗیعاٙ

ی ذاٛٞازُی(، ٛٞع زضٗاٙ اٛػإ قسٟ ٗٞضز تطضؾی هطاض ُطكر. اَلاػاذ ز٘اٗی )زیاتر،ككاضذٞٙ،ؾاتو٠

زػعی٠ ٝزحٔیْ آٗاضی  زحر spss تی٘اضاٙ زض كطٕ ١ای ٗرهٞل ُطزآٝضی قس ٝ تا اؾسلازٟ اظ ٛطٕ اكعاض

 هطاض ُطكر.

ؾاّ( زاقس٠ اٛس  ١59ا، ؾٚ تالا )تالای تی٘اض كٞذ قسٟ  ٠ً ز٘اٗی آٙ 27 تی٘اض ٗٞضز ُٗآؼ٠، 322اظ  ١ا:یاكس٠

زض زضنس( ؾٚ تالا زاقسٜس. 78اٛس ٠ً اًططیر )ٗاٟ قس6ٟتی٘اض زچاض ٗٞضتیسیسی زض َی  125ٝحسٝز 

اظ غٜث٠ زاقسٚ ضیؿي  .تٞزً٘سط  ٛؿثر ت٠ ظٛاٙ ٗطزاٙٗیعاٙ ٗٞضزآیسی ٝ ٗٞضتیسیسی زض ذهٞل غٜؿیر، 

یاتر ٝ ككاض ذٞٙ تالا ٝ ؾاتو٠ ذاٛٞازُی ٗطثر ایٚ ػٞاْٗ زاضیطُصاضی ٗٔ٘ٞؾی زض ِٛاٟ اّٝ كاًسٞض١ای ز

 نیٛكاٙ زاز زعض ١ا اكس٠یاظ غ٢ر ٛٞع زضٗاٙ اٛػإ قسٟ  ٝ تطٗیعاٙ ٗٞضزآیسی ٝ ٗٞضتیسیسی زاقس٠ اٛس

 .٘طاٟ اؾر١ یكسطیت یسیسیٝ ٗٞضت یسیٗٞضزآ عاٙیتا ٗ ٠یاٝٓ یٛؿثر ت٠ ٗساذ٠ٔ ًطٝٛط ٜاظیاؾسطخسًٞ

اٛػإ  ٛٞع زضٗاٙتا  حاز یؾٌس٠ هٔث ٝ ٗٞضتیسیسی زض یسیٗٞضزآ یعا٠ًٗٙ  زازٛكاٙ  ١ا یاكس٠ ٛسیػ٠ ُیطی:

ككاض ذٞٙ زاقسٚ ؾٚ، غٜؿیر، زیاتسیي تٞزٙ،  ، (ٜاظیاؾسطخسًٞ نیزض ٗواتْ زعض ٠یاٝٓ یٗساذ٠ٔ ًطٝٛطقسٟ)

 ٗؼٜی زاضی زاضز. ٗؿسویٖ ٝ ضات٠ُ  ٗطثر  زاضا تٞزٙ ؾاتو٠ ذاٛٞازُی ٝتالا 

 یسی ،ٗٞضتیسیسی، اٛلاضًسٞؼ حاز هٔةٗٞضزآ ًٔ٘اذ ًٔیسی:
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