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وبراى يي ػول در بيهقبیسِ اثر بخطی کتبهيي بب دٍز پبیيي ٍ دگساهتبرٍى در کٌترل تَْع ٍ استفراؽ ح

 ٌبلیاسپب یحس یي بب بیتحت سسار

 ذٌیچک

ت٢ٞع ٝاؾتلطاؽ حیٚ ػْ٘ ثطای ثی٘بض، ٗترهم ظٛبٙ ٝ ظای٘بٙ ٝ ٗترهم ثی٢ٞقی ايطُطاة ظا اؾطت ٝ   سببقِ ٍ ّذف: 

١سف ُٗبٓؼط٠   خطاحی ث٠ زٓیْ حطًبت قٌ٘ی ًٜتطّ ٛكسٟ ؿیط ػ٘سی ضا اكعایف ز١س.ٗی تٞاٛس ذُط آؾیت احكبیی حیٚ 

اثط ثركی زٝ زاضٝی زُعاٗتبظٝٙ ًٝتبٗیٚ ثب زٝظ پبییٚ زض ًٜتطّ ت٢ٞع ٝ اؾتلطاؽ حیٚ ػ٘طْ زض ثی٘طبضاٙ تحطت    ایٚ ثٞز ٠ً 

                                                                       ؾعاضیٚ ثب ثی حؿی اؾپبیٜبّ  ضا ٗوبیؿ٠ ًٜیٖ.                                    

ت٘بٕ ثی٘بض ًبٛسیس ؾعاضیٚ ثب ثی حؿی اؾپبیٜبّ زض اتبم ػْ٘ زض ٛظط ُطكت٠ قس. 135ثطای اٛدبٕ َطح هَاد ٍ رٍش ّب: 

ٜسی ث٠ نٞضت تهبزكی ث٠ ؾ٠ ثٞزٛس.ثی٘بضاٙ ثب اؾتلبزٟ اظ ضٝـ ثٔٞى ث ASAI-IIؾبّ ٝ  18-40ثی٘بضاٙ زض زا٠ٜٗ ؾٜی 

ًتبٗیٚ ضهین قسٟ زض ٛطٗبّ ؾبٓیٚ ثب  mg 20ٛلط ٠ً  45ُطٟٝ اّٝ زضیبكت ًٜٜسُبٙ ًتبٗیٚ : قبْٗ  ُطٟٝ توؿیٖ قسٛس.

زُعاٗتبظٝٙ ضهین قسٟ زض ٛطٗبّ ؾبٓیٚ ثب حدٖ  8mgٛلط ٠ً  45ٗیٔی ٓیتط ، ُطٟٝ زُعاٗتبظٝٙ: قبْٗ  5حدٖ ًٔی ؾطَٛ

ٗیٔی ٓیتطٛطٗبّ ؾبٓیٚ زضیبكت ًطزٛس.زض َی ٗست خطاحی  5ٛلط ٠ً  45ُطٟٝ ًٜتطّ: قبْٗ ٗیٔی ٓیتط ٝ  5ًٔی ؾطَٛ

٠ً اظ ٛٞع زاضٝی تعضین قسٟ ثی  زكؼبت ت٢ٞع، اٝؽ ظزٙ ٝ اؾتلطاؽ تٞؾٍ تٌٜیؿیٚ ثی٢ٞقی ٝ تحت ٛظط ضظیسٛت ثی٢ٞقی 

٢بیت ت٘بٕ زازٟ ١ب ٝاضز ثطٛب٠ٗ آٛبٓیع ذجط ثٞز ثجت قس.ثطٝظ ١یپٞتبٛؿیٞٙ ، ثطازیٌبضزی ٝ ٓطظ حیٚ ػْ٘ ثجت ُطزیس.زض ٛ

 آٗبضی قس ٝ ث٠ تحٔیْ زازٟ ١ب پطزاذتیٖ.

ٛلطٟ)زضیبكت ًٜٜسٟ زُعاٗتبظٝٙ، ًتبٗیٚ ٝ پلاؾجٞ(توؿیٖ ثٜسی  45ثی٘بض تحت ؾ٠ ُطٟٝ  135زض ایٚ ُٗبٓؼ٠ یبفتِ ّب: 

یٚ ٛتٞاٛؿت ٗیعاٙ ثطٝظ ت٢ٞع ٝ اؾتلطاؽ قسٛس.زض ایٚ ُٗبٓؼ٠ تدٞیع زُعاٗتبظٝٙ ٝ ًتبٗیٚ ثب زٝظ پبییٚ هجْ اظ خطاحی ؾعاض

(P=0.062( ٝٓطظ)P=0.550 ضا ث٠ نٞضت ٗؼٜی زاضی ًب١ف ز١سٝٓی ٗیعاٙ ت٢ٞع ٝ اؾتلطاؽ زض ُطٟٝ ًتبٗیٚ ثب زٝظ)

پبییٚ ٛؿجت ث٠ ُطٟٝ زُعاٗتبظٝٙ ث٠ نٞضت ٗؼٜی زاضی ًب١ف یبكت.١یچ ٠ُٛٞ تـییط ٗؼٜی زاضی زض ؾُح ككبض ذٞٙ ٝ 

ؿجت ث٠ ١ٖ ٝخٞز ٛساقت ٝ تـییطات ككبض ذٞٙ زض ظٗبٙ ١بی ٗرتٔق ١٘ؿٞ ثب یٌسیِط يطثبٙ هٔت ثی٘بضاٙ ٛ

(،ٗیعاٙ زضیبكت اكسضیٚ خ٢ت اكعایف ككبض P=0.885ثٞزٛس.١٘چٜیٚ ٗكب١سٟ قس ٠ً ٗیعاٙ ثطٝظ ١یپٞتبٛؿیٞٙ)

ٛساز.اظ َطف (زض ُط٢١ٝبی ُٗبٓؼ٠ اذتلاف ٗؼٜی زاضی ضا ٛكبٙ P=0.146( ٝ ٗیعاٙ ثطٝظ ثطازیٌبضزی )P=0.623ذٞٙ)

زیِط ٗكب١سٟ قس ٠ً ٗیعاٙ ثطٝظ ثطازیٌبضزی زض زضیبكت ًٜٜسُبٙ ًتبٗیٚ ٛؿجت ث٠ ُطٟٝ زُعاٗتبظٝٙ ث٠ نٞضت ٗؼٜی زاضی 

 ً٘تط ثٞز.

ٗیعاٙ ت٢ٞع ٝ اؾتلطاؽ زض ُطٟٝ ًتبٗیٚ ثب زٝظ پبییٚ ٛؿجت ث٠ ُطٟٝ ٗكب١سٟ قس ٠ً زض ایٚ ُٗبٓؼ٠ ًتيجِ گيری: 

 اذتلاف ٗؼٜی زاضی ٗكب١سٟ ٛكس.اٗب ٗیبٙ ١یپٞتبٛؿیٞٙ ٝٓطظ ثیٚ زٝ ُطٟٝ  ضی ًب١ف یبكتزُعاٗتبظٝٙ ث٠ نٞضت ٗؼٜی زا

 ؾعاضیٚ،ثی حؿی اؾپبیٜبّ،ًتبٗیٚ،زُعاٗتبظٝٙ،ت٢ٞع ٝ اؾتلطاؽ حیٚ ػٍْ٘اشُ ّبی کليذی: 


