
 
 

   چکیدٌ فارسی

فطار خَى بالا بِ دلیل ضیَع بالا، رابطِ آى با ریسک فاکتَرّای ّوراُ ٍ هرگ ٍ هیر، تَجهِ ییهادی را بهِ خهَد      َدف

جلب کردُ است. با تَجِ بِ پاتَفیزیَلَژی فطار خَى بالا ٍ ًقص کلیهذی ٍیسهزَییتِ خهَى در تٌ هین فطهار خهَى ٍ       

ي، ایي هطالعِ برای ارییابی ایٌزِ آیا پٌتَکسی فیلهیي  ّوچٌیي اثرات ّوَرءٍلَژیک ٍ فَایذ قلبی عرٍقی پٌتَکسی فیلی

را ٌّگاهیزِ بِ کاپتَپریل اضافِ هیطَد کاّص دّذ اًجام ضذُ  1هیتَاًذ فطار خَى بیواراى هبتلا بِ فطار خَى استیج 

 .است

. ٍارد ضهذًذ  1سالِ با تطخیص فطار خَى استیج   80تا  18بیوار  62در ایي هطالعِ پایلَت ٍ تصادفی ضذُ،  ريش کار

هیلیگرم کاپتَپریهل سهِ بهار در رٍی      25هیلیگرم پٌتَکسی فیلیي را در سِ دٍی جذاگاًِ بِ ّوراُ  1200گرٍُ هذاخلِ 

اًهذایُ گیهری   . هیلیگرم کاپتَپریل را در سِ دٍی جذاگاًِ دریافت کردًذ 75دریافت کردًذ، در حالیزِ گرٍُ کٌترل فقط 

حهَاد  قلبهی   . ٍم هطالعِ با تَجِ بِ راّبرد ّای اًجوهي قلهب آهریزها اًجهام ضهذ     ّای فطار خَى در پایِ، هاُ اٍل ٍ د

 .عرٍقی هْن طی ایي دٍرُ، بِ عٌَاى ّذف دٍم هطالعِ یادداضت گردیذ

ٍ  =98/0pِ ٍ کٌتهرل تاهاٍت هعٌها داری در پایهِ       هقایسِ سطَح فطار خَى سیستَلیک در گرٍُ ّای هذاخله  وتایج 

  20/0p=  ٍ0/6±  دٍم ٍ (08/0p=  ٍ6/5±  3/142  ٍ4/9± 4/138  هههاُ اٍل  (،4/150 03/6±ٍ  4/150  2/6±

 .هطالعِ ًطاى ًذاد  (6/134 9/8±ٍ  4/137

هاُ  (،84/0p=  ٍ7/3±  0/92  ٍ9/3± 7/91  بِ طَر هطابِ ّیچ تااٍت هعٌا داری در فطار خَى دیاستَلیک در پایِ 

 .دیذُ ًطذ( 31/0p=  ٍ5/3±  0/84  ٍ7/5± 6/82  دٍم ٍ (27/0p=  ٍ8/3±  9/86  ٍ1/5± 5/85  اٍل

عٌهَاى عاههل ّوَرءٍلهَژیزی بهِ     هطالعِ کٌهًَی، افهزٍدى پٌتَکسهی فیلهیي بهِ      بر اساس ًتایج  بحث ي وتیجٍ گیری

ًتایج ها با هطالعهات  . بِ طَر هعٌا داری کاّص دّذ 1کاپتَپریل ًتَاًست فطار خَى را در بیواراى با فطار خَى استیج 

هطالعات بیطتری برای تاییهذ ایهي   . قبلی هطابقت دارد اگرچِ جْت اًذایُ گیری فطار خَى درست طراحی ًطذُ بَدًذ

 . ًتایج هَرد ًیای است
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