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‌أیل‌وجٛؿٟٔلي

‌‌1399ثٟبك

‌‌0815:‌٘بٔٝ‌پبيبُٖٕبكٜ‌



 ‌ة

 

 به تقدیم 

که نشانه لطف الهی در زندگی من   همسرم

و در مسیر پر پیچ و خم زندگی ، مشعل    است

 در شبهای زندگیم به ارمغان آورد. امید را

که ، زندگیم بزرگ این دو تکیه گاه  ،  پدر و مادرم

هر چه دارم مدیون همراهی و زحمات بی دریغ 

 آنهاست

به پاس  فداکاری ها، مهربانی ها و دل نگرانی 

 هایشان

همسفران مهربان زندگیم، قلبم و خواهرم   , برادر

ان منتهای لبریز از عشق به شماست و خوشبختیت

 آرزویم.



 ‌ت

 

 امروز

 عزیزترین یادگار هفت سال زندگیم

 پیشکش صبوری هایشان   

 سپاس گذاری

فرانک دکتر  سرکار خانمد عزیزم اتیاز اس

جلیلوند و سرکار خانم دکتر شهلا پورفرضی 

خاطر زحمت های فراوان و راهنمایی  به

ی که در این مدت داشته اند سپاس یها

 گذاری می کنم.

جعفر جناب آقای بزرگوارم  دتااز اس

که بعنوان استاد مشاور مرا   محمدشاهی

 راهنمایی نمودند متشکرم.
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در ازهمه اساتید فرزانه و فرهیخته ای که 

راه کسب علم و معرفت مرا یاری نمودند 

 کمال تقدیر و تشکر را دارم.

و در آخر برای تمام بیمارانم که در این 

مسیر سخت و طاقت فرسای پزشکی با 

بیماری شان زمینه یادگیری مرا فراهم 

کردند آرزوی سلامتی داشته و از همه آنها 

 سپاسگذاری می کنم.
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 وبی ها وتو را به خاطر همه ی خ

 مهربانیهایت شکر میکنم 

 ....ای مهربانترین مهربانان
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 اختصاریعلائم فهرست 

DIC: Disseminated Intravascular Coagulation 

IUD: Intrauterine Device 

RPL: Recurrent Pregnancy Loss  

TNF-α: Tumor Necrosis Factor 

PCR: Polymerase Chain Reaction ‌ 

ELISA: Enzyme-Linked Immunosorbent Assay 

IgG: Immunoglobulin G 

D&C: Dilation And Curettage 

HSV: Herpes Simplex Virus 

CMV: Cytomegalovirus  

Ab: Antibody 

CSF: Cerebrospinal Fluid 

HIV: Human Immunodeficiency Virus 

AIDS:  Acquired Immunodeficiency Syndrome 

HLA: Human Leukocyte Antigen 
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ثلكًی‌فلاٚا٘ی‌ًمظ‌ػفٛ٘ی‌ٚ‌ػٛاكٕ‌٘بُی‌ام‌آٖ‌ؿك‌ؿك‌م٘بٖ‌عبّٔٝ‌ثٌتلي‌ُـٜ‌ؿك‌ثیٕبكًتبٖ‌ػّٛي‌

‌1390-97ٞبي‌‌ُٟلًتبٖ‌اكؿثیُ‌عی‌ًبَ

 ‌صىیـٜ

‌ػفٛ٘ت‌ام‌٘بُی‌آُ‌ؿك‌ًمظ،‌‌ام‌٘بُی‌ٔیل‌ٚ‌ٔلي‌ٚ‌ثبُـ.‌ٔی‌ٔبؿكاٖ‌ٔیل‌ٚ‌ٔلي‌ػُّ‌ُبيؼتليٗ‌ام‌يىی‌ػفٛ٘ت‌:ٔمـٔٝ

‌ؿكٓـ‌‌62وٝ‌ُـ‌ٌناكٍ‌ُـ‌ا٘زبْ‌ٔتغـٜ‌ايبلات‌ؿك‌ًمظ‌ام‌٘بُی‌ٞبي‌ٔلي‌كٚي‌‌1990ًبَ‌ؿك‌وٝ‌ثلكًی‌يه‌ؿك‌ثبُـ.‌ٔی

‌ٕٞلاٜ‌ٚ‌ػفٛ٘ت‌ثب‌ٔلتجظ‌ٗیرٙ‌ًمظ‌،ػفٛ٘ی‌ًمظ‌ثٛؿٜ.‌ػفٛ٘ت‌ػّت‌ثٝ‌آ٘بٖ‌ؿكٓـ‌‌51ٚ‌غیللب٘ٛ٘ی‌ًمظ‌ام‌٘بُی‌ٞب،‌ٔلي

‌ٚ‌ػفٛ٘ی‌ًمظ‌اًت.‌رٟبٖ‌ًلاًل‌ؿك‌م٘بٖ‌ثٟـاُت‌ـاتيتٟـ‌ٗيتل‌يرـ‌ام‌یىي‌ثبُـ.‌ٔی‌تيپبكأتل‌ٚ‌تيا٘ـٚٔتل‌تت،

‌عبَ‌ؿك‌يوِٛكٞب‌ام‌يبكیثٌ‌ؿك‌أب‌ثٛؿٜ‌٘بؿك‌ثبُـ‌ٔی‌یلب٘ٛ٘‌ٗیرٙ‌ًمظ‌وٝ‌يیوِٛكٞب‌ؿك‌ػفٛ٘ی‌ًمظ‌ام‌ی٘بُ‌لیٔ‌ٚ‌ٔلي

 .ؿاكؿ‌ثیِتلي‌ُیٛع‌اًت،‌ؿًتلى‌للبثُیغ‌بي‌یللب٘ٛ٘یغ‌آٖ‌ؿك‌وٝ‌ًٛؼٝت

‌ارلاي‌تغمیك ‌ُیٜٛ ‌ايٗ‌ٔغبِؼٝ‌اعلاػبت‌ٔلثٛط: ‌ثیٕبكًتبٖ‌ػّٛي‌ُٟلًتبٖ‌اكؿثیُ‌عی‌‌ؿك ‌ؿك ‌م٘بٖ‌عبّٔٝ‌ثٌتلي‌ُـٜ ثٝ

ٞبي‌آٔبكي‌ٔٛكؿ‌‌ا٘ـ،‌ام‌پلٚ٘ـٜ‌ثیٕبكًتب٘ی‌م٘بٖ‌اًتؾلاد‌ٚ‌ثب‌اًتفبؿٜ‌ام‌كٍٚ‌وٝ‌ؿصبك‌ًمظ‌ػفٛ٘ی‌ُـ1390‌ٜ-97ٞبي‌‌ًبَ

ؿْٚ‌ثبكؿاكي‌ٓٛكت‌ٌلفتٝ‌ٚ‌عـالُ‌آ٘بِین‌للاك‌ٌلفت.‌پلٚ٘ـٜ‌م٘ب٘ی‌ٔٛكؿ‌ٔغبِؼٝ‌للاك‌ٌلفت‌وٝ‌ًمظ‌آٟ٘ب‌ؿك‌ًٝ‌ٔبٞٝ‌اَٚ‌يب‌

‌ؿٚ‌ٔٛكؿ‌ام‌ٔٛاكؿ‌ميل‌كا‌ٕٞلاٜ‌ؿاُتٝ‌ثبُٙـ:

تِٛـ‌م٘ـ10000‌‌ٜٔٛكؿ‌ؿك‌‌8ثب‌‌تِٛـ‌م٘ـٜ‌ثٛؿ‌وٝ‌ٔؼبؿ50000‌َ٘فل‌ؿك‌‌‌40ٔیناٖ‌ًمظ‌ػفٛ٘ی‌ؿك‌ايٗ‌ثلكًی‌ثلاثل‌:ٞب‌يبفتٝ

بْ‌ُـٜ،‌ثیِتليٗ‌تؼـاؿ‌ٔلثٛط‌ثٝ‌ٌلٜٚ‌م٘بٖ‌ثب‌ٞبي‌ا٘ز‌ًبَ‌ثٛؿ.‌ؿك‌ثلكًی‌58/32±35/5ٔیبٍ٘یٗ‌ًٗ‌م٘بٖ‌ٔٛكؿ‌ٔغبِؼٝ‌ثٛؿ.‌

‌)‌13ًٗ‌عبٍّٔی‌ثبلاي‌ ‌آٖ‌٪50ٞفتٝ ‌پي‌ام ‌ثٛؿ، ‌9‌‌ًٗ-12م٘بٖ‌ًٗ‌عبٍّٔی‌‌30٪( ‌ثب ‌ٟ٘بيت‌م٘بٖ ‌ؿك ‌ؿاُتٙـ‌ٚ ٞفتٝ

ثبك‌كا‌‌3ٞفتٝ‌وٕتليٗ‌تؼـاؿ‌كا‌ؿاُتٙـ.‌ثیِتليٗ‌م٘بٖ‌ثٌتلي‌ُـٜ‌ثٝ‌ػّت‌ًمظ‌ػفٛ٘ی‌ًبثمٝ‌عبٍّٔی‌ثیَ‌ام‌‌4-8عبٍّٔی‌

ام‌‌٪80(‌ًبثمٝ‌يه‌ثبك‌ثبكؿاكي‌لجّی‌ؿاُتٙـ.‌عـٚؿ‌٪5/17٘فل‌)‌7(‌ام‌آٟ٘ب‌اِٚیٗ‌ثبكؿاكي‌ٚ‌٪5/12٘فل‌)‌5اُتٙـ.‌ؿك‌ايٗ‌ٔیبٖ‌ؿ

م٘بٖ‌ؿاكاي‌تت‌ثٛؿ٘ـ،‌ثیِتليٗ‌ٔیناٖ‌تظبٞلات‌ثبِیٙی‌پي‌ام‌تت‌ثٝ‌تلتیت‌ؽٛ٘ليني‌ٚاهيٙبَ،‌تبویىبكؿي،‌ؿكؿ‌ُىٓ،‌تلُظ‌

م‌م٘بٖ‌ؿٞب٘ٝ‌كعٓ‌ثٌتٝ‌ا‌٪35ام‌م٘بٖ،‌ؿك‌ثـٚ‌ٔلارؼٝ،‌ؿٞب٘ٝ‌كعٓ‌ثبم‌ؿاُتٙـ،‌‌٪5/52ي‌ثٛؿ.‌ٚاهيٙبَ،‌ؿكؿ‌ثـٖ‌ٚ‌ًٛمٍ‌اؿكاك

ػٛاكٕ‌كٚم‌ؿك‌ثیٕبكًتبٖ‌ثٌتلي‌ثٛؿ٘ـ.‌‌4ثیَ‌ام‌‌٪55كٚم‌ٚ‌ثمیٝ‌آٟ٘ب‌يؼٙی‌‌4ام‌م٘بٖ‌ٔٛكؿ‌ثلكًی‌وٕتل‌ام‌‌٪45ؿاُتٙـ.‌

‌ثٛؿ‌DICپليتٛ٘یت،‌پبكٌی‌كعٓ،‌ُٛن‌ًپتیه‌ٚ‌‌ُبًُٔمظ‌ػفٛ٘ی‌ٔتؼبلت‌ ‌‌35،ؿكٓـ‌ام‌م٘بٖ‌ثب‌ٔلارؼٝ‌ثٝ‌پنُه‌25.

‌‌‌ؿكٓـ‌ام‌م٘بٖ‌ثب‌ٔلارؼٝ‌ثٝ‌ٔبٔب‌ٚ‌ثب‌اًتفبؿٜ‌ام‌اثناكٞبيی‌٘ظیل‌وٛكتبه‌ٚ‌وٕتل‌ثب‌ٔٔلف‌ؿاكٚ‌ًمظ‌ولؿٜ‌ثٛؿ٘ـ.

‌ام‌كٍٚ‌یتٛا٘ـ‌٘بُ‌یٚ‌ػٛاكٕ‌آٖ‌ٔ‌يام‌ؿًتىبك‌ی٘بُ‌یًمظ‌ػفٛ٘‌یُٔلارؼٝ‌ثٝ‌ؿِ‌:٘تیزٝ‌ٌیليثغج‌ٚ ‌يٞب‌ام‌اًتفبؿٜ

‌.تٛاٖ‌لضبٚت‌ولؿ‌یاِمبء‌ٕ٘‌یرٟت‌ًمظ‌ثبُـ‌ٚ‌ؿك‌ٔٛكؿ‌وبَٞ‌آٔبك‌وّ‌يٕٗا‌يٞب‌اِمبء‌ٚ‌كٍٚ‌يیاكٚؿ

‌ًمظ‌ػفٛ٘ی،‌ًٗ‌عبٍّٔی،‌ُٛن‌ًپتیه‌‌وّّٕت‌وّیـي:

‌


