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 دسضْ؛ ثٝ سمسیٓ

 اظ فطزایی ٚ دیكٍبٞف زض اؾشمبٔز اظ ایآییٙٝ ٚ ٍ٘بٞف زض ٔقطفز اظ ای ػطفٝ اْ،ظ٘سٌی دٙبٜ اؾشٛاضسطیٗ

 .ٔقٙبؾز دط اـؾیٙٝ فطفبٖ زض دسضا٘ٝ وطاٖثی فكك دبیبٖ زض ٚ زؾشٟبیف زض دیطٚظی

 

 ٔبزضْ؛ ثٝ سمسیٓ

-قبزی ضً٘ ٚ ثٛز٘ٓ، زِیُ وكیس٘ٓ، ٘فؽ ظیجبی قٛق وٝ ٔٗ ثطای اٚ دبیبٖ ثی آضظٚٞبی ٚ أیسٞب دبؼ ثٝ

 سجؿٓ سب ذطیس ػبٖ ثٝ ضا ٞبذؿشٍی فٕطی وٝ اٚ ثطای ظ٘سٌی اظ ؾطقبض آضظٚٞبی أیس ثٝ ٚ اؾز ٔٗ ٞبی

 .ثبقس ٔبزضا٘ٝ ٚفبی ٚ ٞبقىیجبیی

 

 ؛لسضْ ٌطاٖ اؾشبز ثٝ سمسیٓ

 ثیٙسٚظْ سؼطثٝ ٚ ثیبٔٛظْ ثؿیبض ضاٜ ایٗ زض زاز فطنز ٔٗ ثٝ وٝ
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 .اؾز ٔٗ ظ٘سٌی ِحؾٝ ٞط ؾبیجبٖ ِغفف وٝ زٚؾز حضطر ٔحضط ثٝ سمسیٓ ٚ

 ثٛز، چٝ ٞط وٝ ثٍٛیٓ، اٚ اظ ذٛاؾشٓٔی وٝ ظٔبٖ آٖ قس وٛچه چٝ ٚ اٚ ولاْ زض ثٛز ثعضي چٝ وّٕٝ ٚ

 ......ثٛز ٌفشٝ اٚ ایوّٕٝ ٞط اظ دیف
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 فارعی چکیذُ

 زیٍط ؾٛی اظ ٚ قسٜ زضٔب٘ی ٞعیٙٝ ٚ ٔسر افعایف یب ٚ زضٔبٖ وبضایی وبٞف ٔٛػت زاضٚیی سساذلار :ّذف ٍ هقذهِ

 زلایُ ثٝ ٚیػٜ، ٞبی ٔطالجز ثركٟبی ثیٕبضاٖ. زٞٙسٔی لطاض ٔطي حشی ٚ ٟٔٓ فٛاضو ٔقطو زض ضا ثیٕبضاٖ ٌبٞی

 ذغط ٔقطو زض اؾز، قبیـ ثیٕبضاٖ ایٗ زض وٝ وّیٝ ٘بضؾبیی ٚ یبفشٝ وبٞف ٔشبثِٛیؿٓ ػصة، اذشلاَ قبُٔ ٌٛ٘بٌٖٛ

 ثیٕبضاٖ زض زاضٚیی سساذلار فطاٚا٘ی  ای ٔمبیؿٝ ثطضؾی ٞسف ثب حبضط ی ٔغبِقٝ ضٚ، ایٗ اظ. ثبقٙس ٔی زاضٚیی سساذلار

 ٘بٔٝ دبیبٖ ایٗ اػطای اظ ٞسف. قس ا٘ؼبْ اضزثیُ اؾشبٖ آٔٛظقی ٞبی ثیٕبضؾشبٖ ٚیػٜ ٞبی ٔطالجز ٞبی ثرف زض ثؿشطی

 زض سساذلار ٔمبیؿٝ ٚ ٚیػٜ ٞبی ٔطالجز ثرف زض ثؿشطی ثیٕبضاٖ زضٔبٖ زض زاضٚ-زاضٚ سساذلار ثیبٖ ٚ سكریم ٚ ثطضؾی

 ثرف ثیٕبضاٖ زض زاضٚیی سساذلار فطٚا٘ی ای ٔمبیؿٝ ثطضؾی ثٝ ضٚ ایٗ اظ ثبقس ٔی اضزثیُ اؾشبٖ أٛظقی ٞبی ثیٕبضؾشبٖ

 . اؾز قسٜ دطزاذشٝ فّٛی ٚ فبعٕی ، )ضٜ( ذٕیٙی أبْ ٞبی ثیٕبضؾشبٖ ٚیػٜ ٞبی ٔطالجز

 ثرف  زض ثؿشطی ثیٕبض ٔكرم سقساز زاضٚیی ،زؾشٛضٞبی سحّیّی سٛنیفی ٔمغقی ٔغبِقٝ ایٗ زض :ّا رٍػ ٍ هَاد

 ٚ فّٛی ،)ضٜ( ذٕیٙی أبْ ٞبی ثیٕبضؾشبٖ قبُٔ اضزثیُ دعقىی فّْٛ زا٘كٍبٜ أٛظقی ٞبی ثیٕبضؾشبٖ ٚیػٜ ٔطالجز

 زاضٚ ،سقساز ٔقبِغ دعقىبٖ سقساز ، ثیٕبضی ،سكریم ػٙؽ ، ؾٗ اظ افٓ ثیٕبضاٖ اعلافبر . ٔیكٛ٘س ثطضؾی اضزثیُ فبعٕی

 ٘طْ اظ اؾشفبزٜ ثب ؾذؽ ٚ ٌطزیس دػٚٞكی فطْ ٚاضز ثیٕبضاٖ فٛسی یب ثٟجٛزی ٚضقیز ٚ ثؿشطی ظٔبٖ ٔسر ، ٔهطفی ٞبی

 زض زاضٚیی سساذلار سقساز ٟ٘بیز زض. ٌطزیس ؾیضثط سساذلار Drug intraction facts وشبة ٚ up to dateآ٘لایٗ افعاض

 فطْ ٚاضز سساذلار ثٝ اعٕیٙبٖ زضنس ٚ إٞیز زضػٝ ٚ سساذلار قسر ا٘ٛاؿ ٚ سساذُ قطٚؿ سساذلار، ٔىب٘یؿٓ فطز، ٞط

 . ٌطفز لطاض أبضی سحّیُ ٚ سؼعیٝ ٔٛضز ٚ یبفشٝ ا٘شمبَ spss افعاض ٘طْ ثٝ ؾذؽ ٚ قسٜ دػٚٞكی

 ثیٕبضؾشبٖ اظ ٘فط150 ، فبعٕی ثیٕبضؾشبٖ اظ ٘فط 150 سقساز ایٗ اظ وٝ ثٛزٜ ٘فط 355 ٔغبِقٝ ٔٛضز ثیٕبضاٖ سقساز :ّا یافتِ

 زاضٚ ٔیبٍ٘یٗ سقساز.  ثٛز ؾبَ 23.22±51.88 افطاز ؾٙی ٔیبٍ٘یٗ.  اؾز ثٛزٜ فّٛی ثیٕبضؾشبٖ اظ ٘فط 55 ٚ ذٕیٙی أبْ

 ذٕیٙی أبْ ثیٕبضؾشبٖ وٝ أس ثسؾز 1605 وّی سساذلار سقساز ، ثٛزٜ لّٓ 8.45 ٔشٛؾظ عٛض ثٝ افطاز زض زضیبفشی ٞبی

 ػفز سقساز.  اؾز ثٛزٜ% C 67.7 ضزٜ سساذُ ٚ% D 26.2 ضزٜ سساذُ ،% X 1.4 ضزٜ سساذُ.  ثٛز زاضا ضا سساذلار ثیكشطیٗ

 ٔیبٖ ایٗ زض سساذُ ػفز ٘ٛؿ 350 ثب ضا سٙٛؿ ثیكشطیٗ ذٕیٙی أبْ ثیٕبضؾشبٖ وٝ ثٛزٜ ٔٛضز 499 زاضٚیی سساذلار

 .زاقز

 ٔبضیآ ٞبی زازٜ اؾبؼ ثط وٝ ثبقس زاقشٝ ثیٕبضاٖ ضٚی ثط ػب٘جی فٛاضو سٛا٘س ٔی زاضٚیی سساذلار :گیزی ًتیدِ ٍ تحث

 ٔیط ٚ ٔطي ٔیعاٖ ٘یع ٚ ثیٕبضاٖ ثؿشطی ظٔبٖ ٔسر افعایف ضٚی ثط سٛا٘س ٔی زاضٚیی سساذلار افعایف وّی نٛضر ثٝ

 وٙشطَ دیف اظ ثیكشط ضا زاضٚیی سساذلار ٌٛ٘ٝ ایٗ سٛاٖ ٔی ثبِیٙی زاضٚؾبظی سیٓ ٔكبضوز ثب. ثبقس ٌصاض سبطیط ثیٕبضاٖ

 .زٞیٓ وبٞف ٚ وطزٜ

  ػب٘جی فٛاضو ،رسساذلا ٔىب٘یؿٓ ،ٚیػٜ ٞبی ٔطالجز ٞبی ثرف زاضٚیی، سساذُ :کلیذی کلوات
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