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 چکیذُ:

ثیٗ إِّّی ؼوشٛـا١ُِٕ ٠فٛ٘ز ٔطُ خفاضی،یىی اق ٍٔىلار ٠ٕؽٜ ؼـ خفاضی ٔی ثبٌؽ ـ٠بیز سِٛیٝ ٞبی  :هقذهِ

ؼاـٚوبقاٖ ٘ٝبْ  ا٘دٕٗ ؼوشٛـا١ُِٕ (NICE) ٔٛوىٝ ّٔی ولأز ٚ اـسمبی ٔفالجز اٍّ٘ىشبٖ ؼوشٛـا١ُِٕاق خّٕٝ 

 یٞب وبًٞ ٠فٛ٘ز یثفا ٔؤثف یاوشفاسم هی ،(SHEA) آٔفیىب یِٛٛلیؽٔیٚ ا٘دٕٗ ولأز اد(ASHP)ولأز آٔفیىب 

دیٍٍیفی اق ٠فٛ٘ز ٞبی ٔطُ خفاضی ثٝ ٘ٛـ ٔٛثفی ٔی سٛا٘ؽ ؼـ وبًٞ ٔیكاٖ ثفٚق ث١ؽ اق ٠ُٕ خفاضی ٔی ثبٌؽ.

ٔمبٚٔز  (ADR)یی٠ٛاـْ ٘بغٛاوشٝ ؼاـٚ (LOS)ٕبـیث یقٔبٖ ثىشف ٔؽر (SSI)یث١ؽ اق خفاض یبش٠ٟفٛ٘

 یاٍِٛ یثفـو ٔٙٝٛـ ٔٙب١ِٝ ثٝ ٗیا ؽثبٌ فٌؿاـیولأز سأث ىشٓیٚ و ٕبـیث ٙٝیٞك یـٚ زیؼـٟ٘بٚ  (MR)یىفٚثیٔ

ٔبٜ ؼْٚ  6ؼـ  ُیاـؼث یفبٕ٘ ٕبـوشبٖیث ٚ دیٍٍیفی اق ٠فٛ٘ز ٔطُ خفاضی ؼـ ثػٍٟبی  خفاضی هیٛسیث یآ٘شّٔفف 

  .دفؼاغشٝ اوز1398وبَ 

 یفبٕ٘ ٕبـوشبٖیؼـ ث1398ؼْٚ وبَ  ٕٝیٔبٜ ٘ 6یوٝ ؼـ٘ یٕبـا٘یث یٍ٘ف ثف ـٚ ٙؽٜیآ یٔٙب١ِٝ ٔم١ٙ ٗیا کار:  رٍغ

لفاـ  ی٠ٕٛٔ یٚ خفاض یٙیٔغك ٚ ا٠ّبة، ٌٛي ضّك ث یخفاض ،یاـسٛدؽ یؼـ ثػً ٞب یسطز ٠ُٕ خفاض ُیاـؼث

٘ٛٞ، ؼٚق، ففوب٘ه  ه،یٛسیث یآ٘ش كیسدٛٔب٘ٙؽ ِكْٚ  هیٛسیث یا٘ش یٚ دبـأشفٞب هیٌففشٙؽ، ا٘دبْ ٌؽ. ا٘لا٠بر ؼٌٔٛفاف

ٌؽ  آ٘بِیك SPSS21٘فْ افكاـٛوٗ ٚ س ثجز ىزیِؼـ زه  هیٛسیث یٚ َ٘ٛ ٔؽر ّٔفف آ٘ش كیقٔبٖ سدٛ ك،یـاٜ سدٛ ،

. 

 كیٔٙبوت ، قٔبٖ سدٛ هیٛسیث یا٘شػبة آ٘ش ه،یٛسیث یآ٘ش كیسدٛ ٖٛیىبویٔٛـؼ ٔٙب١ِٝ، ا٘ؽ ٕبـیث 200اق :ّا افتِی

 %78.8_%89.4 تیثٝ سفس یٔشٛاِ كیؼٚ سدٛ ٗیث یؼاـٚ، فٛاُِ قٔب٘ كیسدٛ یؼٚق ؼاـٚ، ؼٚق ؼاـٚ، ٔؽر قٔبٖ وّ ٗیاِٚ

 ٔٙبثمز ؼاٌشٝ اوز.ASHP  ُ% اق ٔٛاـؼ ثب ؼوشٛـا١ِٕ 49.6 _% 53.4_32.9%_62.7%

ٔٙبثك ثبٔٙب١ِبر دیٍیٗ یبفشٝ ٔٙب١ِٝ ضبٔف ضبوی اق ٠ؽْ سٙبثك وبُٔ ؼـ ٔٛـؼ آ٘شی ثیٛسیىٟبی  :یریگ دِیًت

وبـثفؼی ؼـ ثػً ٞبی خفاضی اـسٛدؽی،خفاضی ٔغكٚا٠ّبة،ٌٛي ضّك ثیٙی،خفاضی ٠ٕٛٔیجب سِٛیٝ ٞبی 

ثٛؼٜ وٝ ثیبٍ٘ف ِكْٚ ثٝ سدؽیؽ ٘ٝف ٚ ثٝ ـٚق ـوب٘ی دفٚسىُ ٞبی ؼاغُ ثیٕبـوشب٘ی ثفای  ASHPؼوشٛـا١ُِٕ 

  دیٍٍیفی اق ٠فٛ٘ز ٔطُ خفاضی ٔی ثبٌؽ.

 ىبیآٔف یٕبـوشب٘یا٘دٕٗ ؼاـٚوبقاٖ ث ٗیؽلایٌب ه،یٛسیث یآ٘ش یلاوىیدفٚف ،ی٠فٛ٘ز ٔطُ خفاض :یذیکل یّا ٍاشُ
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 6 ................................................................................................................................................. ٠فٛ٘ز دبؼیؼـ ا یٔفاضُ ٔفٚـ-1-3-3

 7 ......................................................................................................................................................................................... فّٛـ ٘فٔبَ-1-3-4

 7 ...................................................................................................................................................................... فّٛـ ٘فٔبَ دٛوز-1-3-4-1

 7 .......................................................................................................................... یفٛلب٘ یفّٛـ ٘فٔبَ ؼٞبٖ ٚ ؼوشٍبٜ سٙفى-1-3-4-2

 8 .......................................................................................................................................................................... فّٛـ ٘فٔبَ ـٚؼٜ-1-3-4-3

 8 .......................................................................................................................................................................... فّٛـ ٘فٔبَ ٚالٖ-1-3-4-4

 8 ........................................................................................................................................................................ ٛـ ٘فٔبَ زٍٓفّ-1-3-4-5

 8 ........................................................................................................................................................ ٞب قغٓ یٌٛ٘ٝ ٚ ٔٙبثٟ ثبوشف-1-3-5

 9 ........................................................................... ىٓ )ٚیفٚلا٘ه(یىفٚاـٌب٘یٔ ییقا یٕبـی٠ٕؽٜ قغٓ ٚ ٌؽر ث یدبسٛلٟ٘ب-1-3-6

 9 ...................................................................................................................... (كثبٖی٠فٛ٘ز )ؼـ ٔ یفبوشٛـٞب ىهیٚ ـ یٕٙیا-1-3-7

 10 ............................................................................................................. هیىشٕیٚ و ی١ٔٛٔ یٕٙیا یثف ـٚ یخفاض فیسأث-1-3-8

 10 ........................................................................................... آٖ یئبیثبوشف یآِٛؼٌ یثفٔجٙب یخفاض یقغٕٟب ی٘جمٝ ثٙؽ-1-3-9

 11 ...................................................................................................................................... ٠فٛ٘ز قغٓ یفیٍٍید ٖٛیىبویا٘ؽ-1-3-10

 13 ............................................................................................................................... یدٛوز ٔطُ ٠ُٕ خفاض یآٔبؼٜ وبق-1-3-11

 14 .................................................................................................. (nosocomial infections) یٕبـوشب٘یث ی٠فٛ٘شٟب-1-3-12

 16 ........................................................................................................................................................................... ٞب هیٛسیث یآ٘ش1-3-13

 19 ................................................................................................................................................................ (DUR)ّٔفف ؼاـٚ  یثفـو-4-1



 و‌
 

 19 ........................................................................................................................................................ ٞبی ّٔفف ؼاـٚٞب یثفـو-1-4-1

 21 .......................................................................................................................................... ّٔفف ؼاـٚ یثفـو یٔٙب١ِبر وٕ-1-4-2

 22 ......................................................................................................................................... ّٔفف ؼاـٚ یثفـو یفیٔٙب١ِبر و-1-4-3

 23 ......................................................................................................................................................... ّٔفف ؼاـٚ یاٞؽاف ثفـو-1-4-4

 26 ...................................................................................................................................... ّٔفف ؼاـٚ یٚثفـو زیفیو ٗیسٕٕ-1-4-5

 27 ................................................................................................................................................................. حی٘شب ُیٚ سطّ یبثیاـق-1-4-6

 28 .......................................................................................................................... ّٔفف ؼاـٚ ی٘مً ؼاـٚوبق ؼـ ثف٘بٔٝ ثفـو-1-4-7

 30 ....................................................................................................................................................................................... ؼوشٛـا١ُِٕ ٞب:-5-1

 33 ..................................................................................................................................................................... ز ٔٛٔٛٞ:یٔفٚـر ٚ إٞ-6-1
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