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  فضیضٛ ٝبدس ٣ پذس ث٦ تَذیٜ

 مش٣س پش ٕب٥تْی٦ ص١ذٕیٜ، ٧بیاػغ٤س٥ كيبتشی٠ ثب ٣ تشی٨ٝ٠شثبٟ

           اص داسٛ ٦ّ ٧شز٦ ثیْشا١ـبٟ، ٝطجت اص ای٤ٕؿ٦ ،ػپبع ا٧ٛؼتی

 اٛص١ذٕی ثخؾ س٣ؿ٠ تب ػ٤خت٢ذ ٦ّ سا٧ٜ ىش٣ك پش ؿٞـ د٣ ٧بػت،آٟ

 .ثبؿ٢ذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ٛ  خابعش ث٦ ،ٝیشاٟ ٢ٝل٤س دّتش آٍبی خ٢بة اسخ٢ٞذٛ ٣ فضیض اػتبد ث٦ تَذیٜ  تٞاب

ٌ  ایا٠  فٚٞای  پـت٤ا٦١ ٦ّ اؽ¬اسص١ذ٥ ٧بیسا٢٧ٞبئی ٣ كبدٍب٦١ ٧بیِّٞ  تطَیا

   .ّشد١ذ یبسیٜ ٝـْلات ض٘ دسخ٨ت كج٤سا٦١ ٣ خ٤ؿش٣یی ثب ٤ٞ٧اس٥ ٣ ثبؿذ¬ٝی

 

 

، ٦ّ ٝطیظ ٢ٝبػجی سا ١یٞب سصاٍی دّتش  ٣ ػپبع ٣یظ٥ اص سیبػت ٝطتشٛ دا١ـْذ٥

 ثشای تطلی٘ ىشا٧ٜ ٤ٞ١د١ذ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 چکیذٌ

 ٨ٝٞی ١َؾ ت٤ا٢١ذٝی ع٤سی٦ْث٦، داس١ذ ػلاٝت تبٝی٠ دس ٨ٝٞی ثؼیبس ١َؾ اّؼیذا١تآ١تی ٧ب ٣ تشّیجبتفلبس٥ مقذمٍ:

 ٦ّ ٝغبٙقبت اػت رّش ث٦ لاصٛ. ثبؿ٢ذ داؿت٦...  ٣ ػشعبٟ، فش٣ٍی ٍٚجی ٧بیثیٞبسی اص خ٤ٕٚیشی ٣ ضيؼ ػلاٝتی دس

 تشّیجبت ا١دذاٟ س٣ٝی ٕیب٥ دس ٦ّ اػت آٟ اص ضبّی، ٍج٘ اص ؿذ٥ ٕزاؿت٦ ٧بیپبی٤ٚت ١یض ٣ ٝطََبٟ ت٤ػظ ؿذ٥ ا١دبٛ

٧بی ٝختٚو ا١دذاٟ اّؼیذا١ی فلبس٥اثشات آ١تی ؿ٤دٝی ػقی ٝضث٤س ١ب٦ٝپبیبٟ دس ٦ّ داسد ٣خ٤د اّؼیذا١یآ١تی ثب٥٤َٙ

 ی ىقبٗ آٟ ثشسػی ؿ٤د.٧بی ضبك٘ اص فلبس٥س٣ٝی ٣ ىشّـ٠

ا١تخبة  ی خ٨ت ىشّـ٦٢ ّشدٟث٦ ف٤٢اٟ ٦١٤ٞ١ اكٚ ـ٦یاػتبت س ٘یفلبس٥ اتدس ای٠ ٝغبٙق٦ دس اثتذا  َب:مًاد ي سيؽ

 ی٧بؼتٜیػ، ـ٦یاػتبت س ٘یٝتيب٣ت اص فلبس٥ ات ی٧بتیاػبع ٍغجٝختٚو ثش ی٧بىشّـ٠ ٦یت٨ ػپغ ث٦ ٢ٝؾ٤سٕشدیذ. 

ز٨بس ، ٣IC50سدٟ آث٦ دػت  یثشاػبخت٦ ؿذ.  یث٦ ٍغج یٍغجشیاص م تیٝتيب٣ت ث٦ تشت ی٧بٝتيب٣ت ثب دسكذ یضلاٙ

٣ اص ٝقبد٦ٙ خظ ث٦  ٕشدیذآصاد سػٜ  ْبٗی٨ٝبس ساددسكذ  مٚؾت دس ثشاثش ی. ػپغ ٢ٝط٢ؿذتؼت  ٧بمٚؾت اص ٦١٤ٞ١

 .آٝذث٦ دػت  ،ؿ٤دیصاد ٝآ ْبٗیدسكذ ٨ٝبس ساد ٦ّ50 ػجت  یٝذ٥ مٚؾتآدػت 

ٕیب٥ ا١دذاٟ ای٠ ی سیـ٦ اػتبت ٘یات %50 -٧ٖضاٟ -n %50ىشّـ٠ دس ای٠ ٝغبٙق٦ اص آ١دب ٦ّ  گیشی:ثحث ي وتیجٍ

ت٤اٟ اص ای٠ فلبس٥ ٣ ىشّـ٠ ضبك٘ دس خ٨ت خ٤د ١ـبٟ داد، اص ای٠ س٣ ٝیی اص اّؼیذا١ی ٍبث٘ ٍج٤ٙس٣ٝی خبكیت آ١تی

٧بی ػیؼتیِٞ ی دس خ٨ت پیـٖیشی ٣ دسٝبٟ ثیٞبسیاّؼیذا١ت ٤ٝعقی ٣ خ٤ساّی ثب خبكیت آ١تیت٤ٙیذ ٝطل٤لا

 اػتيبد٥ ّشد.

 

 یذاٟ، ا١دذاٟ س٣ٝی، ىشّـ٠، فلبس٥اّؼآ١تیكلمبت كلیذی:

 

 

 



 أ 

 فُشػت مطبلت

 1 ............................................................................................................ َٝذ٦ٝ :ا٣ٗ ىل٘

 2 ................................................................................................................ َٝذ٦ٝ -1-1

 3 .............................................................................................. داس٣یی ٕیب٧بٟ ٝقشىی -1-2

 3 .............................................................................................. داس٣یی ٕیب٧بٟ ّبسثشد -1-3

 4 ............................................................................................. داس٣یی ٕیب٧بٟ ا٧ٞیت -1-4

 4 .................................................................................. داس٣یی ٕیب٧بٟ ث٦ س٣یْشد دلای٘ -1-5

 5 ........................................................................................................ یب٧یٕ یداس٣ -1-6

 6 ..................................................................... داس٣ ف٤٢اٟ ث٦ ب٧بٟیٕ اص ؿذ٥ خذا جبتیتشّ -1-7

 6 ........................................................................................... ٤ّس٤ّٝب یب٧یٕ ٍشف -1-7-1

 6 ............................................................................................................ ٠ی٤ٝسى -1-7-2

 7 ................................................................................................ ٠ی٤ّئشػت ْٝٞ٘ -1-7-3

 8 ........................................................................................... ٠یى٤ٞد یب٧یٕ ٍشف -1-7-4

 8 ................................................................................................ ٠یآّذ یب٧یٕ طٗ -1-7-5

 9 ......................................................................................................... بٟیشزت ش٥یت -1-8

 10 ................................................................................ بٟیزتش ش٥یت ب٧بٟیٕ ی٧بٕ٘ -1-8-1

 10 .................................................................................... بٟیزتش ش٥یت ب٧بٟیٕ ٥٤یٝ -1-8-2

 11 ........................................................................................ یس٣ٝ ا١دذاٟ یؿ٢بػب٥یٕ -1-9

 12 ................................................................................... یس٣ٝ ا١دذاٟ ب٥یٕ یٕزاس١بٛ -1-10

 12 ............................................................................................. ییبیخنشاى پشا٢ّؾ -1-11

 12 ................................................................................... یس٣ٝ ا١دذاٟ ییداس٣ خ٤اف -1-12

 13 .............................................................................................. ٤یذاتیاّؼ اػتشع -1-13

 14 ................................................................................................ آصاد ی٧بْبٗیساد -1-14

 14 .............................................................................. (ROS) ظٟیاّؼ ىقبٗ ی٧ب٦١٤ٕ -1-15

 15 ................................................................................... (RNS) تش٣طٟی١ ىقبٗ رسات -1-16

 15 .................................................................................... (RSS) ػ٤ٙي٤س ىقبٗ رسات -1-17

 16......................................................................... ٧ب٠یپش٣تئ ث٦ آصاد ی٧بْبٗیساد تیآػ -1-18

 DNA .............................................................................16 ث٦ آصاد ی٧بْبٗیساد تیآػ -1-19

 17 ............................................................................. ٢ٍذ٧ب ث٦ آصاد ی٧بْبٗیساد تیآػ -1-20

 17 ........................................................................... ذ٧بیپیٙ ث٦ آصاد ی٧بْبٗیساد تیآػ -1-21

 17 ...................................................................................... یقیعج ی٧بذاٟیاّؼیآ١ت -1-22

 18 ...................................................................................ِ ی٤ٙ٤طیث ی٧بذاٟیاّؼیآ١ت -1-23

 19 ..................................................................................... یخبسخ ی٧بذاٟیاّؼیآ١ت -1-24

 20 ................................................................................. ییداس٣ ب٧بٟیٕ اص یشیٕفلبس٥ -1-25

 21 ................................................................. ییداس٣ ب٧بٟیٕ اص یشیٕفلبس٥ ی٧بس٣ؽ -1-25-1



 ة 

 21 ..................................................................................... یب٧یٕ ی٧بفلبس٥ ا٤١اؿ -1-25-2

 21 ........................................................ یشیٕفلبس٥ یثشا ب٥یٕ اػتيبد٥ ٤ٝسد ی٧بٍؼٞت -1-25-3

 22 .................................................................................................... یّش٣ٝبت٤ٕشاى -1-26

 23 ................................................................................ (CC) یػت١٤ ی٤ٕشاىّش٣ٝبت -1-26-1

 24 .......................................................................... (TLC) ١بصُ ٦یلا یّش٣ٝبت٤ٕشاى -1-26-2

 24 ..................................................................... یذا١یاّؼیآ١ت تیىقبٙ یبثیاسص ی٧بس٣ؽ -1-27

 DPPH ........................................................ 25 س٣ؽ ثب ٧بذاٟیاّؼیآ١ت تیىقبٙ یبثیاسص -1-27-1

 ABTS .......................................................... 25 س٣ؽ ثب یذا١یاّؼیآ١ت تیىقبٙ یبثیاسص -1-27-2

 FRAP .........................................................26 س٣ؽ ثب ٧بذاٟیاّؼیآ١ت تیىقبٙ یبثیاسص -1-27-3

 26.............................................................. یس٣ٝ ا١دذاٟ ب٥یٕ یس٣ ثش ؿذ٥ ا١دبٛ َبتیتطَ -1-28

 27 .................................................................................................... ض٥یا١ٖ ٣ ٧ذه -1-29

 27 ....................................................................................................... یّٚ ا٧ذاه -1-30

 27 ................................................................................................ یاختلبك ا٧ذاه -1-31

 28 ................................................................................... ٧بس٣ؽ ٣ ٧بدػتٖب٥ ٤ٝاد، :د٣ٛ ىل٘

 29 ..................................................................................................... ییبیٞیؿ ٤ٝاد -2-1

 29 ............................................................................................... یـٖب٧یآصٝب ٘ی٣ػب -2-2

 30 ........................................................................................................... ٧بدػتٖب٥ -2-3

 31 ........................................................................................................... ّبس س٣ؽ -2-4

 31 .................................................................................................... یشیٕفلبس٥ -2-4-1

 32 ........................................................................................ ٢ٝبػت فلبس٥ ا١تخبة -2-4-2
 32 ............................................................................................. ٕیشی فلبس٥ ثبصد٥ -2-4-3
 33 ............................................................................... یّش٣ٝبت٤ٕشاى ػت٤ٟ یثبسٕزاس -2-4-4

 35 .................................................................................................. ّشدٟ ىشّـ٦٢ -2-4-5

 37 ......................................................................... ٧بىشّـ٠ یذا١یاّؼیآ١ت ثشا یثشسػ -2-4-6

 43 ................................................................................................. ثطث ٣ حی١تب :ػ٤ٛ ىل٘

 44 ................................................................................................................ حی١تب -3-1

 47 ................................................................................................................ ثطث -3-2

 49 ................................................................................ ـ٨٢بداتیپ ٣ یشیٕد٦ی١ت :ز٨بسٛ ىل٘

 50 ........................................................................................................ یشیٕد٦ی١ت -4-1

 51 ......................................................................................................... ـ٨٢بداتیپ -4-2

 52 ....................................................................................................................... ٢ٝبثـ

 

 

 

 



 ج 

 

 فُشػت جذايل

 12 ......................................................................... یس٣ٝ ا١دذاٟ ب٥یٕ ی١ب٨ٝب شیػب -1-1 خذ٣ٗ

 13 ........................................................................ یس٣ٝ ا١دذاٟ ب٥یٕ ییداس٣ اثشات -2-1 خذ٣ٗ

 38 ................................................................ٝغبٙق٦ ٠یا دس یثشسػ ٤ٝسد یىشّـ٨٢ب -4-2 خذ٣ٗ

 46.............................................................. 5 تب 3 یىشّـ٨٢ب ٣ IC50 BHT شیَٝبد -5-3 ٤ٞ١داس

 47 ............................................................ 5 تب 3 ی٧ب ىشّـ٠ ٣ IC50 BHT شیَٝبد 1-3 خذ٣ٗ

 47 ............................................................. 5تب  3 ی٧ب٣ ىشّـ٠ IC50 BHT شیَٝبد -1-3 خذ٣ٗ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 د 

 فُشػت ومًداسَب

 BHT ........................................................................... 44 ث٦ ٝشث٤ط IC50 شیَٝبد -1-3 ٤ٞ١داس

 45 ................................................. 3 یؿٞبس٥ ىشّـ٠ ٣ BHT ث٦ ٝشث٤ط IC50 شیَٝبد -2-3 ٤ٞ١داس

 45 ................................................. 4 یؿٞبس٥ ىشّـ٠ ٣ BHT ث٦ ٝشث٤ط IC50 شیَٝبد -3-3 ٤ٞ١داس

 46.................................................. 5 یؿٞبس٥ ىشّـ٠ ٣ BHT ث٦ ٝشث٤ط IC50 شیَٝبد -4-3 ٤ٞ١داس

 46 ....................................................................... 5تب  3 ی ٣ ىشّـ٠ ؿٞبس٥ BHTٝشث٤ط ث٦  IC50 شیَٝبد -5-٤ٞ١3داس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ٥ 

 اؿکبل تفُشػ

 6 ....................................................................................... ٤ّس٤ّٝب یب٧یٕ ٍشف -1-1 ؿْ٘

 7 ................................................................................................ ٠ی٤ٝسى یداس٣ -2-1 ؿْ٘

 7 ............................................................................................ ٠ی٤ّئشػت ْ٘ٝٞ -3-1 ؿْ٘

 8 ........................................................................................ ٠یى٤ٞد یب٧یٕ ٍشف -4-1 ؿْ٘

 9 ............................................................................................ ٠یآّذ یب٧یٕ طٗ -5-1 ؿْ٘

 11 ........................................................... یس٣ٝ ا١دذاٟ ب٥یٕ یی٤٧ا ا١ذاٛ اص یی٧بثخؾ -6-1 ؿْ٘

 15 ..................................................... آصاد ٧بیسادیْبٗ اص ثشخی ٣ا٢ّؾ ٣ ت٤ٙیذ ٝشاض٘ -7-1 ؿْ٘

 20 ............................................................................ ىلا٤١٣ئیذ ث٦ ىٚض اتلبٗ خبیٖب٥ -8-1 ؿْ٘

 23 ...................................................................................... یػت١٤ یّش٣ٝبت٤ٕشاى -9-1 ؿْ٘

 24 ................................................................................ ١بصُ ٦یلا یّش٣ٝبت٤ٕشاى -10-1 ؿْ٘

 25 .............................................. ذاٟیاّؼیآ١ت تیتشّ ثب DPPH آصاد ْبٗیساد ٣ا٢ّؾ -11-1 ؿْ٘

 31 ......................................................................... ٝغبٙق٦ ٠یا دس ّبس ا١دبٛ ٝشاض٘ -1-2 ؿْ٘

 32 ....................................................................................... فلبس٥ خت٠یس ٙطؾ٦ -2-2 ؿْ٘

 33 ......................................................................... فلبس٥ خت٠یس اص ثقذ ػبفت ٜی١ -3-2 ؿْ٘

 33 ......................................................................... فلبس٥ خت٠یس اص ثقذ ػبفت ِی -4-2 ؿْ٘

 34 ................................................................................................................. 5-2 ؿْ٘

 34 ................................................................................................................. 6-2 ؿْ٘

 35 ................................................................................................................. 7-2 ؿْ٘

 37 ...................................................... ٝتب٤١ٗ %25 ،یٍغج یضلاٙ ؼتٜیػ خت٠یس ٙطؾ٦ 8-2 ؿْ٘

 38 ................................................................................................................. 9-2 ؿْ٘

 39 ..................................................................................... ىشّـ٠ خت٠یس ٙطؾ٦ 10-2 ؿْ٘

 39 ............................................................................................. ثقذ ػبفت ٜ ی١ 11-2 ؿْ٘

 G ......................................... 40  تب D ی٧بویسد دس ٧بىشّـ٠ خت٠یس اص ثقذ ػبفت ِی 12-2 ؿْ٘

 H .................. 40 ویسد دس اػتبت ٘یات %75 -ٝتب٤١ٗ %25 ىشّـ٠ خت٠یس اص ثقذ ػبفت ِی 13-2 ؿْ٘

 41 ............................................................................................................... 14-2 ؿْ٘

 42 ............................................................................................................... 15-2 ؿْ٘

 42 ............................................................................................................... 16-2 ؿْ٘

 

 

 

 


