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 بسمه تعالي

   

 گواهی اصالت پاياى ناهه 
 

دانشگاه علوم پزشکی اردبیلل    پزشکی  دکتزی رشته هقطع دانشجوی والح ابزاهین اوغلیاينجانب 

 نواين که :   تايید هی

اين پايان نامى بر ازاس نتايح بررزيوا/ تخقيقات انجام يافتى توزط  اينجانط      -
انسا گرديطده ازطت    ذودمبوده و بوزيلى  هنمای آقای دکتر افسین نجاتیتخت را

و در شورت ازتفاده از نتايح پژوهش ها و يا آثار ديگران بلافاشلى بى مرجط   
مورد ازتفاده ازتناد سده ازت و در قزمت مناب  و مآذذ مسذشات مرج  بطى  

  ور کامل ذکر گرديده ازت.   
نامى بى  طور کامطل بطا اينجانط       مزئوليت شخت م ال  مندرج در اين پايان  -

 ازت.
این پایان نامى قبلا برای دریافت هیچ مدرک تخشیلی )هم زط د   پطایین تطر      -

 یا بالاتر( درزایر دانسگاه ها وموززات آموزش عالی ارائى نسده ازت.
نامى و هطر گونطى مخشطوس مزطتذرج از      کليى خقوق مادي و معنوي اين پايان  -

زسکی اردبیطل  آن اعم از مقالات  چاپ کتا  و ثبت اذتراع  بى دانسگاه علوم پ
تعلق دارد و هرگونى ازتفاده از ا لاعات و یطا نتطايح  واگطذاري ا لاعطات بطى      

نامطى   بطرداري  ترجمطى و اقتبطاس از ايطن پايطان      افراد ديگر  چاپ  تكثيطر  نزطذى  
 بدون اذذ اجازه کتبی از دانسگاه علوم پزسکی اردبیل ممنوع ازت.  

نطام دانسطگاه علطوم پزسطکی     نامطى تخطت    کليى مقطالات مزطتذرج از ايطن پايطان      -
بى عنوان وابزتگی نویزطنده اوس  ( Ardabil University of Medical sciences) اردبیل

یا مزئوس و با ا لاع و اجازه تمامی ازاتید راهنما و مساور  بطى چطاپ رزطيده    
 یا ذواهد رزيد.      

چنانچى در هر مق   زمانی  ذطلا  مواردفطوق ثابطت سطود  عواقط  ناسطی         -
ازآن را مططی پططذیرم و دانسططگاه مجططاز ازططت بططا اینجانطط  م ططابق بططا  ططواب  و  

گونى ادعایی نذطواهم  مقررات رفتار نموده و در شورت برذورد قانونی  هیچ 
 داست.

دانسجونام و نام ذانوادگً                                       
                                                                                                                ام ا و تارير                                    

دکتر نتايطح اين پطايطان نامطى مورد تأييد اينجطان    اشاس و شختبدينوزيلطى  -
 ازتاد راهنما مً باسد. افسین نجاتی 
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 نام و نام ذانوادگً ازتاد راهنما
                                                                                                           
 ام ا و تارير

 تقدیم

بى نام  آنکى  جان  را   فکرت  آموذت ذدای را  

بزی  ساکرم  کى از  روی کرم  پدر  و  مادری  

فداکارنشیبم زاذتى  تا  در  زایى ی  درذت   

پر  بار  وجودسان  بیازایم و  از  ریسى  ی  آن 

ها   ساخ  و  برگ  گیرم.  والدینی کى  بودنسان  

ت  بر  زرم  و  نامسان  تاج  افتذاری  از

دلیلی   ازت  بر  بودنم  چرا  کى این   دو  

موجود  مقدس  پس  از  پروردگار   مایى ی 

هزتی  ام  بوده اند  دزتم را گرفتند و  در   این  

وادی  پر  از  فراز  و  نسی   زندگی    چگونى  

 راه  رفتن  را  بى  من  آموذتند.

ی  و  انزان  بودن  آموزگارانی  کى  برایم  زندگ

 را  معنا  کردند. 
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خاس  این  برگ  زبزی  ازت  تخفى ی درویش  

 تقدیم  بى  آزتان  آنان...

 

 

 

 

 

 تسکر و قدردانی
را  کى زذنوران   یزپاس ذدا

درزتودن او بمانند و 
او  یسمارندگان سمردن نعمت ها

ندانند و کوسندگان  خق  او را 
 دیگزاردن نتوانند. اکنون کى  با

بنگارم  بر  انیپا  کیبر   یآغاز
اتید دانم کى از  از یذود  لازم م

دکتر  یمخترم جنا  آقا  یراهنما
افسین نجاتی و جنا  آقای دکتر 

 ساورم  دو ازتا  خزین دوزتکامی
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جنا  آقای دکتر مخمد گرانقدر  
بى ذا ر   ر ا اشلانی

 تیارزسمند نوا  یواییراهنما
  .میرا  نما  یتسکر و قدردان
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 فٟطؾز فلایٓ اذشهبضی

AMI= Acute myocardial infarction 

BMD= Bone Mineral Density 

BMC= Bone Mineral Content 

BUN= Blood urea nitrogen 

CAD= Coronary Artery Disease 

CD= Cluster of differentiation 

CK-MB= Creatine kinase myocardial band 

Cr= Creatinine 

D1= First diagonal 

DcR3=Decoy Receptor3 

DLBL= Diffuse large B-cell Lymphoma 

EBV= Epstein-Barr virus 

ECG=Electrocardiogram 

EFT= Epicardial Fat Thickness 

IFN= Interferon 

IL= Interleukin 

LAD= Left anterior descending 

LCA= Left circumflex artery  

LMA= Left main artery 

LPS= LipoPolySaccharide 

LVDD= Left ventricular end diastolic dia- meter 

LVEF= Left ventriculat ejection fraction 

LVD= Left ventricular end diastolic volume 

NKC= Natural killer cells 
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NSTEMI= Non-ST Elevation Myocarial Infarction 

PCI= Percutaneous Coronary Intervention 

RCA= Right coronary artery 

RVF= Right ventricular function 

RVSP= Right ventricular systolic pressure 

TNF= Tumor Necrosis Factor 

STEMI= ST Elevation Myocardial Infarction 

SAP=Stable Angina Pectoris 

PDA= Posterior descending artery 

Plt= Platelet 

OMA= Obtuse marginal artery 

S1= First septal artery 

WBC= White blood cell 
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 Epicardialوبضز ) یاد یثب ضربٔز ثبفز چطث nesfatin-1 یاضسجبط ؾغح ؾطٔ یثطضؾ

fat thicknessی(  زض ثیٕبضاٖ ثب ؾىشٝ حبز لّج (AMIٔمب ٚ )ٝٔجشلا ثٝ  یٕبضاٖآٖ ثب ث یؿ

 یساضدب یٗآ٘ػ

 چىیسٜ  

 وٝ ثب اؾز قسٜ ٔكرم اذیطاً وٝ اؾز ٔشبثِٛیىی اثطار ثب دذشیس یه 1- ٘ؿفبسیٗ :ظٔیٙٝ

 اضسجبط ٘عزیىی زاضز. ٔعٔٗ اِشٟبثی ثیٕبضیٟبی

 ٞبی یبفشٝ nesfatin-1ٚؾطٔی ؾغح ثیٗ اضسجبط ثطضؾی حبضط ٔغبِقٝ اظ ٞسفٞسف: 

 زض(EFT)ادی وبضز چطثی ضربٔز ثب ٚیػٜ ثٝ ، اوٛوبضزیٌٛطافی ٚ ثیٛقیٕیبیی ، آ٘ػیٌٛطافی

 .ثٛز وطٚ٘ط فطٚق ثیٕبضی ثٝ ٔجشلا ثیٕبضاٖ

٘فط اظ  90حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٛزٜ ٚ ٔمغقی ٔمبیؿٝ ایٔغبِقٝ اظ ٘ٛؿ ٔغبِقٝ  ٗیا  : وبض ضٚـ ٚ ٔٛاز

 زضز ؾبثمٝ أب عجیقی آ٘ػیٌٛطافی ثب وٙشطَ ٌطٜٚ  فٙٛاٖ ثٝ ٘فط 30 قبُٔ ثبقس یخٙؽ ٔصوط ٔ

 حبز لّجی ؾىشٝ سكریم ثب ثیٕبض 30 ٚ( SAP) دبیساض آ٘ػیٗ سكریم ثب ثیٕبض 30 ، ؾیٙٝ لفؿٝ

(AMI).ثیٛقیٕیبیی ، ٌطافیهزٔٛ ٔكرهبر قبُٔ افطاز ٕٞٝ زض قسٜ ٌیطی ا٘ساظٜ دبضأشطٞبی ، 

 Gensiniفطٚق وطٚ٘ط ثطاؾبؼ قبذم  ی. قسر سٍٙ.ثٛز آ٘ػیٌٛطافی ٚ اوٛوبضزیٌٛطافی

ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ ٌطفشٝ قسٜ ٚ ؾغح  cc 6قسٜ اؾز. اظ سٕبْ افطاز قطوز وٙٙسٜ زض ٔغبِقٝ  سٜیؾٙد

 قس. سٔٛخٛز ا٘دبْ ذٛاٞ یسدبض یٞب زیٚ ثب و ELISAثٝ ضٚـ  1-ٗی٘ؿفبس یؾطٔ

 حبز ؾىشٝ ٞبی ٌطٜٚ زض 1-٘ؿفبسیٗ  ؾطٔی ؾغح وٝ ٔغبِقٝ حبضط ٘كبٖ زاز:ٞب یبفشٝ

 ٔی وبٞف سٛخٟی لبثُ عٛض ثٝ وٙشطَ ٌطٜٚ ثب ٔمبیؿٝ زض( (SAP دبیساض ٚآ٘ػیٗ( AMI)لّجی
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 دبیساض آ٘ػیٗ ٚ لّجی حبز ؾىشٝ ٌطٟٚٞبی ثیٗ أب‌(P ٚ 01/0> P <001/0 سطسیت ثٝ) یبثس

-LDL ٚ 1-٘ؿفبسیٗ ثیٗ وٝ زاز ٘كبٖ ٞب یبفشٝ ، ایٗ ثط فلاٜٚ‌.٘ساقز ٚخٛز زاضی ٔقٙی سفبٚر

C ، ٜسطٚدٛ٘یٗ ، ؾفیس ٞبی ٌّجَٛ ، خٙؿیٙی ٕ٘طT ،EFT ٚCK-MB ٔٙفی زاض ٔقٙی اضسجبط ٚ 

 .زاقز ٚخٛز ٔثجز اضسجبط چخ ثغٗ سرّیٝ وؿط ثب

 آ٘ػیٗ ٚ لّجی حبز ؾىشٝ ٞبی ٌطٜٚ زض nesfatin-1 ؾغح وبٞف: ٌیطی ٘شیدٝ

 ٕٔىٗ  Gensini ٕ٘طٜ ٚ EFT ، CK-MB ٔب٘ٙس دبضأشط چٙسیٗ ثب آٖ اضسجبط دبیساضٕٚٞچٙیٗ

 ثٝ ٘یبظ وٝ ثبقس قطاییٗ آسطٚاؾىّطٚظ ضٚ٘س زض 1- ٘ؿفبسیٗ ثبِمٜٛ ٘مف زٞٙسٜ ٘كبٖ اؾز

 .زاضز ثیكشط ٔغبِقٝ
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