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 بسمه تعالي

   

 گَاّی اصالت پاياى ًاهِ 
 

 

ی اردبیلل تايیلذ   داًشگاُ علَم پششک عوَهی پششکی  دکتزی رشتِ هقطع داًشجَی بْزاد تَفیقايٌجاًب 

 ًواين کِ : هی

 ديگرشاى  آثبس يب ٍ ّب دس صَست استفبدُ اص ًتبيح پژٍّص ٍخودم

 گشديذُ رکش کبهل طَس خع هَسد استفبدُ استٌبد ضذُ است ٍ دس لسوت هٌبثع ٍ هآخز هطخصبت هشخع ثِهش ثِ ثلافبصلِ

 .  است

 .است ايٌدبًت ثب کبهل طَس ًبهِ ثِ هسئَليت صحت هطبلت هٌذسج دس ايي پبيبى  -

، پبييي تش يب ثبلاتش( دسسبيش داًطرگبُ ّرب ٍهَسسربت     ايي پبيبى ًبهِ لجلا ثشای دسيبفت ّيچ هذسن تحصيلی )ّن سطح  -

 آهَصش عبلی اسائِ ًطذُ است.

 ثجت اختشاع ٍ  چبح کتبةًبهِ ٍ ّش گًَِ هحصَل هستخشج اص آى اعن اص همبلات،  کليِ حمَق هبدی ٍ هعٌَی ايي پبيبى  -

ًتبيح، ٍاگزاسی اطلاعبت ثِ افشاد ديگش، چبح،  بي ٍ اطلاعبت اص استفبدُ ٍ ّشگًَِ داسد تعلك علَم پضضکی اسدثيل داًطگبُ ثِ

هوٌرَع   علرَم پضضرکی اسدثيرل   اص داًطرگبُ   یًبهِ ثذٍى اخز اخبصُ کتج اص ايي پبيبى لتجبسثشداسی، تشخوِ ٍ ا تکثيش، ًسخِ

 است. 

 Ardabil University of) علرَم پضضرکی اسدثيرل   ًبهرِ تحرت ًربم داًطرگبُ      کليِ همبلات هستخشج اص ايري پبيربى    -

Medical sciencesِثرِ   اطلاع ٍ اخبصُ توبهی اسبتيذ ساٌّوب ٍ هطبٍس ٍ ثب يب هسئَل اٍل  سٌذُيًَ ٍاثستگی عٌَاى ( ث

 خَاّذ سسيذ.     بيچبح سسيذُ 

چٌبًچِ دس ّش همطع صهبًی، خلاف هَاسدفَق ثبثت ضَد، عَالت ًبضری اصآى سا هری پرزيشم ٍ داًطرگبُ هدربص اسرت ثرب          -

 گًَِ ادعبيی ًخَاّن داضت.اثط ٍ همشسات سفتبس ًوَدُ ٍ دس صَست ثشخَسد لبًًَی، ّيچ ايٌدبًت هطبثك ثب ضَ

                                                                                      

                                                                                         

- ‌ ‌ايٌجـاًة‌صحت‌اصال وتذيٌْسيلـَ ‌تأييذ ‌هْرد ‌ًاهـَ ‌پـايـاى ‌ايي استبد   ............................................. دکتش ، ًتايـج

 ساٌّوب هی ثبضذ. 

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی استبد ساٌّوب                                                                                       
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 تٝ: تمسیٓ

 

 فىطت آٔٛذت ٘ىٝ خاٖ ضاآتٙاْ 

 ذسای ضا تؿی ؾپاؼ وٝ اظ ضٚی وطْ، پسض ٚ ٔازضی فساواض ٘هیثٓ ؾاذتٝ

تا زض ؾایٝ ی زضذت پط تاض ٚخٛزقاٖ تیاؾایٓ ٚ اظ ضیكٝ ی آٟ٘ا قاخ ٚ 

 ٚاظ ؾایٝ ی ٚخٛزقاٖ زض ضاٜ وؿة زیٗ ٚ زا٘ف تٟطٜ ٌیطْ. تطي ٌیطْ

اؾت تط  ٚاِسیٙی وٝ تٛز٘كاٖ تاج افتراضی اؾت تط ؾطْ ٚ ٘أكاٖ زِیّی

چطا وٝ ایٗ زٚ ٔٛخٛز ٔمسؼ پؽ اظ پطٚضزٌاض، ٔایٝ ٞؿتی اْ تٛزٜ  تٛز٘ٓ

ٚزض ایٗ ٚازی پط فطاظ ٚ ٘كیة ظ٘سٌی ، چٍٛ٘ٝ ضاٜ  زؾتٓ ضا ٌطفتٙس ا٘س،

 ضفتٗ ضا تٝ ٔٗ آٔٛذتٙس.

  آٔٛظٌاضا٘ی وٝ تطایٓ ظ٘سٌی ٚ ا٘ؿاٖ تٛزٖ ضا ٔؼٙا وطز٘س.

 تٝ آؾتاٖ آ٘اٖ..... حاَ ایٗ تطي ؾثعی اؾت تحفٝ ی زضٚیف تمسیٓ

‌  



‌ٍ 
 

 قدرداًی ٍ تشکز

‌تَ‌تردى‌پی‌ترای‌آفريذ‌ًشاًَ‌از‌پر‌را‌جِاى‌کَ‌است‌خذايی‌هخصْص‌سپاس‌ّ‌حوذ

‌تر‌ها‌هحذّد‌درک‌تَ‌تْجَ‌تا‌را‌علوی‌ُای‌پذيذٍ‌ی‌هطالعَ‌تْفيق‌ّ‌خْدش‌عظوت

‌کَ‌داًن‌هی‌لازم‌خْد‌تر‌تٌگارم‌پاياى‌يک‌تر‌آغازی‌تايذ‌کَ‌اکٌْى.‌فرهْد‌عٌايت‌ها

‌در‌شاى‌ارزًذٍ‌ُای‌راٌُوايی‌تخاطرحاهذ‌زًذياى‌‌دکتر‌آقای‌جٌاب‌هحترم‌استاد‌از

‌ًواين‌را‌تشکر‌ّ‌تقذير‌ًِايت‌پرّژٍ‌ايي‌اًجام‌راستای ‌اىاستاد‌زحوات‌از‌ُوچٌيي.

‌قذرداًی‌ارزشوٌذشاى‌ُای‌کوک‌تخاطرظِيرياى‌‌قثادی‌ّ‌خاًن‌دکتر‌دکترآقای‌‌گراهی

 .ًواين‌هی
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 فٟطؾت ػلایٓ اذتهاضی

 PCR: Polymerase Chain Reaction 

 MERS: Middle East Respiratory Syndrome-Related Coronavirus 

 SARS: Severe Acute Respiratory Syndrome 

COVID-19: Coronavirus Disease of 2019. 
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 اضزتیُ زض 19 وٛٚیس ٚیطٚؼ قیٛع اظ ٘اقی التهازی تاض ٔحاؾثٝ

 چىیسٜ

 ٔغطح خٟا٘ی ؾلأت چاِف ٟٕٔتطیٗ ػٙٛاٖ تٝ 19 ۔وٛٚیس ٚیطٚؼ( ٌیطی ٕٞٝ) اپیسٔی حاضط حاَ زض: ظٔیٙٝ

 اختٕاػی، خسی آؾیثٟای تاػث ٚؾیغ ٚ ؾطیغ ٌؿتطزٌی ایٗ. اؾت ضؾیسٜ خٟاٖ وكٛض 146 تٝ آٖ ٌؿتطـ ٚ

 اظ ٘اقی التهازی تاض تطضؾی تٝ پػٚٞف ایٗ زض .اؾت قسٜ وكٛضٞا زض ؾیاؾی حتی ٚ فطٍٞٙی التهازی،

 .قس پطزاذتٝ اضزتیُ زض( 19 ۔وٛٚیس) وطٚ٘ا تیٕاضی قیٛع

 اضزتیُ زض( COVID-19) 19 ۔وٛٚیس ٚیطٚؼ قیٛع اظ ٘اقی التهازی تاض تؼییٗ: ٞسف

 اظ عطیك تطای خٕغ آٚضی زازٜ ٞا ٔمغؼی ٔیثاقس -زض ایٗ ٔغاِؼٝ وٝ تٝ نٛضت تٛنیفی :ٔٛاز ٚ ضٚـ واض

تطای ٔحاؾثٝ ٞعیٙٝ ٞای غیط پعقىی تیٕاضی  (WHO) وٝ تٛؾظ ؾاظٔاٖ تٟساقت خٟا٘ی ای پطؾكٙأٝ

قف آ٘فٛلا٘عا تسٚیٗ قسٜ اؾت، اؾتفازٜ قس. اظ تیٗ تیٕاضاٖ ٔطاخؼٝ وٙٙسٜ تٝ تیٕاضؾتاٖ ٞا ٚ ٔطاوع تحت پٛ

، ٔتٙاؾة تا حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز تٛززا٘كٍاٜ ػّْٛ پعقىی اضزتیُ وٝ تكریم لغؼی وطٚ٘ا تطای آٟ٘ا زازٜ قسٜ 

 .ٚ ٔهاحثٝ تّفٙی تا آٟ٘ا ا٘داْ قس ٘س٘یاظ تٝ نٛضت تهازفی ؾیؿتٕاتیه ا٘تراب قس

 تیكتطیٗ وٝ. تٛز٘س وطزٜ زضیافت ٔؿتمیٓ غیط یا ٔؿتمیٓ اظ اػٓ ذسٔت 37.03 ٔیاٍ٘یٗ عٛض تٝ تیٕاضاٖ‌:٘تایح

 ٘تایح. تٛز ذسٔت 7.81 تا تدٟیعات ٚ 9.06 تا زاضٚ ، 15.62 تا آظٔایكات قأُ تؼساز ِحاػ اظ ذسٔات ایٗ

 ذسٔت 11117 ٔدٕٛع زض تیٕاض 300 تطای زاز ٘كاٖ پعقىی غیطٔؿتمیٓ ٚ ٔؿتمیٓ ٞای ٞعیٙٝ حٛظٜ زض ٔغاِؼٝ

 ٞعیٙٝضیاَ  ٔیّیٖٛ 1766.4 اظ تیف وُ نٛضت تٝ وٝ تٛز ذسٔت 37.03 ذسٔات ایٗ ٔیاٍ٘یٗ وٝ تٛز قسٜ اضائٝ

 قسٜ ؾلأت ٘ظاْ ٚ فطز تحٕیُٔؿتمیٓ پعقىی  ٞعیٙٝ تیٕاض ٞط اظای تٝٔیّیٖٛ ضیاَ  5 اظ تیف ٔیاٍ٘یٗ ٚ وُ

 .اؾت

٘تایح ٔغاِؼٝ ٘كاٖ زاز ٞعیٙٝ وُ ٔؿتمیٓ پعقىی، غیطٔؿتمیٓ پعقىی ٚ ٔؿتمیٓ غیطپعقىی تٝ تطتیة تطاتط 

 ٞعیٙٝ ٞایزض ٞعیٙٝ تیكتطیٗضیاَ تٛز ٚ زض ایٗ تیٗ  ٔیّیٖٛ 2227.84ضیاَ ٚ  ٔیّیٖٛ 31.79ضیاَ،  ٔیّیٖٛ 1766.4
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 ٔؿتمیٓ غیط پعقىی ٔیّیٖٛ ضیاَ ٚ زض ٞعیٙٝ ٞای 1200ٔؿتمیٓ پعقىی ٔطتٛط تٝ زاضٚ ٚ تدٟیعات تٝ ٔیعاٖ 

 تٛز.  ٔیّیٖٛ ضیاَ 2116.4 تٝ ٔیعاٖ واض اظ غیثت تٝ ٔطتٛط

یافتٝ ٞا ٘كاٖ زاز تاض التهازی ٘اقی اظ تیٕاضی وطٚ٘ا لاتُ تٛخٝ تٛزٜ ٚ تط ذا٘ٛاض ضؼیف اظ ٘ظط  :یدٝ ٌیطیت٘

 لاتُ ٘ىتٝ ایٗ شوط‌تٛاٖ ٔاِی فكاض التهازی ظیازی ٚاضز وطزٜ ٚ ٘ظاْ ؾلأت ضا ٘یع تحت تاثیط لطاض زازٜ اؾت.

 .تٛز ٞا ٞعیٙٝ ؾایط اظ تیكتط تؿیاض ظٚزضؼ ٔطي ٞعیٙٝ وٝ اؾت تأُ

  ٞعیٙٝ زضٔاٖ، تاض التهازی ، ٚیطٚؼ وطٚ٘ا ، اضزتیُ وّٕات وّیسی:

 


