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 بسمه تعالي                                                                       

   

 گواهی اصالت پاياى ناهه 
 نواين که :  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل تايید هی پزشکی  دکتزی رشته هقطع دانشجوی ايزدیرضا اينجانب 

 خبٖٛ دًتش كشاٛي رٔئٞٛذتحت سا١ٜ٘بی تحويوبت اٛزبٕ يبكت٠ تٞػي ايٜزبٛت  /    ايٚ پبيبٙ ٛب٠ٗ ثش اػبع ٛتبيذ ثشسػي٢ب

ٙ  آحبس يب ٝ ١ب ٛتبيذ پظ١ٝؾدس كٞست اػتلبدٟ اص  اٛـب ُشديذٟ اػت ٝ خٞدٕثٞدٟ ٝ ثٞػي٠ٔ  ررغ  ٗش ثر٠  ثلاكبكر٠ٔ  ديِرشا

 .  اػت ُشديذٟ رًش ًبْٗ ًٞس ٗٞسد اػتلبدٟ اػتٜبد ؿذٟ اػت ٝ دس هؼ٘ت ٜٗبثغ ٝ ٗآخز ٗـخلبت ٗشرغ ث٠

 .اػت ايٜزبٛت ثب ًبْٗ ًٞس ٛب٠ٗ ث٠ ٗؼئٞٓيت كحت ٌٗبٓت ٜٗذسد دس ايٚ پبيبٙ  -

ٗذسى تحلئی )١ٖ ػٌح ، پبييٚ تش يب ثبلاتش( دسػبيش داٛـِبٟ ١رب ٝٗٞػؼربت   ايٚ پبيبٙ ٛب٠ٗ هجلا ثشای دسيبكت ١يچ   -

 آٗٞصؽ ػبٓی اسائ٠ ٛـذٟ اػت.

حجرت  ٝ  چربح ًتربة  ٛب٠ٗ ٝ ١ش ٠ُٛٞ ٗحلّٞ ٗؼرتخشد اص آٙ اػرٖ اص ٗوربلات،     ًٔي٠ حوٞم ٗبدی ٝ ٗؼٜٞی ايٚ پبيبٙ  -

ٛتبيذ، ٝاُزاسی اًلاػبت ث٠ اكرشاد   بي ٝ اًلاػبت اص دٟاػتلب ٝ ١ش٠ُٛٞ داسد تؼٔن ػٕٔٞ پضؿٌی اسدثيْ داٛـِبٟ ث٠ اختشاع 

ػٔرٕٞ پضؿرٌی   اص داٛـرِبٟ   یٛب٠ٗ ثذٝٙ اخرز ارربصٟ ًتجر    اص ايٚ پبيبٙ هتجبعثشداسی، تشر٠٘ ٝ ا ديِش، چبح، تٌخيش، ٛؼخ٠

 ٜٗ٘ٞع اػت.  اسدثيْ

-   ٙ ْ   ٛبٗر٠ تحرت ٛربٕ داٛـرِبٟ      ًٔي٠ ٗوبلات ٗؼتخشد اص ايٚ پبيرب  Ardabil University of) ػٔرٕٞ پضؿرٌی اسدثير

Medical sciencesثر٠   اًلاع ٝ اربصٟ ت٘بٗی اػبتيذ سا١ٜ٘ب ٝ ٗـبٝس ٝ ثب يب ٗؼئّٞ اّٝ  ؼٜذٟيٛٞ ٝاثؼتِی ػٜٞاٙ ( ث٠

 خٞا١ذ سػيذ.     بيچبح سػيذٟ 

چٜبٛچ٠ دس ١ش ٗوٌغ صٗبٛی، خلاف ٗٞاسدكٞم حبثت ؿٞد، ػٞاهت ٛبؿی اصآٙ سا ٗی پزيشٕ ٝ داٛـرِبٟ ٗزربص اػرت ثرب       -

 ٠ُٛٞ ادػبيی ٛخٞا١ٖ داؿت.ايٜزبٛت ٌٗبثن ثب هٞاثي ٝ ٗوشسات سكتبس ٛ٘ٞدٟ ٝ دس كٞست ثشخٞسد هبٛٞٛی، ١يچ 

                                                                                      

                                                                                         

استاد  فرانک جلیلوند دکتر ، نتايـج اين پـايـان نامـه مورد تأييد اينجـانب صحت اصال وبدينوسيلـه  -

 راهنما مي باشد. 

 نام و نام خانوادگي استاد راهنما                                                                                      

  امضا و تاريخ                                                                                         



 ج
 

 تقدیم

آنکه  جان  را   فکرت  آموخت خدای را  بسی    به نام

شاکرم  که از  روی کرم ،پدر  و  مادری  فداکارنصیبم 

ساخته  تا  در  سایه ی  درخت   پر  بار  وجودشان  بیاسایم 

و  از  ریشه  ی  آن ها   شاخ  و  برگ  گیرم.  والدینی که  

یلی   بودنشان  تاج  افتخاری  است  بر  سرم  و  نامشان  دل

است  بر  بودنم  چرا  که این   دو  موجود  مقدس  پس  از  

پروردگار ، مایه ی هستی  ام  بوده اند، دستم را گرفتند و  

در   این  وادی  پر  از  فراز  و  نشیب  زندگی ،  چگونه  راه  

 رفتن  را  به  من  آموختند.

آموزگارانی  که  برایم  زندگی  و  انسان  بودن  را  معنا  

 کردند. 

حال  این  برگ  سبزی  است  تحفه ی درویش  تقدیم  به  

 آستان  آنان...

 

 تشکر و قدردانی

را  که سخنوران، درستودن او  یسپاس خدا

او  یبمانند و شمارندگان،شمردن نعمت ها

ندانند و کوشندگان ،حق  او را گزاردن 

 انیپا  کیبر   یآغاز دینتوانند. اکنون که  با



 د
 

 اتیددانم که از  اس یبنگارم، بر خود  لازم م

سرکار خانم دکتر فرانک محترم   یراهنما

جلیلوند و سرکار خانم دکتر مریم السادات 

سرکار گرانقدر   شاورم  داتیاس نیز و رضوی

خانم دکتر افشان شرقی و سرکار خانم دکتر 

ارزشمند   یهاییبه خاطر  راهنما زهرا قوامی

  .میرا  نما  یتشکر و قدردان تینها
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 1 ....................................................................................................................................... ذٟيچٌ

 ٗوذ٠ٗكلْ اّٝ

 4 ................................................................................................................. ٗؼئ٠ٔ بٙيٗوذ٠ٗ ٝ ث-1-1

 9 ................................................................................................................................ ا١ذاف-1-2

 9 ................................................................................................................ ٌٗبٓؼ٠ ی١ذف ًٔ-1-2-1

 9 ............................................................................................................... یتلبكا١ذاف اخ-1-2-2

 11 ............................................................................................................... یا١ذاف ًبسثشد -3-2-1

 11 .............................................................................................................. ػٞالات پظ١ٝؾ -4-2-1

 11 .................................................................................................................... ٝاطٟ ١ب قيتؼش-1-3

 ٗتٞٙ یثشسػكلْ دٕٝ

 11 ........................................................................................................................ یٛظش یٗجبٛ-2-1

 72 ....................................................................................................................... ٗتٞٙ یثشسػ-2-2
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 11 ......................................................................................................................... ٛٞع ٌٗبٓؼ٠-3-1
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 17 ..................................................................................................................... ش١بيرذّٝ ٗتـ-3-8

 ذيٛتبكلْ چ٢بسٕ
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 14 ................................................................................................................ ٘بساٙيث یػٜ غيتٞص-4-1

 BMI ..................................................................................................... 13اص ٛظش  ٘بساٙيث یثشسػ-4-2

 13 ...................................................................................... قي١لت٠ پغ اص تشخ يي ٘بساٙيث یثشسػ-4-3

 12 .................................................................................... قيؿؾ ١لت٠ پغ اص تشخ ٘بساٙيث یثشسػ-4-4

 یشيُ ز٠يثحج ٝ ٛتكلْ پٜزٖ

19 ................................................................................................................................ ثحج-5-1

 44 ...................................................................................................................... ٗحذٝديت ١ب-5-2

 47 ........................................................................................................ یشيُ ز٠يٝ ٛت یر٘غ ثٜذ-5-3

 41 .......................................................................................................................... ـ٢ٜبداتيپ-5-4

 44 ......................................................................................................... ٜٗبثغ
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 فهزست جداول

 34 ....................................................................... ٘بساٙيث یػٜ ٚيبِٛيٗ 4-1 رذّٝ

 BMI ............................................................... 35 ٛظش اص ٘بساٙيث یثشسػ 4-2 رذّٝ

 36 ............................................... قيتشخ اص پغ ١لت٠ يي ٘بساٙيث یثشسػ 4-3 رذّٝ

 37 .............................................. قيتشخ اص پغ ١لت٠ ؿؾ ٘بساٙيث یثشسػ 4-4 رذّٝ
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 ك٢شػت ػلايٖ اختلبسی

BMI: Body mass index 

PROM: Premature rupture of membranes 
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دس ثي٘بسػتبٙ  ٚيث٠ سٝؽ ػضاس ٘بٙيصٝد ١ِٜبٕ ٗبدس پغ اص اٛزبٕ صا قيتشخ یثشسػی پيبٗذ١ب

 1398دس ػبّ  ْياسدث یػٔٞ

 چٌيذٟ 

 ػضاسيٚ تحت ٠ً ٗبدساٛی اسدثيْ اػتبٙ دس ر٠ٔ٘ اص ًـٞس صاي٘بٙ ٝ صٛبٙ ١بی ثي٘بسػتبٙ اص ثؼيبسی دس :صٗي٠ٜ

 خٞة ػ٘ٞٗی حبّ ٛيض ٝ پبيذاس حيبتی ػلائٖ اص ػضاسيٚ ثؼذاّٝ  سٝص ٝيضيت دس ٠ً كٞستی دس اٛذ ُشكت٠ هشاس

٠ً ثي٘بساٙ پغ اص ػضاسيٚ،  سٝؽ ايٚ ٗٞسد دس ًٜٞٙ تب ٠ً اػت دسحبٓی ايٚ ٝ ُشدٛذ ٗی تشخيق ثبؿٜذ داؿت٠

 . اػت ٛـذٟ اٛزبٕ ای ٌٗبٓؼ٠ يي سٝص ثؼذ دس كٞست پبيذاس ثٞدٙ ػلائٖ تشخيق ؿٞٛذ؛

 رشاحی تحت ٠ً اػت ثي٘بساٛی دس ١ِٜبٕ صٝد تشخيق پيبٗذ١بی ثشسػی حبهش ٌٗبٓؼ٠ اص ١ذف١ذف: 

 . اٛذ ُشكت٠ هشاس ػضاسيٚ

 ٗٞسد ربٗؼ٠. ُشكت كٞست (Case seriesاص ٛٞع ثشسػی ثي٘بساٙ ) ٛظش ٗٞسد ٌٗبٓؼ٠  : ًبس سٝؽ ٝ ٗٞاد

 اٛزبٕ صٗبٛی كبك٠ٔ دس ٠ً ثيـتش يب ١لت٠ 37 حبِٗٔی ػٚ ثب ػبّ 40 تب 18 ثيٚ ١بی خبٖٛ ًٔي٠ اص ػجبستٜذ ٌٗبٓؼ٠

ٝاسد ٌٗبٓؼ٠ ؿذٛذ. ايٚ ٗبدساٙ  ثي٘بس 400. ُشديذٛذ ثؼتشی اسدثيْ ػٔٞی ثي٘بسػتبٙ دس ػضاسيٚ ػٔت ث٠ ًشح

 ٝيضيت ػضاسيٚ رشاحی اص ثؼذ سٝص دٝ 2 ُشٟٝ ٝ سٝص يي 1 ُشٟٝ ثبسداس ثذٝٙ ١يچ تشريحی ث٠ دٝ ُشٟٝ ٠ً

ٝ ثٜب ث٠  حيبت ًٜٜذٟ ت٢ذيذ ػلائٖ ٝ خٞٛشيضی ٝرٞد ػذٕ ٛيض ٝ حيبتی ػلائٖ ثٞدٙ پبيذاس كٞست دس ٝ ؿذٟ

 ث٠ كٞست تٔلٜی ثؼذ ١لت٠ 6ٝ  يي دُٝشٟٝ ١ش اكشاد ٝ ؿذٟ ٗشخق صٛبٙ ػشٝيغ اص ػٔيو٠ پضؿي ٗؼبٓذ

 ؿذ. ٛلش 243ؿبْٗ  2ٛلش ٝ ُشٟٝ  157ؿبْٗ  1ُشٟٝ . پيِيشی ؿذٛذ ٝ چي ٓيؼت ثشای ايـبٙ پش ؿذ

 2ٛلش  243ػبّ ثٞد.  29/ 77اكشاد  یػٜ ٚيبِٛيٛلش ٝاسد ٌٗبٓؼ٠ ؿذٛذ ٠ً ٗ 400دس ٌٗبٓؼ٠ حبهش تؼذاد   :ٛتبيذ

 ٚيسٝص پغ اص ػضاس ييداؿتٜذ. ُشٟٝ اّٝ ٠ً  29/ 61 یػٜ ٚيبِٛيؿذٛذ ٠ً ٗ قيتشخ ٚيسٝص ثؼذ اص ػضاس

ثب ١ٖ اختلاف  یداؿتٜذ. دس ُشٟٝ اص ٛظش ػٜسا  30/ 05 یػٜ ٚيبِٛيٛلش ثٞدٛذ ٠ً ٗ 157ؿبْٗ  ضيؿذٛذ ٛ قيتشخ
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ٝ  يي یٛذاؿتٜذ.  دس ثشسػ یداس یثب ١ٖ اختلاف ٗؼٜ یٛذاؿتٜذ. دٝ ُشٟٝ اص ٛظش ؿبخق تٞدٟ ثذٛ یداس یٗؼٜ

ٗزذد، داؿتٚ ػلائٖ ػلٞٛت ثؼذ اص  یثؼتش ق،يدٝ ُشٟٝ اص ٛظش داؿتٚ تت ثؼذ اص تشخ ق؛ي١لت٠ ثؼذ اص تشخ 6

 یداس یثب ١ٖ اختلاف ٗؼٜ قياص صٗبٙ تشخ ييٞتيث ی( ٝ ٗلشف آٛتیتشؿحبت چشً ،ی)دسد، هشٗض قيتشخ

 ٛذاؿتٜذ.

 24 اص ثؼذ تٞاٙ ٗی ثي٘بس حيبتی ػلائٖ ثٞدٙ پبيذاس كٞست دس ػضاسيٚ، رشاحی ػْ٘ اٛزبٕ اص ثؼذ :ُيشی ٛتيز٠

 .ًشد تشخيق سا ثي٘بس ػبػت

 تشخيق صٝدسع، صاي٘بٙ، ػضاسيٚ : ًٔ٘بت ًٔيذی


