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 ؾطعبٟ ز٧بٟ ی٧ب اظ ١كب٦١ ی٘دعقْبٟ ق٨ط اضزث ٣ ز١ساٟ یز١سا١ذعقْ یبٟزا١كد٤ ییآق٢ب یعاٟٝ یثطضؾ

 

 چکیذُ

 ز١سا١ذعقْبٟ سك٤یٌ ٢ٝؾ٤ض ث٦ یعیض ایطاٟ، ثط١ب٦ٝ زض خٞقیشی سنییطار ٣ ز٧بٟ ؾطعبٟ ثط٣ظ ث٦ ثب س٤خ٦ س٦ٝ:َٝ

 اظ یْی اؾز. ثؿیبض حیبسی ٤ٝخ٤ز ٤ٝا١ـ ّب٧ف ٢ٝؾ٤ض ث٦ ز٧بٟ ؾطعبٟ ٝقبی٦٢ دیٖیطی دط٣سْ٘ ٣ ا١دبٛ ثطای

 ثب٧سهث٢بثطای٠ ای٠ ٝغبٙق٦ . ثبقس یٝ ز٧بٟ ؾطعبٟ زض ٤ٝضز ٧ب آٟ إٓب٧ی ٝیعاٟ یطیٕ ا١ساظ٥ ثطای ای ی٦٢ظٝ ف٤اٝ٘

ا١دبٛ  ؾطعبٟ ز٧بٟ ی٧ب اظ ١كب٦١ ی٘دعقْبٟ ق٨ط اضزث ٣ ز١ساٟ یز١سا١ذعقْ یبٟزا١كد٤ ییآق٢ب یعاٟٝثطضؾی 

 دصیطىز.

ث٦  ف٤ٞٝی دعقِ ز١ساٟ 66ی ٣ دعقْ ز١ساٟزا١كد٤ی  48سحٚیٚی  -زض ای٠ ٝغبٙق٦ س٤نیيی ٤ٝاز ٣ ض٣ـ ّبض:

ثطای ٕطزآ٣ضی اعلافبر ٣ دبؾر٤ٖیی ث٦ ؾإالار ٣ ٤ٝضز ثطضؾی ٍطاض ٕطىز.  یا عج٦َ -سهبزىین٤ضر 

 یآ٣ض خٞـ اظ دؽٕطزیس. ( اؾشيبز٥ 2015اظ دطؾك٢ب٦ٝ اؾشب١ساضز آظاز ٣ ٧ْٞبضاٟ ) قس٥ ی٠سس٣ ی٧ب ٦یىطض

٣ دعقْبٟ  ثقس اظ سقیی٠ ٝیعاٟ إٓب٧ی ز١ساٟقس١س؛  سهحیح اثشسا ی ٝطث٤ط ث٦ إٓب٧ی٧ب دطؾك٢ب٦ٝ اعلافبر،

ؾبث٦َ  -٧ب )خ٢ؽ ٧بی ز٤ٕٝطاىیِ آٟ دعقْبٟ ٣ ٣یػٕی ضاثغ٦ ثی٠ ٝیعاٟ إٓب٧ی ز١ساٟ زا١كد٤یبٟ ز١سا١ذعقْی ٣

ثب اؾشيبز٥ اظ سحٚی٘ ٣اضیب١ؽ ز٣ضا٦٧ ثی٠ ٕط٧٣ی ٣ سحٚی٘ ٣اضیب١ؽ یْطا٦٧ ثی٠ اٙشحهیٚی(  ٝسر ىبضك -ّبضی

زاض زض ١ؾط ٕطىش٦  ٝق٢ی 05/0ّٞشط اظ  P، ٕطىزض ٍطا ٣سحٚی٘ ی٦سدع ١22ؿر٦  Spssٕط٧٣ی ثب اؾشيبز٥ اظ ١طٛ اىعاض 

 قس. 

٧بی ؾطعبٟ ز٧بٟ زض زا١كد٤یبٟ ؾبٗ آذط  ٝیب١ٖی٠ ٣ ا١حطاه اؾشب١ساضز إٓب٧ی اظ ١كب٦١ ١شبیح ١كبٟ زاز ٦ّ ١شبیح:

٦ّ ٝیعاٟ إٓب٧ی زا١كد٤یبٟ ؾبٗ  ع٤ضی ثبقس؛ ث٦ ( ٝی8±62/1دعقْبٟ ف٤ٞٝی ) ( ٣ ز١سا52/7ٟ±5/1ز١سا١ذعقْی )

 ٧بی ؾطعبٟ ز٧بٟ زض حس ٝش٤ؾظ ٍطاض زاقز. دعقْبٟ ف٤ٞٝی ق٨ط اضزثی٘ اظ ١كب٦١ ١سا١ذعقْی ٣ ز١ساٟآذط ز

٧بی  دعقْبٟ ف٤ٞٝی ق٨ط اضزثی٘ اظ ١كب٦١ سيب٣ر ٝق٢بزاضی زض إٓب٧ی زا١كد٤یبٟ ؾبٗ آذط ز١سا١ذعقْی ٣ ز١ساٟ

إٓب٧ی زا١كد٤یبٟ ٣ ٝیعاٟ اٝب  (.P>0.05) ١ساقز ٣ ؾبث٦َ ّبض ٣خ٤ز  ؾطعبٟ ز٧بٟ ثط اؾبؼ خ٢ؿیز

 (.P<0.05) ث٤ز٧بی ذبضج اظ ّك٤ض  اٙشحهیلاٟ زا١كٖب٥ ز٣ٙشی ثیكشط اظ زا١كٖب٥ ىبضك

٧بی  دعقْبٟ ف٤ٞٝی ق٨ط اضزثی٘ اظ ١كب٦١ ٝیعاٟ إٓب٧ی زا١كد٤یبٟ ؾبٗ آذط ز١سا١ذعقْی ٣ ز١ساٟ: ٕیطی ید١٦ش

آ٤ٝظی ثطای ز١سا١ذعقْبٟ ٣ زا١كد٤یبٟ زاضز ٣ ١یبظ ث٦ ثطٕعاضی ز٣ض٥ ٧بی ثبظؾطعبٟ ز٧بٟ زض حس ٝش٤ؾظ ٍطاض 

 سطٛ آذط احؿبؼ ٝی ٕطزز. 

 ؾطعبٟ ز٧بٟ، إٓب٧ی، اضزثی٘.  ّٚٞبر ّٚیسی:


