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KRONIK OBSTRUKTIF AKCIGER HASTALIGI (KOAH) AKUT
ALEVLENMELERINDE ETKiLI MIKROORGANIZMALARIN
STERIL FIRCA ILE DEGERLENDIRILMES]
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Bu ¢alismamn amaci, KOAH akut alevlenmelerinde infeksiyonlarin roliinii
arastirmaktir. KOAH akut alevlenme klinigi ile bagvuran 32 hasta ¢alisma-
ya alindi. Hastalarin steril fircalama, brong lavaji ve balgam érnekleri alina-
rak laboratuvara gonderildi. 32 steril firca 6rneginin 10'da (%28.5) tireme ol-
du. Steril firca 6rneklerinde S. pneumoniae %12.5, H. influenzae %9.4, M.
catarrhalis %3, A grubu B hemolitik streptokok % 3, Acinetobakter %3 iire-
di. Sonug olarak bu ¢calismada KOAH akut alevlenmelerden sorumlu majér
patojenler S. pneumoniae ve H. influenzae olarak bulunmustur.
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KOAH’LI HASTALARDA iPRATROPIUM BROMUR iLE
IPRATROPIUM BROMUR-SALBUTAMOL KOMBINASYONUNUN
GOZICi BASINCI UZERINE ETKILERININ KARSILASTIRILMASI
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Ipratropium Bromiir (IB)iin glokoma yol agtigin gosteren yayinlar mevcut-
tur. Ancak sonuglar kullanilan iB'nin inhaler/nebiilizer formda olusuna,

tek bagina/salbutamolle(S) kombine edilisine gore farkhihik gostermektedir. .

Bu calismada KOAH'da [B'nin ve IB+S'nin gozigi basmei (GIB) iizerine olan

yan etkilerini karsilastirmay: amagladik. Yas ortalamas: 64,00+10.27, ortala-
ma 12,40+14,34 aydir (iB) kullanan 15 KOAH’h hasta Grup I'i, yas ortalama-
$153,50+13,53, ortalama 19,70+15,70 aydir [B+S kullanan 10 hasta Grup IIyi,
KOAH tanisi almig heniiz bronkodilatér ilag kullanmamis yas ortalamasi
57,33+13,04, 12 hasta Grup III'ii olugturmugtur. Her ti¢ grupta sistemik bir
hastalik, glokom ve/veya GIB'i artiracak bir g0z hastalig1 yoktu, higbiri kor-
tikosteroid kullanmiyordu. GIB olgiimleri sabah ilag inhalasyonundan son-
raki ilk iki saat icinde yapildi. Ug grubun GIB “leri karsilastirild. IB ve IB+S
kullanan hastalarm cogunlugu ODI formunu kullanmaktaydi. Kullanilan
ilag formuna gore gruplar arasinda anlamli fark yoktu (Fisher'in kesin testi
p=0.615). Ilag kullanma siirelerine gore Grup I ve Grup Il arasinda anlamh
fark yoktu (p=0, 532 t=-1,173). Grup I'de ila¢ kullanma siiresi ile sag/sol
GIB arasinda anlamli bir iligki yoktu. (sag goz r=0.013 p=0.964/sol goz r=-
0.048 p=0.864) Grup II ‘de ilag kullanma siiresi ile sag/ sol GIB arasinda an-
laml bir iligki yoktu. (sag g6z r=-0.107 p=0.768/ sol goz r=-0.175 p=0.628)
En diisiik sag/sol GIB ortalamasi grup I'de gozlenmisti. Sag/sol GiB'e go-
re gruplar arasinda anlamh fark yoktur (sag goz p= 0.912 F=0.092 /sol goz
p=0.896 F= 0.110) IB'iin KOAH'da tek bagina yada salbutamolle kombine
edilerek, ODI yada nebiil formunda kullaniimasinn GIB'de anlamli bir ar-
tisa yol agmadig1 sonucuna vardik.
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RELAXANT EFFECT OF THYMOQUINONE ON TRACHEAL CHAINS
OF GUINEA PIG
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In previous studies, the relaxant, anticholinergic (functional antagonism)
and antihistaminic effects of Nigella sativa have been demonstrated on gu-
inea pig tracheal chains. To elucidate the main substance responsible for the

relaxant effect of this plant, the effect of thymoquinone, one of main consti-
tuent of Nigella sativa was examined in this study. Therefore, in the present
study the bronchodilatory effects of three cumulative volumes (0.2, 0.4, and
0.4ml) of 10 mM thymoquinone were examined by their relaxant effects on
pre-contracted tracheal chains of guinea pigs by 1) 10uM methacholine and
2) 60 mM KCl and were compared with the effects of saline, theophylline,
and macerated and aqueous extracts of Nigella sativa (n=5 for each group).
The results showed that the relaxant effects of theophylline and extracts
from Nigella sativa compared to saline in both groups if experiments
(p<0.05 —p<0.005) However non of three volumes (concentration) of thymo-
quinone showed any relaxant effect on both groups of experiments. There
were significant differences between the relaxant effect of theophylline and
extracts with those of all volumes of thymoquinone (p<0.001). These results
indicated that the relaxant effect of Nigella sativa is not due to its constitu-
ent thymoquinone.
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HIDROPNOMOTORAKSI TAKLIT EDEN DEV BRONKOJENIK KiST
OLGUSU
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Bronkojenik kistler, primitif 6n bagirsaktan orjin alan konjenital lezyon-
lardir ve genellikle mediyasten ve akciger parankiminde bulunurlar. Lite-
ratiirde, bronkojenik kist cesitli radyolojik bulgularla bildirilmigtir ancak
hidropnomotoraks: taklit eden bronkojenik kiste rastlanmadi. Olgu; 66 ya-
sinda asemptomatik erkek hasta retina dekolmani nedeniyle hastanemize
bagvurmus ve preoperatif rutin akciger grafisinde hidropnomotoraks sap-
tand1. Sol hemitoraksa tiip torakostomi uygulandi, kontrol grafisinde ak-
cigerin ekspanse olmadig gortildi. Gogis bilgisayarli tomografisinde sol
hemitoraksda hidropndmotoraks izlenmesi iizerine eksploratris torakoto-
miye karar verildi. Torakotomide 18x14 cm ¢apinda, akciger parankimin-
den kaynaklanan bir kist saptands, kist total olarak cikarildi. Histopatolo-
jik tanr bronkojenik kist olarak rapor edildi. Bronkojenik kistlerin hidrop-
némotoraks ile benzer bir radyolojik goriintiiye sahip olabilecekleri akilda
tutulmalidir.
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OLGU SUNUMU: ROMATOID ARTRIT VE YAYGIN HAVA KiSTLERI
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Romatoid artrit (RA) etyolojisi net olarak bilinmeyen, zellikle periferik
eklemleri simetrik bicimde etkileyen kronik sistemik inflamatuar bir has-
taliktir. Akciger tutulumu, diffiiz intertisyel fibrozis, parankimde tek ya-
da multiple nodiiller veya plevral effiizyon seklinde olabilir. Kirksekiz ya-
sinda hig sigara icmemis ve baska ek hastaligi olmayan bayan olgumuz 23
yudir RA tanist ile izlenmekteydi. Fizik muanesinde eklem bulgular: di-
sinda patoloji yoktu. Hastamin Romatoid faktoru (RF) 565 olarak bulun-
mugtu. Son 3 yil i¢inde belirginlesen progresif dispnesinin olmasi izerine
yapilan solunum fonksiyon testleri normal olarak saptand1. Cekilen toraks
BT’sinde multiple her iki akcigerde yaygin hava kistleri saptand1. Hasta-
nin bakilan alfa-1 (a-1) antitripsin diizeyi normal bulundu ve soyge¢mi-

_sinde herhangi 6zellik saptanmads. Takiplerinde hastada plevral effiizyon

saptand1 ve yapilan incelemeler sonucu sividada RF diizeyi ok ytiksek
saptand1. Hastaya baslanan prednol ve klorakin tedavisi ile radyolojik dii-
zelme saptandh. Tlging radyolojik bulgulari sebebi ile hasta literatiir bulgu-
lar1 esliginde sunulmustur. .
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