
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 زا١كٖب٥ ف٤ٚٛ دعقْی 

 ٣ ذسٝبر ث٨ساقشی زضٝب١ی اضزثی٘

 اضزثی٘ زا١كٖب٥ ف٤ٚٛ دعقْی

 زا١كْس٥ دعقْی

 ثی٤٨قیضقشة  یسرهه زّشطی١ب٦ٝ خ٨ز اذص  دبيبٟ
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 دکتر سبهبى حیبدخت
 

  ضا٢٧ٞب اؾبسیس

 دکتر قذرت اخَاى اکبری
 

 دکتر احوذ قبضی
  

 ٝكب٣ضاؾشبز 

 دکتر سؼیذ صبدقیِ اّری
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 تقدیم به پشگاه خدایی

که لیاقت خدمت به بشریت را به ما بخشید ودر سایه توجهاتش ، دست ما را 

 شفابخش دل دردمندان و بیماران قرار داد.

 با سپاس ازسه وجود مقدس:

 …آنان که ناتوان شدند تا ما به توانایی برسیم

 …موهایشان سپید شد تا ماروسفید شویم

 …گرمابخش وجود ما و روشنگر راهمان باشندو عاشقانه سوختند تا 

 استادانمان… مادرانمان… پدرانمان
 

 تقدیم به پدر و مادر همسر مهربانم

 تقدیم  به همسر مهربانم  خانم زهرا بیرون فتحی

که سایه مهربانیش سایه سار زندگیم می باشد، او که اسوه صبر و تحمل 

 بوده و مشکلات مسیر را برایم تسهیل نمود

 یم به تقد

 به بهانه زندگی ام

 دختر  نازنینم  مرسانا
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 تشکر و قدردانی
 

مان بخشيد و به سپاس بيكران پروردگار يكتا را كه هستي

طريق علم و دانش رهنمونمان شد و به همنشيني رهروان 

چيني  از علم و علم و دانش مفتخرمان نمود و خوشه

 معرفت را روزيمان ساخت.

 دارم زحمات استادان گرانقدرم سپاس مي

  اخوان اکبری و دکتر قاضی و دکتر صادقیه اهری دكتر 

را كه علاوه بر آموزش علم پزشكي، منش زندگي و مسير 

هاي هاي دلآويز و گفتهبهتر زيستن را به من آموختند و با نكته

پرور نمودند و هاي سخن را علمارزشمندشان صحيفه

-ام بودهراهگشاي من در اتمام پايان نامههمواره راهنما و 

اند؛ اين پايان نامه را در كمال امتنان و افتخار به ايشان 

 نمايم.تقديم مي

 و 

 تمامي بيماراني كه طب را بر بالينشان آموختم...
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 فهرست علایم اختصاری
 

NSAID : Nonstereidal Anti inflammatory  Drug 

PACU: Post Anesthesia  Care unit  

GTP: Guanosine  Triphosphate  

GDP: Guanosine  Diphosphate  

CAMP: Cyclic  Adenosine  monophosphate  

ACTH: Adrenocorticotropic Hormone  

LH: Luteinizing Hormone  

ASA: American society of  Anesthesiologists  

RCT:  Ran domized controlled trial  

MAP: Mean Arterial pressure  

MG: Milligram  

NKS: Numerical rating Scale  

SPSS : Statistical package for the social Science  
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 یًرافیهرو در اعمال جراحی مارانیلرز ب کىترل در هیدیکدين ي آمپًل پت یقرص اکس سهیمقا

 اسپایىال آوستسیابه دوبال   ىالیىگًئیا

 

 چکیذُ

٦ّ ثط ٝسر اٍبٝز زض اسبً ثب س٤خ٦ ث٦ ا٧ٞیز ٢ّشطٗ ٙطظ دؽ اظ فٞ٘ ٣ ١یع ٙع٣ٛ يبىش٠ زاض٣يی زهیٌِ: 

ضيْب٣ضی ٣ ٣ضقیز ٍٚجی س٢يؿی ثیٞبضاٟ سأثیط ١بٝغ٤ٚة ١ٖصاضز، ا١دبٛ سحَیَبر ثیكشط زض اي٠ ظٝی٦٢ 

 ی٦ّ سحز ث یٞبضا١یزض ث ی٤ضاىیز٣ زاض٣ ثط ٙطظ دؽ اظ ٧ط١ ي٠ا یطسب سأث يٜثط آٟ قس .اظ اي٠ ض٣ضط٣ضی اؾز

 .ی١ٜٞبئ يؿ٦قس٥ ا١س ضا َٝب ي٢بٗاؾذب یحؿ

 
 

 

٢ّشطٗ ٙطظ ثیٞبضاٟ زض افٞبٗ خطاحی زض  ي٠سیّس٣ٟ ٣ آٝذ٤ٗ دش یٍطل اّؿ يؿ٦ اثطثركیَٝبّذف : 

 اؾذبي٢بٗ آ١ؿشعيبث٦ ز١جبٗ  ي٤ٖ٢ئی٢بٗا ی٤ضاىی٧ط١

 

 

 

 یٞبضا١یث یٝغبٙق٦ ثط ض٣ ٠يثبقس. ا ی٤ّض ٝ ٦يز٣ ؾ٤ ی٢یثبٙ يیٝغبٙق٦ اظ ٤١ؿ ّبضآظٝب ٠ياهَاد ٍ رٍش کبر: 

ٍطاض  ی٤ضاىی٧ط١ یسحز خطاح ٢بٗياؾذب یحؿ یثب ث ٘یاضزث یىبعٞ ٞبضؾشبٟیزض ث 1396-٦ّ97 زض ؾبٗ 

 ٞبضاٟیث ٠ي. اس١س٣اضز ٝغبٙق٦ ق ٢بٗی٤ٖ٢ئيا ی٧ط١ میثب سكر یٞبضیث 110ٝغبٙق٦  ٠يا١دبٛ قس. زض ا ط١سیٖیٝ

دؽ اظ فٞ٘ خطاحی،  ٢س.ٍطاض ٕطىش یّس٣ٟ ٤ٝضز ثطضؾ ی٣ اّؿ ٠يسیزض ز٣ ٕط٥٣ دش یثه٤ضر سهبزى

٣  د٦یف٤اضو فٞ٘ اظ خ٦ٚٞ ؾطٕ طيؾبفز( ٙطظ ٣ ؾب ٣4 2، 0ؾبفز )زض ى٤ان٘  24دطؾكٖط میط ٝغٚـ سب 

ٕطزز. اعلافبر ى٤ً ٣ اعلافبر  یؾطزضز ٣ ... ؾ٤اٗ ٤ٞ١ز٥ ٣ دبؾد ٧ب ضا زض دطؾك٢ب٦ٝ ٝطث٤ع٦ ثجز ٝ

 ی٣ قبذم ٧ب ١21ؿر٦  SPSS قس، س٤ؾظ ١طٛ اىعاض ی٦ّ س٤ؾظ ٝحٌَ عطاح ی٢ٝسضج زض دطؾك٢ب٦ٝ ا

  ٍطاض ٕطىز. ٘ی٣ سحٚ ٦ي٤ٝضز سدع یيیس٤ن

  



 

 

( یْب٣ضيّس٣ٟ زض ظٝبٟ نيط)زض ض یثط٣ظ ٙطظ زض ٕط٥٣ اّؿ عاٟیٝغبٙق٦ ٝكب٧س٥ قس ٦ّ ٝ ٠يزض ا یبفتِ ّب:

اذشلاه  ّس٣ٟ یاّؿ ٤ٝضز ١ؾط یظٝبٟ ٧ب ٖطيزض ز یث٤ز. ٣ٙ ٠يسیّٞشط اظ ٕط٥٣ دش یزاض یث٦ ن٤ضر ٝق٢

ثط٣ظ س٤٨ؿ ٣ اؾشيطاك  عاٟیٝغبٙق٦ ٝكب٧س٥ قس ٦ّ ٝ ٠يزض ا .زاضی ثب دشیسي٠ زض ٝیعاٟ ثط٣ظ ٙطظ ١ساقز ٝق٢ی

زض  ٦ْيضا ١كبٟ ١ساز. ث٦ ع٤ض یزاض ی٤ٝضز ١ؾط اذشلاه ٝق٢ یزض ظٝبٟ ٧ب ٠يسیّس٣ٟ ٣ دش یزض ز٣ ٕط٥٣ اّؿ

 س٤٨ؿ ٣ اؾشيطاك ٝكب٧س٥ قس. ْؿبٟيث٦ ن٤ضر  جبي٧ط ز٣ ٕط٥٣ سَط

 

 

ثط٣ظ ٙطظ ضا  عاٟیٝ یّس٣ٟ ثلاىبن٦ٚ دؽ اظ خطاح یاّؿ عيٝغبٙق٦ ١كبٟ زاز ٦ّ سد٤ ٠يا حي١شبًتیجِ گیری: 

ّس٣ٟ ث٦ ا١ساظ٥ آٝذ٤ٗ  یٝغبٙق٦ ٍطل اّؿ یظٝبٟ ٧ب ٖطيز٧س ٣ زض ز یّب٧ف ٝ یزاض یث٦ ن٤ضر ٝق٢

 .ثبقس یزض ٢ّشطٗ ٙطظ ٤ٝثط ٝ ٠يسیدش
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