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دانشگاه علووم پششوکی اردبیول تايیود      پششکی  دکتزی رشته هقطع دانشجوی ساناس شهزياراينجانب 

 نواين که:  هی

ثياػٖ  سحز ضإٞٙاب  قلاب  زوشاط    / سحميمبر ا٘ؼبْ يبفشٝ سٛؾظ ايٙؼب٘ت     ايٗ دبيبٖ ٘بٔٝ ثط اؾبؼ ٘شبيغ ثطضؾيٟب

 ثلافبنّٝ زيٍطاٖ قطبض يب ٚ ٞب زض نٛضر اؾشفبزٜ اظ ٘شبيغ دػٚٞف ا٘كب ٌطزيسٜ اؾز ٚ ذٛزْثٛزٜ ٚ ثٛؾيّٝ  ظٔب٘ی

ُ  عٛض ػغ ٔٛضز اؾشفبزٜ اؾشٙبز قسٜ اؾز ٚ زض لؿٕز ٔٙبثغ ٚ ٔآذص ٔكرهبر ٔطػغ ثٝٔط ثٝ  ٌطزياسٜ  شواط  وبٔا

 .  اؾز

 .اؾز ايٙؼب٘ت ثب وبُٔ عٛض ٘بٔٝ ثٝ ٔؿئِٛيز نحز ٔغبِت ٔٙسضع زض ايٗ دبيبٖ  -

ايٗ دبيبٖ ٘بٔٝ لجلا ثطا  زضيبفز ٞيچ ٔسضن سحهيّی )ٞٓ ؾغح ، دابييٗ ساط ياب ثاب سطس زضؾابيط زا٘كاٍبٜ ٞاب          -

 ٚٔٛؾؿبر قٔٛظـ ػبِی اضائٝ ٘كسٜ اؾز.

طجز ٚ  چبح وشبة٘بٔٝ ٚ ٞط ٌٛ٘ٝ ٔحهَٛ ٔؿشرطع اظ قٖ اػٓ اظ ٔمب ر،  وّيٝ حمٛق ٔبز  ٚ ٔؼٙٛ  ايٗ دبيبٖ  -

٘شبيغ، ٚاٌاصاض  اعلاػابر    بي ٚ اعلاػبر اظ اؾشفبزٜ ٚ ٞطٌٛ٘ٝ زاضز سؼّك دعقىی اضزثيُػّْٛ  زا٘كٍبٜ ثٝ اذشطاع 

ػّْٛ اظ زا٘كٍبٜ  ی٘بٔٝ ثسٖٚ اذص اػبظٜ وشج اظ ايٗ دبيبٖ لشجبؼثطزاض ، سطػٕٝ ٚ ا ثٝ افطاز زيٍط، چبح، سىظيط، ٘ؿرٝ

 ٕٔٙٛع اؾز.  دعقىی اضزثيُ

ُ  ٘بْ زا٘كٍبٜ  ٘بٔٝ سحز وّيٝ ٔمب ر ٔؿشرطع اظ ايٗ دبيبٖ  -  Ardabil University of) ػّْٛ دعقاىی اضزثيا

Medical sciencesٝاعالاع ٚ اػابظٜ سٕابٔی اؾابسيس ضإٞٙاب ٚ      ٚ ثب يب ٔؿئَٛ اَٚ  ؿٙسٜي٘ٛ ٚاثؿشٍی ػٙٛاٖ س ث

 ذٛاٞس ضؾيس.     بيثٝ چبح ضؾيسٜ  ٔكبٚض 

ٖ ضا ٔی دصيطْ ٚ زا٘كٍبٜ ٔؼبظ اؾز چٙب٘چٝ زض ٞط ٔمغغ ظٔب٘ی، ذلاف ٔٛاضزفٛق طبثز قٛز، ػٛالت ٘بقی اظق  -

 ٌٛ٘ٝ ازػبيی ٘رٛاٞٓ زاقز.ثب ايٙؼب٘ت ٔغبثك ثب ضٛاثظ ٚ ٔمطضار ضفشبض ٕ٘ٛزٜ ٚ زض نٛضر ثطذٛضز لب٘ٛ٘ی، ٞيچ 

                                                                                      

                                                                                         

 ثيػٖ ظٔب٘یزوشط  ، نتايـج اين پـايـان ناهـه هورد تأييد اينجـانب صحت اصال ًبدينوسيلـه  -

 . اؾشبز ضإٞٙب ٔی ثبقس
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 ً قذردانیتشکر 
تقذین با تشکر ً سپاش از اساتیذ 

جناب آقای فرىیختو ً فرزانو 
ً آقای  اصلانیدکتر 
کو نو تنيا در    زهانیدکتر 

این پایان ناهو بلکو در هراحل 
هختلف دًران تحصیل دانشگاىی 

ام یاری گرم بٌده ً دلسٌزانو 
 تعلین دادنذ.
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 43 ....................................... ٔٛضز ٔغبِؼٝ  ٞب ٌطٜٚ ٗيث یٌٛطافياوٛوبضز  ٞب بفشٝي ؿٝئمب 4-6ػسَٚ 
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AMI= Acute myocardial infarction 

BUN= Blood urea nitrogen 

CAD= Coronary Artery Disease 

CD= Cluster of differentiation* 

CK-MB= Creatine kinase myocardial band 

Cr= Creatinine 

CRP= c-reactive protein 

D1= First diagona 

ECG=Electrocardiogram 

EFT= Epicardial Fat Thickness 

eNOS= Endothelial nitric oxide synthase 

FFA= Free fatty acid  

IFN= Interferon 

IL= Interleukin 

JNK= c-Jun N-terminal kinase 

LAD= Left anterior descending 

LCA= Left circumflex artery  

LMA= Left main artery 

LVEDD= Left ventricular end diastolic dia- meter 

LVESD= left ventricular end systolic dia- meter 

LVEF= Left ventricular ejection fraction 

LVD= Left ventricular end diastolic volume 

NKC= Natural killer cells 

NSTEMI= Non-ST Elevation Myocarial Infarction 

PCI= Percutaneous Coronary Intervention 

RCA= Right coronary artery 

RVF= Right ventricular function 

RVSP= Right ventricular systolic pressure 

TNF= Tumor Necrosis Factor 

STEMI= ST Elevation Myocardial Infarction 

SAP=Stable Angina Pectoris 

PDA= Posterior descending artery 

Plt= Platelet 

OMA= Obtuse marginal artery 

S1= First septal artery 

WBC= White blood c
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 Epicardial fatثب ضربٔز ثبفز چطثی ادی وبضز )  FABP-4ثطضؾی اضسجبط ؾغح ؾطٔی 

thickness( س  زض ثيٕبضاٖ ثب ؾىشٝ حبز لّجیAMI ٗس ٚ ٔمبيؿٝ قٖ ثب ثيٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ ق٘ػي

 دبيساض

 يسٜچى

 ٞب  لّجی ػطٚلی يىی اظ ػُّ انّی ٔطي ٚ ٔيط زض ثيكشط وكٛضٞب  ػٟبٖ  ثيٕبض  ظٔيٙٝ:

ؾبثمٝ  اذشلاَ چطثی ذٖٛ ، ٔهطف ؾيٍبض، ،ػٛأُ ظيبز  اظ ػّٕٝ فكبض ذٖٛ ثبقس.ٔی 

 زض ايؼبز ثيٕبض  ػطٚق وطٚ٘ط ٘مف زاض٘س.ذب٘ٛازٌی 

ٛاٞس ق٘مف ٟٕٔی زض ثيٕبضيٟب  اِشٟبثی ٔعٔٗ زاضز  ٚ   FABP-4افعايف ؾغح ؾطٔی  ٞسف:

٘مف ٟٕٔی زض ٔشبثِٛيؿٓ  ِيذيس ٚ افعايف سكىيُ دلان  FABP-4زٞس وٝ  سؼطثی ٘كبٖ ٔی

زض ثيٕبضاٖ   FABP-4ثطايٗ اؾبؼ زض ٔغبِؼٝ فؼّی ثطقٖ ٞؿشيٓ وٝ ؾغٛح  .قسطٚاؾىّطٚظ زاضز 

 ثب ثيٕبض  ػطٚق وطٚ٘ط  ثب ٔيعاٖ ضربٔز چطثی ادی وبضز ضا ٔٛضز ثطضؾی لطاض زٞيٓ. 

٘فط اظ  90ثٛزٜ ٚ حؼٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔمغؼی سحّيّی ايٗ ٔغبِؼٝ اظ ٘ٛع ٔغبِؼٝ   : ٔٛاز ٚ ضٚـ وبض

 30٘فط ثيٕبض ٚاػس ق٘ػيٗ دبيساض ٚ  30٘فطٜ اظ افطاز ػبز  ،  30ؾٝ ٌطٜٚ ػٙؽ ٔصوط ٔی ثبقس. 

٘فط ثيٕبض ٔجشلا ثٝ ا٘فبضوشٛؼ حبز اظ ثيٕبضا٘ی وٝ ثب قىبيز انّی زضز لفؿٝ ؾيٙٝ ثٝ ثيٕبضؾشبٖ 

ثطا  سٕبْ افطاز ٔٛضز ٔغبِؼٝ چه ِيؿشی   أبْ ذٕيٙی اضزثيُ ٔطاػؼٝ وطزٜ ثٛز٘س ا٘شربة قس .

قبُٔ ٔكرهبر زٌٔٛطافيه ٚ ضيؿه فبوشٛضٞب  لّجی ػطٚلی ٚ يبفشٝ ٞب  ٔؼبيٙبر فيعيىی 

ثطا  ٞط علاػبر ٔطثٛط ثٝ اوٛوبضزيٌٛطافی ايُ قس. اعلاػبر ٔطثٛط ثٝ ق٘ػيٌٛطافی ٚسىٕ

ؾٙؼيسٜ قسٜ  Gensiniثيٕبضاٖ قسر سٍٙی ػطٚق وطٚ٘ط ثطاؾبؼ قبذم  ٚزض قس صثيٕبض  اذ
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ٕٛ٘ٝ ذٖٛ ٌطفشٝ قسٜ ٚ ؾغح ؾطٔی cc 6٘اؾز. اظ سٕبْ افطاز قطوز وٙٙسٜ زض ٔغبِؼٝ  

FABP-4   ٝضٚـ ثELISA ٘قس.ساظٜ ٌيط  ٚ ثب ويز ٞب  سؼبض  ٔٛػٛز ا 

 بضاٖٕيزض ث EFT ثب    FABP-4 غّظز ٔيبٖ ٘عزيىی ضسجبط٘كبٖ زاز احبضطٔغبِؼٝ  يبفشٝ ٞب:

AMI  .ق٘ػيٗ نسض  دبيساض ٚػٛز زاضز ٚ 

ثاط    FABP-4زٜ قس وٝ افعايف ؾاغح ٔغبِؼٝ حبضط ثطا  اِٚيٗ ثبض ٘كبٖ زا ٘شيؼٝ ٌيط :

ؾاغح ؾاطٔی    اؾبؼ يبفشٝ ٞب  اوٛوبضزيٌٛطافی ثب ضربٔز چطثی ادی وبضز ٕٞطاٜ اؾز .

FABP-4 ثٛز زض ٌطٜٚ ؾىشٝ حبز لّجی ٚ ٌطٜٚ ق٘ػيٗ دبيساض زض ٔمبيؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙشطَ ثيكشط .

GENSI ثب أشيبظ  FABP-4ٕٞچٙيٗ ٘كبٖ زازٜ قس وٝ ثيٗ NI, CK-MB   ، ٗسطٚدٛ٘ي ٚWBC 

 ،WHR   ٚFBS  اضسجبط ٔؼٙی زاض ٔظجز ٚ ثبLVEF      . اضسجبط ٔؼٙای زاض ٔٙفای ٚػاٛز زاضز

ضٚ٘اس  ٚ  FABP-4زضٚالغ ٘شبيغ حبنُ ٘كابٖ  زاز واٝ ياه اضسجابط ثايٗ ؾاغح ؾاطٔی        

 ٚػٛز زاضز.  CADقسطٚاؾىّطٚظ زض

، ق٘ػيٗ دبيساض، 4دطٚسئيٗ ٔشهُ قٛ٘سٜ ثٝ اؾيس چطة ٘ٛع: ا٘فبضوشٛؼ حبز لّجی،وّٕبر وّيس 

اوٛوبضزيٌٛطاف


