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 اردبیل در سی ضیَع اختلالات قاهت در داًص آهَساى دختز هقطع دبیزستاى ضْزبزر

 8931سال 

 چکیذُ

اطلاع اس  يیبٌابزاسیزبٌاي رضذ ٍ تَسعِ ّز جاهعِ اي هی باضذ. سالن  یاًساً زٍيیبزخَرداري اس ً: هقدهِ

اي  ژُیٍ تیاس اّو یوالداًص آهَساى ٍ ارائِ راّکارّاي هٌاسب جْت رفع ًاٌّجاري ّاي احت یجسواً تیٍضع

 ت.بزخَردار اس

 1398در سال  لیضْز اردب زستاىیاختلالات لاهت در داًص آهَساى دختز همطع دب َعیض یبزرس ّدف:

ضْز اردبیل در سال  دبیزستاىداًص آهَس دختز ضاغل بِ تحصیل در هماطع  384درهجوَع : رٍش کار ٍ هَاد

ي ٍارد ایي هطالعِ ضذ. بزاي تطخیص اختلالات لاهتی اس بِ رٍش ًوًَِ گیزي خَضِ ا 1398- 99تحصیلی 

ّا در  دادُ ٍ پزسطٌاهِ خصَصیات فزدي استفادُ ضذ. ابشارّاي خط ضالَل، صفحِ ضطزًجی، جعبِ آیٌِ اي

 تجشیِ ٍ تحلیل ضذ. 25ًسخِ  SPSSهحیط ًزم افشار 

 %،  5/25كوز گَد  ،% 3/32 سز بِ جلَ ،% 6/51ضاًِ ًاهتمارى  اختلالات لاهتی بِ تزتیب فزاٍاًی ضاهل: ّا یافتِ

ي ضزبذر ي، ساًَ% 3/7 ضست كج%،  3/8كف پاي صاف ، % 9/9 پطت كج ،% 2/10ي پزاًتش يساًَ %، 24پطت گزد 

، بیي ٍضعیت ضاخص تَدُ بذًی داًص آهَساى با ّیچ یک اس اختلالات لاهتی َد.% ب 1/3%، ٍ كوز صاف  6/3

 (.<05/0Pٍجَد ًذاضت ) ارتباط هعٌاداري

در داًص  یدرصذ ابتلا بِ اختلالات لاهت يیطتزیهطالعِ حاضز ًطاى داد كِ ب جیًتا: بحث ًٍتیجِ گیزی

درصذ هزبَط بِ عارضِ  يیهزبَط بِ عارضِ ضاًِ ًاهتمارى ٍ كوتز لیدر ضْز اردب زستاىیآهَساى دختز همطع دب

بِ سز بِ جلَ، كوز گَد،  پطت گزد،  َطهزب بیتبعذ اس ضاًِ ًاهتمارى بِ تز یاختلالات لاهت زیكوز صاف بَد. سا

ضاخص تَدُ بذى  يیب ی. ارتباطًذبَد يضزبذر يصاف، ضست كج، ٍ ساًَ يپطت كج، كف پا ،يپزاًتش يساًَ

 هطاّذُ ًطذ. یداًص آهَساى با اختلالات لاهت

 دبیزستاى.اختلالات لاهتی، دختزاى، همطع   ت کلیدی:اکلو


