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 ّوؼش هْشتاًن ًِ دس توام عَل تحلیل ّوشاُ ٍ ّوگام هي تَدُ اػت.- 

 شكت هشا یاسی ًوَدًذ.ٍ كشّیختِ ای ًِ دس ساُ ًؼة ػلن ٍ هؼ تِ اػتاداى كشصاًِ- 

 تِ آًاى ًِ دس ساُ ًؼة داًؾ ساٌّواین تَدًذ.- 

 تِ آًاى ًِ ًلغ خیشؿاى ٍ دػای سٍح پشٍسؿاى تذسهِ ی ساّن تَد.- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



الْا تِ هي ًوي ًي تا تتَاًن ادای دیي ًٌن ٍ تِ خَاػتِ ی آًاى خاهِ ی ػول 

تایذ تا  "آكتاب"ػیشاتؾ ًٌذ اص آب حیات ٍ تایذ، تا  "تاساى"تپَؿاًن. ًْال سا 

تتاتاًذ ًیشٍ سا ٍ هحٌن ًٌذ ؿاخِ ّای تاصُ سٍییذُ سا، تؼی ؿایؼتِ اػت اص 

دًتش ػَػي هحوذی ًثاس ٍ خاًن دًتش "اػاتیذ كشّیختِ ٍ كشصاًِ ام ػشًاس خاًن 

دًتش ػؼیذ حؼیٌی ًیا ٍ دًتش كشّاد "ٍ اػاتیذ تضسگَاسم آهایاى  "ػویِ هتیي

آهَصگاساًی ًِ تشاین صًذگی؛ تَدى ٍ اًؼاى تَدى سا هؼٌا ًشدًذ ًوذیش  "شضیپَسك
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 فِزست ػلاين اختصاری
 

 

 

PPI                                        Proton Pump Inhibitors 

CKD                                     Chronic Kidney Disease  

ESRD                                    End-Stage Renal Disease 
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 9 

بررسی مقایسٍ ای تاثیر مُارکىىدٌ پمپ پريتًن ي راویتیدیه بر سطح سرمی 

 مىیسیًم ي فشار خًن در بیماران َمًدیالیسی مسمه دارای افت فشار خًن            

 چکیذٍ

ػاسضِ خاًثی دس ٌّگام ّوَدیالیض اػت. هـاّذات اخیش ًـاى دٌّذُ استثاط  اكت كـاسخَى ؿایؼتشیي :زمینه

ّیپَهٌیضهی تا ًاّؾ كـاس خَى،اكضایؾ خغش ػَاسم هلثی ػشٍهی ٍ هشٍ ٍ هیش دس تیواساى ّوَدیالیضی 

یي ػاسضِ داسٍیی هی تاؿذ ًِ دس هلشف ّوِ اًَاع  PPIاػت. اص عشكی ّیپَهٌیضیوی ثاًَیِ تِ هلشف  

PPI ُهی ؿَد. دیذ 

ایي هغالؼِ تا ّذف تؼییي تاثیش هْاسًٌٌذُ پوپ پشٍتَى ٍ ساًیتیذیي تش ًاّؾ ػغح ػشهی هٌیضیَم ٍ   :هدف

 كـاس خَى دس  تیواساى ّوَدیالیضی هضهي داسای اكت كـاس خَى اًدام گشدیذ.

هغالؼِ تؼذ اص اخز  تیواساى ّوَدیالیضی داسای ؿشایظ ٍسٍد تِ 44دس ایي ًاسآصهایی تالیٌی،  مواد و روش ها :

سضایت ٍاسد هغالؼِ ؿذًذ. تیواساى تِ كَست ػشؿواسی اًتخاب ٍ تِ كَست تلادكی تا اػتلادُ اص پاًتْای 

تشای پلاػثَ ّؼتٌذ تحت دسهاى هشاس گشكت . دس اتتذا اص ّوِ تیواساى ًوًَِ   Bًٍذ Aدستؼتِ ًِ حاٍی ًذ

ػپغ ػِ هاُ تؼذ اس اتوام هغالؼِ ًیض ػغح   خَى اخز ؿذُ ٍ ػغح هٌیضین خَى ٍكـاسخَى چي ٍ ثثت ٍ

( mg40( ٍ هشف پٌتَپشاصٍل)mg150هٌیضین چي ٍ ثثت گشدیذ. تِ گشٍُ هذاخلِ، هشف پلاػثَ ساًیتیذیي)

( سٍصی یي ػذد تِ هذت ػِ هاُ mg150( ٍ هشف ساًیتیذیي)mg40ٍ تِ گشٍُ ًٌتشل پلاػثَ پٌتَپشاصٍل)

وًَِ گیشی خْت ػٌدؾ ػغح هٌیضیَم خَى تٌشاس ؿذُ ٍ كـاس خَى دادُ ؿذ. تؼذ اص اتوام هغالؼِ هدذدا ً

 دس ّش خلؼِ ّوَدیالیض ثثت ؿذ. دادُ ّای حاكل  ٍاسد ًشم اكضاس ؿذُ ٍ هَسد اسصیاتی آًالیضی هشاس گشكت.

%تیواساى صى تَدًذ. هیاًگیي هذت صهاى دیالیض  6/63ػال تَد.  14/60 ±98/12هیاًگیي ػٌی تیواساى   یافته ها:

ػال تَد. ػي، خٌغ ٍ هذت دیالیض تیي دٍ گشٍُ اختلاف آهاسی هؼٌی داسی ًـاى  5/4 ± 31/3تیواساى  دس

ًذاد. كـاسدیاػتَلیي تؼذ اص دیالیض دسگشٍُ دسیاكت ًٌٌذُ پٌتاپشاصٍل دس اًتْای هغالؼِ ًؼثت تِ اتتذای هغالؼِ 

ٌذُ پٌتاپشاصٍل دس اتتذای هغالؼِ ًاّؾ هؼٌی داس پیذا ًشدُ اػت. ػغح ػشهی هٌیضین دس گشٍُ دسیاكت ًٌ

 ًؼثت تِ اًتْای هغالؼِ ًاّؾ هؼٌی داسی سا ًـاى داد.
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ػغح ػشهی هٌیضین دس تیي گشٍُ دسیاكت ًٌٌذُ پٌتَپشاصٍل دس هواتل گشٍُ دسیاكت ًٌٌذُ  :نتیجه گیری

َی اص ؿلظت یي پیؾ تیٌی ًٌٌذُ هؼتول ٍ ه PPIساًیتیذیي تِ عَس هؼٌی داسی پاییي تش تَد. اػتلادُ اص 

ٍ ػغح ػشهی پاییي هٌیضین دس  PPIپاییي هٌیضین تَد. دس ایي هغالؼِ ًیض استثاط هؼٌی داسی تیي هلشف 

  . ّوچٌیي پٌتاپشاصٍل تاػث اكت كـاس دیاػتَل گشدیذ.تیواساى ّوَدیالیضی هـاّذُ ؿذ

 ّوَدیالیض، پٌتَپشاصٍل، ساًیتیذیي، اكت كـاس خَى : کلمات کلیدی

 

 

 

 


