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 بسمه تعالي                                                                       

   

 گواهی اصالت پاياى ناهه 
 

نواين  دانشگاه علوم پزشکی اردبیل تايید هی  پزشکی  دکتزی رشته هقطع دانشجوی صنن صادقیاىاينجانب 

 که : 

 يٛؾف ٔحٕسی وجبضسحز ضإٞٙبی آلبی سحميمبر ا٘دبْ يبفشٝ سٛؾٍ ايٙدب٘ت  /   ايٗ دبيبٖ ٘بٔٝ ثط اؾبؼ ٘شبيح ثطضؾيٟب

ٖ  آثبض يب ٚ ٞب زض نٛضر اؾشفبزٜ اظ ٘شبيح دػٚٞف ا٘كب ٌطزيسٜ اؾز ٚ ذٛزْثٛزٜ ٚ ثٛؾيّٝ  ٝ  زيٍرطا ٝ  ثلافبنرّ خرغ  ٔط ثر

 .  اؾز ٌطزيسٜ شوط وبُٔ َٛض ٔٛضز اؾشفبزٜ اؾشٙبز قسٜ اؾز ٚ زض لؿٕز ٔٙبثغ ٚ ٔأذص ٔكرهبر ٔطخغ ثٝ

 .اؾز ايٙدب٘ت ثب وبُٔ َٛض ٘بٔٝ ثٝ ٔؿئِٛيز نحز ُٔبِت ٔٙسضج زض ايٗ دبيبٖ  -

ٞٓ ؾُح ، دبييٗ سط يب ثبلاسط( زضؾبيط زا٘كٍبٜ ٞرب ٚٔٛؾؿربر   ايٗ دبيبٖ ٘بٔٝ لجلا ثطای زضيبفز ٞيچ ٔسضن سحهيّی )  -

 آٔٛظـ ػبِی اضائٝ ٘كسٜ اؾز.

ثجرز  ٚ  چربح وشربة  ٘بٔٝ ٚ ٞط ٌٛ٘ٝ ٔحهَٛ ٔؿرشرطج اظ آٖ اػرٓ اظ ٔمربلار،     وّيٝ حمٛق ٔبزی ٚ ٔؼٙٛی ايٗ دبيبٖ  -

٘شبيح، ٚاٌصاضی اَلاػبر ثٝ افرطاز   بي ٚ اَلاػبر اظ اؾشفبزٜ ٚ ٞطٌٛ٘ٝ زاضز سؼّك ػّْٛ دعقىی اضزثيُ زا٘كٍبٜ ثٝ اذشطاع 

ػّرْٛ دعقرىی   اظ زا٘كرٍبٜ   ی٘بٔٝ ثسٖٚ اذرص اخربظٜ وشجر    اظ ايٗ دبيبٖ لشجبؼثطزاضی، سطخٕٝ ٚ ا زيٍط، چبح، سىثيط، ٘ؿرٝ

 ٕٔٙٛع اؾز.  اضزثيُ

-   ٖ ُ   ٘بٔرٝ سحرز ٘ربْ زا٘كرٍبٜ      وّيٝ ٔمبلار ٔؿشرطج اظ ايٗ دبيرب  Ardabil University of) ػّرْٛ دعقرىی اضزثير

Medical sciencesٝثرٝ   اَلاع ٚ اخبظٜ سٕبٔی اؾبسيس ضإٞٙب ٚ ٔكبٚض ٚ ثب يب ٔؿئَٛ اَٚ  ؿٙسٜي٘ٛ ٚاثؿشٍی ػٙٛاٖ ( ث

 ذٛاٞس ضؾيس.     بيچبح ضؾيسٜ 

چٙب٘چٝ زض ٞط ٔمُغ ظٔب٘ی، ذلاف ٔٛاضزفٛق ثبثز قٛز، ػٛالت ٘بقی اظآٖ ضا ٔی دصيطْ ٚ زا٘كرٍبٜ ٔدربظ اؾرز ثرب       -

 ٌٛ٘ٝ ازػبيی ٘رٛاٞٓ زاقز.ثب يٛاثٍ ٚ ٔمطضار ضفشبض ٕ٘ٛزٜ ٚ زض نٛضر ثطذٛضز لب٘ٛ٘ی، ٞيچ ايٙدب٘ت ُٔبثك 

 ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی زا٘كدٛ                                                                                        

 أًب ٚ سبضيد                                                                                           

اؾشبز ضإٞٙب ٔی  يٛؾف ٔحٕسی وجبضزوشط ، ٘شبيرح ايٗ دربيربٖ ٘بٔرٝ ٔٛضز سأييس ايٙدرب٘ت نحز انبَ ٚثسيٙٛؾيّرٝ  -

 ثبقس. 

 ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی اؾشبز ضإٞٙب                                                                                      

  أًب ٚ سبضيد                                                                                         
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‌تقذین

آهْخت‌خذای‌را‌‌تطی‌‌شاکرم‌‌کَ‌‌تَ‌ًام‌‌آًکَ‌‌جاى‌‌را‌‌‌فکرت‌

از‌‌رّی‌کرم‌،پذر‌‌ّ‌‌هادری‌‌فذاکارًصیثن‌ضاختَ‌‌تا‌‌در‌‌ضایَ‌ی‌‌

درخت‌‌‌پر‌‌تار‌‌ّجْدشاى‌‌تیاضاین‌ّ‌‌از‌‌ریشَ‌‌ی‌‌آى‌ُا‌‌‌شاخ‌‌

ّ‌‌ترگ‌‌گیرم.‌‌ّالذیٌی‌کَ‌‌تْدًشاى‌‌تاج‌‌افتخاری‌‌اضت‌‌تر‌‌ضرم‌‌

را‌‌کَ‌ایي‌‌‌دّ‌‌هْجْد‌‌هقذش‌‌ّ‌‌ًاهشاى‌‌دلیلی‌‌‌اضت‌‌تر‌‌تْدًن‌‌چ

پص‌‌از‌‌پرّردگار‌،‌هایَ‌ی‌ُطتی‌‌ام‌‌تْدٍ‌اًذ،‌دضتن‌را‌گرفتٌذ‌ّ‌‌

‌راٍ‌‌ ‌ًشیة‌‌زًذگی‌،‌‌چگًَْ‌ ‌ّ‌ ‌فراز‌ ‌از‌ ‌پر‌ ‌ّادی‌ ‌ایي‌ ‌ در‌

‌رفتي‌‌را‌‌تَ‌‌هي‌‌آهْختٌذ.

‌آهْزگاراًی‌‌کَ‌‌تراین‌‌زًذگی‌‌ّ‌‌اًطاى‌‌تْدى‌‌را‌‌هعٌا‌‌کردًذ.‌

رگ‌‌ضثسی‌‌اضت‌‌تحفَ‌ی‌درّیش‌‌تقذین‌‌تَ‌‌آضتاى‌‌حال‌‌ایي‌‌ت

‌آًاى...
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 تشکر و قدردانی
‌خذا ‌ّ‌‌یضپاش ‌تواًٌذ ‌اّ ‌درضتْدى ‌ضخٌْراى، ‌کَ ‌ را

‌ُا ‌ًعوت ‌کْشٌذگاى‌‌یشوارًذگاى،شوردى ّ‌ ‌ًذاًٌذ اّ
‌تا ‌ ‌اکٌْى‌کَ ‌گساردى‌ًتْاًٌذ. ‌اّ‌را تر‌‌‌یآغاز‌ذی،حق‌

ذ‌اتیاضداًن‌کَ‌از‌‌‌یتٌگارم،‌تر‌خْد‌‌لازم‌ه‌اىیپا‌‌کی
دکتر‌یْضف‌هحوذی‌کثار‌ّ‌‌راٌُوای‌هحترم‌جٌاب‌آقای

‌اصل ‌حطیٌی ‌ضعیذ ‌دکتر ‌آقای ‌‌جٌاب ‌هشاّر‌اتیاضّ ذ
جٌاب‌آقای‌دکتر‌احذ‌اعظوی‌ّ‌جٌاب‌آقای‌دکتر‌گراًقذر‌

‌ ‌زادٍ ‌صالح ‌راٌُوافرُاد ‌ ‌خاطر ‌یِاییتَ ارزشوٌذ‌‌
‌ .نیرا‌‌ًوا‌‌یتشکر‌ّ‌قذرداً‌تیًِا



‌ّ 
 

 فٟطؾز ُٔبِت

 نفحٝ                                                                                               ػٙٛاٖ

 1 ....................................................................................................................................... سٜيچى

 ٔمسٔٝ‌فهُ اَٚ

 4 ................................................................................................................. ٔؿئّٝ بٖئمسٔٝ ٚ ث-1-1
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 فٟطؾز ػلايٓ اذشهبضی

HLA: Human leukocyte antigen 

BD: Behçet's disease 

MEFV: Mediterranean fever gene 

FMF: Familial Mediterranean fever 

CNS: Central nervous system 

AID:Autoinflammatory Diseases 
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ٔجشلا ثٝ  ٕبضاٖئرشّف ث یٞب خيزض فٙٛس MEFVغٖ  غيقب یٞب ٖٛئٛسبؾ یفطاٚا٘ یثطضؾ

 ُيؾٙسضْ ثٟدز زض اؾشبٖ اضزث

 چىيسٜ 

ثب  .ٔعٔٗ ذٛز اِشٟبثی ِٔٛشی ؾيؿشٓ ثب سظبٞطار ثبِيٙی ثبضظ ػٛز وٙٙسٜ اؾز يه ثيٕبضیثٟدز  یٕبضيث :ظٔيٙٝ

ضا اظ  یٍطيسٛا٘ٙس ز یٔ یٕبضيٌصاضز، ٞط زٚ ث یٔ طيسبث یذبن زيزض خٕؼ جبيسمط FMF  ٚBD ٙىٝيسٛخٝ ثٝ ا

  قٛز، یٔ دبزئكبثٝ ا ٕبضيث هيذب٘ٛازٜ ٔكبثٝ ٚ زض  هياٚلبر زض  یٌبٞ یٕبضيزٚ ث ٗيوٙٙس ٚ ا سيسمّ یٙي٘ظط ثبِ

سؼساز  عيزاضز، ٚ ٘ يی٘ؿجشبً ثبلا ٛعيوٝ ثٟدز ق فشٝلطاض ٌط يیوكٛضٞب بٖيزض ٔ طاٖيوٝ ا يیاظ آ٘دب ٗيٕٞچٙ

 ٗئب زض ا طفشٝ،يثٟدز نٛضر دص ٕبضاٖيزض ث MEFVغٖ  ٖٛئٛسبؾ یزض ضاثُٝ ثب ثطضؾ یُٔبِؼبر ا٘سو

–زض ُٔٙمٝ ذٛزٔبٖ  یٕبضيث یٙيغٖ ٚ اضسجبٌ آٖ ثب ػلائٓ ثبِ ٗيا یٞب ٖٛئٛسبؾ یسب ثٝ ثطضؾ ٓئُبِؼٝ ثطآٖ ثٛز

 .ٓيزازٜ ثذطزاظ یثٟدز ضا زض ذٛز خب ی٘ؿجشبً ثبلا ٛعيقوٝ  -ُاضزثي

ٔجشلا ثٝ ؾٙسضْ ثٟدز  ٕبضاٖئرشّف ث یٞب خيزض فٙٛس MEFVغٖ  غيقب یٞب ٖٛئٛسبؾ یفطاٚا٘ ٗييسؼٞسف: 

 ُيزض اؾشبٖ اضزث

زازٜ قسٜ ثط  مئجشلا ثٝ ؾٙسضْٚ ثٟدز سكر ٕبضاٖي٘فط اظ ث 50ُٔبِؼٝ حسٚز  ٗيا یَ : وبض ضٚـ ٚ ٔٛاز

 2ٞط وساْ  (Lesions)ثطای آفز ٞبی زٞب٘ی، آفز ٞبی غ٘يشبَ ٚ ػلائٓ چكٕی )  ICBDRیبيشطياؾبؼ وطا

ٕ٘طٜ سؼّك ٔی  1ٕ٘طٜ ٚ ثطای ػلائٓ دٛؾشی، ػلائٓ ػطٚلی، سؿز دبسطغی ٔثجز ٚ ػلائٓ ٘ٛضِٚٛغيه ٞط وساْ 

اظ  یغ٘ٛٔ DNA .( ٚاضز ُٔبِؼٝ قس٘س.ىٙسيضا ٔؿدُ ٔ یٕبضيآٖ ، اثشلا ثٝ ث اظ كشطيٚث 4خٕغ ٕ٘طار ٌيطز. 

اؾشرطاج غٖ ثٝ ضٚـ  ز اؾشرطاج قس.اؾشب٘ساض یثب اؾشفبزٜ اظ دطٚسىُ ٞب یُيذٖٛ ٔح یٞب زيِىٛؾ

Boiling قطوز ٞبی وٙٙسٜ ِيع ٚ ٞب ٚ سٛؾٍ ثبفط Vienna Lab Diagnostics GmbH  ٚ ا٘دبْ قس

ٕٞچٙيٗ  .اضظيبثی قسٜ ٚ خٟف ٞبی آٖ قٙبؾبيی قس. MEFVا٘دبْ قسٜ ٚ سٛاِی ٞبی  PCRسىثيط ثب ضٚـ 

 ٘فط ؾبِٓ اظ ٘ظط اثشلا ثٝ ؾٙسضْٚ ثٟدز ٚاضز ُٔبِؼٝ قس٘س.  224خٟز ٔمبيؿٝ، 
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ثب  68/38 ٕبضاٖيث یؾٙ ٗيبٍ٘ئجشلا ثٝ ؾٙسضْ ثٟدز ٚاضز ُٔبِؼٝ قس٘س. ٔ ٕبضيث 50زض ُٔبِؼٝ حبيط  :٘شبيح

 33زضنس ) 66زاز٘س.  ُيزضنس سكى 56ٔٛضز ُٔبِؼٝ ضا ظ٘بٖ ثب  ٕبضاٖيث كشطيؾبَ ثٛز. ث 004/11 بضيا٘حطاف ٔؼ

 224اظ ٔدٕٛع  عي. زض ٌطٜٚ ؾبِٓ ٘ؾز٘ساقشٝ ا یّي٘ؿجز فبٔ كبٖيشوط وطز٘س وٝ دسض ٚ ٔبزض ا ٕبضاٖي٘فط( اظ ث

ٔجشلا ثٝ ؾٙسضْٚ ثٟدز،  ٕبضيث 50 ٗي. اظ ثٛز٘سيزضنس(  6/49٘فط ظٖ ) 111زضنس( ٚ  4/50٘فط ٔطز ) 113٘فط، 

افطاز ؾبِٓ، اظ  بٖيغٖ ثٛز٘س. زض ٔ ٗيخٟف زض ا یزضنس( زاضا 24٘فط ) 12زضنس( ثسٖٚ خٟف ٚ  76٘فط ) 38

زضنس( ثٝ نٛضر  5/1٘فط ) 4خٟف ثٛز٘س وٝ خٟف  یزضنس( زاضا 4/25٘فط ) 57٘فط، سؼساز  224ٔدٕٛع 

زضنس( ثسٖٚ خٟف  6/74٘فط ) 167 ٗيثٛز٘س. ٕٞچٙ ٍٛريزضنس( ٞشطٚظ 7/23٘فط ) 53ثٛز ٚ  ٍٛريٕٞٛظ

 ثٛز. E148Qثيكشعيٗ ٘ٛع خٟف زض ٞط زٚ ٌطٜٚ ٔطثٌٛ ثٝ ثٛز٘س. 

 ٗيكشطيثٛز٘س وٝ ث MEFVثٟدز زچبض خٟف زض غٖ  یٕبضيزضنس افطاز ٔجشلا ثٝ ث 24زض وُ  :ٌيطی ٘شيدٝ

 ؾبِٓ اظ ٘ظط ؾٙسضْٚ ثٟدز ثٛز. زئكبثٝ ثب خٕؼ حي٘شب ٗيزضنس ثٛز. ا 14ثب  E148Qٔٛضز ٔطثٌٛ ثٝ خٟف 

 ٖٛي، ٔٛسبؾMEFVؾٙسضْ ثٟدز، : وّٕبر وّيسی


