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 بسمه تعالي                                                                       

   

 گواهی اصالت پاياى ناهه 
نواين  دانشگاه علوم پششکی اردبیل تايید هی  پششکی  دکتزی رشته هقطع دانشجوی نیوا قاسن سادهاينجانب 

 که : 

خؼفرف ٔطٕرؽ   تطت ـإٞٙبی آلبی ؼوترف  تطميمبت ا٘دبْ يبفتٝ تٛوظ ايٙدب٘ت  /   ايٗ پبيبٖ ٘بٔٝ ثف اوبن ٘تبيح ثفـويٟب

 ـ يب ٚ ٞب ؼـ ِٛـت اوتفبؼٜ اق ٘تبيح پمًٚٞ اٍ٘ب ٌفؼيؽٜ اوت ٚ غٛؼْثٛؼٜ ٚ ثٛويّٝ  ٌبٞی ٖ  آثرب ٝ  ؼيٍرفا ٝ  ثلافبِرّ  ثر

 .  اوت ٌفؼيؽٜ ؾوف وبُٔ عٛـ خغ ٔٛـؼ اوتفبؼٜ اوتٙبؼ ٌؽٜ اوت ٚ ؼـ لىٕت ٔٙبثغ ٚ ٔأغؿ ٍٔػّبت ٔفخغ ثٝٔف

 .اوت ايٙدب٘ت ثب وبُٔ عٛـ ٘بٔٝ ثٝ ٔىئِٛيت ِطت ٔغبِت ٔٙؽـج ؼـ ايٗ پبيبٖ  -

ايٗ پبيبٖ ٘بٔٝ لجلا ثفای ؼـيبفت ٞير ٔؽـن تطّيّی )ٞٓ وغص ، پبييٗ تف يب ثبلاتف( ؼـوبيف ؼاٍٍ٘بٜ ٞرب ٚٔٛوىربت     -

 آٔٛقي ػبِی اـائٝ ٍ٘ؽٜ اوت.

ثجرت  ٚ  زربح وتربة  ٘بٔٝ ٚ ٞف ٌٛ٘ٝ ٔطَّٛ ٔىرتػفج اق آٖ اػرٓ اق ٔمربلات،     وّيٝ ضمٛق ٔبؼی ٚ ٔؼٙٛی ايٗ پبيبٖ  -

٘تبيح، ٚاٌؿاـی اعلاػبت ثٝ افرفاؼ   بي ٚ اعلاػبت اق اوتفبؼٜ ٚ ٞفٌٛ٘ٝ ؼاـؼ تؼّك ػّْٛ پكٌىی اـؼثيُ ؼاٍٍ٘بٜ ثٝ اغتفاع 

ػّرْٛ پكٌرىی   اق ؼاٍ٘رٍبٜ   ی٘بٔٝ ثؽٖٚ اغرؿ اخربقٜ وتجر    اق ايٗ پبيبٖ لتجبنثفؼاـی، تفخٕٝ ٚ ا ؼيٍف، زبح، تىثيف، ٘ىػٝ

 ٕٔٙٛع اوت.  اـؼثيُ

-   ٖ ُ   ٘بٔرٝ تطرت ٘ربْ ؼاٍ٘رٍبٜ      وّيٝ ٔمبلات ٔىتػفج اق ايٗ پبيرب  Ardabil University of) ػّرْٛ پكٌرىی اـؼثير

Medical sciencesٝثرٝ   ی اوبتيؽ ـإٞٙب ٚ ٍٔبٚـ اعلاع ٚ اخبقٜ تٕبٔٚ ثب يب ٔىئَٛ اَٚ  ىٙؽٜي٘ٛ ٚاثىتٍی ػٙٛاٖ ( ث

 غٛاٞؽ ـويؽ.     بيزبح ـويؽٜ 

زٙب٘سٝ ؼـ ٞف ٔمغغ قٔب٘ی، غلاف ٔٛاـؼفٛق ثبثت ٌٛؼ، ػٛالت ٘بٌی اقآٖ ـا ٔی پؿيفْ ٚ ؼاٍ٘رٍبٜ ٔدربق اورت ثرب       -

 ؼاٌت.ٌٛ٘ٝ اؼػبيی ٘ػٛاٞٓ ايٙدب٘ت ٔغبثك ثب ضٛاثظ ٚ ٔمفـات ـفتبـ ٕ٘ٛؼٜ ٚ ؼـ ِٛـت ثفغٛـؼ لب٘ٛ٘ی، ٞير 

 ٘بْ ٚ ٘بْ غب٘ٛاؼٌی ؼاٍ٘دٛ                                                                                        

 أضب ٚ تبـيع                                                                                           

اوتبؼ ـإٞٙب ٔی  خؼفف ٔطٕؽ ٌبٞیؼوتف ، يٗ پربيربٖ ٘بٔرٝ ٔٛـؼ تأييؽ ايٙدرب٘ت٘تبيرح ا ِطت اِبَ ٚثؽيٙٛويّرٝ  -

 ثبٌؽ. 

 ٘بْ ٚ ٘بْ غب٘ٛاؼٌی اوتبؼ ـإٞٙب                                                                                      

  أضب ٚ تبـيع                                                                                         



 د
 

 تقدیم

به نام  آنکه  جان  را   فکرت  آموخت خدای را  بسی  

شاکرم  که از  روی کرم ،پدر  و  مادری  فداکارنصیبم 

بیاسایم  ساخته  تا  در  سایه ی  درخت   پر  بار  وجودشان 

و  از  ریشه  ی  آن ها   شاخ  و  برگ  گیرم.  والدینی که  

بودنشان  تاج  افتخاری  است  بر  سرم  و  نامشان  دلیلی   

است  بر  بودنم  چرا  که این   دو  موجود  مقدس  پس  از  

پروردگار ، مایه ی هستی  ام  بوده اند، دستم را گرفتند و  

فراز  و  نشیب  زندگی ،  چگونه  راه  در   این  وادی  پر  از  

 رفتن  را  به  من  آموختند.

آموزگارانی  که  برایم  زندگی  و  انسان  بودن  را  معنا  

 کردند. 

حال  این  برگ  سبزی  است  تحفه ی درویش  تقدیم  به  

 آستان  آنان...

 

 تشکر و قدردانی

را  که سخنوران، درستودن او  یسپاس خدا

او  یبمانند و شمارندگان،شمردن نعمت ها

ندانند و کوشندگان ،حق  او را گزاردن 

 انیپا  کیبر   یآغاز دینتوانند. اکنون که  با



 ي
 

د اتیاسدانم که از   یبنگارم، بر خود  لازم م

جعفر  راهنمای محترم جناب آقای دکتر

 دیانزنحامد و جناب آقای دکتر  محمد شاهی

تشکر  تیارزشمند نها  یهاییبه خاطر  راهنما

  .میرا  نما  یو قدردان
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 فٟفوت ػلايٓ اغتّبـی

HIV: Human immunodeficiency viruses 

WHO: World Health Organization 

TB: Tuberculosis 

MTB: Mycobacterium tuberculosis 

EPTB: Extrapulmonary Tuberculosis 

MDR-TB: Multidrug-resistant tuberculosis 

IGRA: Interferon Gamma Release Assay 

USPSTF: United States Preventive Services Taskforce 

CDC: Centers for Disease Control and Prevention 
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 1399تب وبَ  1389 یوبِٟب یع ُياوتبٖ اـؼث یٛيوُ غبـج ـ یٕبـيث هيِٛٛليؽٔياپ یثفـو

 زىيؽٜ 

ثٝ  بقي٘بٍٔػُ اوت ٚ ٘ یٙئٛاـؼ ثب تٛخٝ ثٝ ػلائٓ ثبِ یؼـ ثؼض یٛيوُ غبـج ـ ُئتبوفب٘ٝ تٍػ :قٔيٙٝ

 یٛئٛاـؼ وُ غبـج ـ یپفاوٙؽٌ كاٖيؼـ ٔ يیٌفؼؼ. ػلاٜٚ ثف آٖ تفبٚت ٞب یٍٔىُ وبق ٔ یالؽأبت تٟبخٕ

وُ غبـج  یٙيثبِ تيثب تٛخٝ ثٝ إٞ ؼـ ضبَ تٛوؼٝ ٚخٛؼ ؼاـؼ. یثب وٍٛـ ٞب بنيؼـ ل یِٙؼت یؼـ وٍٛـٞب

 ،يیبئتفبٚت آٖ ؼـ خٛأغ ٔػتّف ٚ ٔٙبعك خغفاف ٛعيٚ ٌ یٕبـيث ٗيا ُيٚ ٍٔىلات ٔٛخٛؼ ؼـ تٍػ یٛيـ

وبَ ٌؿٌتٝ  10 یـا ع ُياوتبٖ اـؼث یٛيـ یوُ غبـخ ٕبـاٖيث یٍٍبٞيٚ آقٔب یٙيثبِ تيتب ٚضؼ ٓيثف آٖ ٌؽ

 .ٓيوٙ یثفـو

 1399تب وبَ  1389 یوبِٟب یع ُياوتبٖ اـؼث یٛيوُ غبـج ـ یٕبـيث هيِٛٛليؽٔياپ تيٚضؼ ٗييتؼٞؽف: 

 1389اق وبَ  یٛيوُ غبـج ـ ُيثب تٍػ ٕبـاٖيثٔمغؼی ضبضف ثف ـٚی -ٔغبِؼٝ تِٛيفی  : وبـ ـٚي ٚ ٔٛاؼ

ا٘تػبة ٌؽٜ  یثٝ ِٛـت تٕبْ ٌٕبـ یفيـٚي ٕ٘ٛ٘ٝ ٌ ٘فف وٝ ثٝ 617ثٝ تؼؽاؼ  ُيؼـ اوتبٖ اـؼث 1399تب وبَ 

خٟت خٕغ آٚـی ؼاؼٜ اق زه ِيىت ٔطمك وبغتٝ اوتفبؼٜ ٌؽ ٚ ؼاؼٜ ٞب ؼـ ٘فْ افكاـ . ثٛؼ٘ؽ، ا٘دبْ يبفتٝ اوت

SPSS ؼٚ ٚ -ثب آقٖٔٛ ٞبی وبیANOVA ّيُ لفاـ ٌففتٙؽ. ٔٛـؼ تدكيٝ ٚ تط 

وبَ ثب  78/42 ٕبـاٖيث یوٙ ٗيبٍ٘يؼـ وُ ٔ ؼـِؽ ٔفؼ ثٛؼ٘ؽ. 40قٖ ٚ  ؼـِؽ ثيٕبـاٖ 60ؼـ ضؽٚؼ  :٘تبيح

 90 یتؼؽاؼ ٔفثٛط ثٝ ٌفٜٚ وٙ ٗيوبَ ٚ وٕتف 30-39 یتؼؽاؼ ؼـ ٌفٜٚ وٙ ٗيٍتفيثٛؼ. ث 64/17 بـيا٘طفاف ٔؼ

ٔٛـؼ  25ثب  1399تؼؽاؼ ٔفثٛط ثٝ وبَ  ٗئٛـؼ ٚ وٕتف 72ثب  1390تؼؽاؼ ٔفثٛط ثٝ وبَ  ٗيٍتفيث ٚ ثبلاتف ثٛؼ.

 ؼـِؽ( فٛت ٌؽ٘ؽ. 1/1٘فف ) 7ٚ  بفتٝيؼـِؽ( ثٟجٛؼ  9/98٘فف ) 610ٌؽٜ،  یثفـو ٕبـيث 617ثٛؼ. اق ٔدٕٛع 

 1/14ٔبٞٝ ثب  12 ؼـِؽ ثٛؼ. ثؼؽ اق آٖ ؼٚـٜ ؼـٔبٖ 2/76ٔبٞٝ ثب  6ٔفثٛط ثٝ عَٛ ؼـٔبٖ  یففاٚا٘ ٗيٍتفيث

اق ٘ظف  ثٛؼ. 63/2 بـئبٜ ثب ا٘طفاف ٔؼ 19/7 ٕبـاٖيؼٚـٜ ؼـٔبٖ ث ٗيبٍ٘ئ ٗيؼـِؽ لفاـ ؼاٌت.  ٕٞسٙ
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اق ٘ظف  یففاٚا٘ ٗيٍتفيؼـِؽ( ثٛؼ٘ؽ. ث 4/92ٕٞفاٜ ) یٕبـيثؽٖٚ ث ٕبـاٖيث ٍتفيؼـ وُ، ثٞبی ٕٞفاٜ  ثيٕبـی

 یٕبـيوٝ فٛت وفؼٖ ٔجتلا ثٝ ث یٕبـا٘ي٘فف اق ث 3 ٗيؼـِؽ ثٛؼ. ٕٞسٙ 8/2ثب  بثتئفثٛط ثٝ ؼ یا ٙٝيقٔ یٕبـيث

ؼـِؽ  3/24ٔفثٛط ثٝ ِٙف ثب  یففاٚا٘ ٗيٍتفيثاق ٘ظف اـٌبٖ ؼـٌيف ثٛؼ.  یٛيوّ یٕبـيٕٞفاٜ ثٛؼ٘ؽ وٝ ٞف وٝ ث

ؼـِؽ ثٛؼ. ثؼؽ  3/52ثب  ُئفثٛط ثٝ ٌٟف اـؼث یففاٚا٘ ٗيٍتفيث ؼـِؽ لفاـ ؼاٌت. 6/13ثٛؼ. ثؼؽ اق آٖ پّٛـ ثب 

 ؼـِؽ لفاـ ٌففت. 8/0ثب  فيؼـِؽ لفاـ ؼاٌت. ؼـ ـؼٜ آغف ٌٟف ٘ 5/23اق آٖ پبـن آثبؼ ثب 

 ٗيا فئفي ٚ ٔ كاٖيٚ ٔ يیبيخغفاف یپفاوٙؽٌ كاٖئ ،یٛيوُ غبـج ـ تؼؽاؼ ثيٕبـاٖثب تٛخٝ ثٝ  :ٌيفی ٘تيدٝ

 یٞب یكيثف٘بٔٝ ـ ٕبـاٖيث ٗئٙبوت ٚ ٌفٚع ثٝ ٔٛلغ ؼـٔبٖ ؼـ ا یاوت ؼـ خٟت غفثبٍِف یضفٚـ ،یٕبـيث

ؼاؼ٘ؽ،  ُيىوبَ تٍ 50 فيـا اففاؼ ق ٕبـاٖيث ٍتفيوٝ ث ٗئٙبوت اخفا ٌٛؼ. ثب تٛخٝ ثٝ ا یٚ ؼـٔب٘ یثٟؽاٌت

 ـوؽ. یثٝ ٘ظف ٔ یتف ضفٚـ ٗييپب ٗياففاؼ ؼـ وٙ یوٙتفَ ٚ غفثبٍِف

 یٛي،وُ ، وُ غبـج ـ یِٛٛليؽٔياپ : وّٕبت وّيؽی


