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 بسمه تعالي

   

 گَاّی اصالت پاياى ًاهِ 
 

ی اردبیکل تايیکذ   داًشگاُ علَم پششکک  بیَْشی  دکتزی رشتِ هقطع داًشجَی پذرام پشتارُدکتز ايٌجاًب 

 ًواين کِ : هی

خع هَسد هش ثِ ثلافبصلِ ديگشاى آثبس يب ٍ ّب اص ًتبيح پژٍّصدس صَست استفبدُ  ٍخودم

 .  است گشديذُ رکش کبهل طَس استفبدُ استٌبد ضذُ است ٍ دس لسوت هٌبثع ٍ هآخز هطخصبت هشخع ثِ

 .است ايٌدبًت ثب کبهل طَس ًبهِ ثِ هسئَليت صحت هطبلت هٌذسج دس ايي پبيبى  -

هذسن تحصيلی )ّن سطح ، پبييي تش يب ثبلاتش( دسسبيش داًطگگبُ ّگب ٍهَسسگبت     ايي پبيبى ًبهِ لجلا ثشای دسيبفت ّيچ  -

 آهَصش عبلی اسائِ ًطذُ است.

 ثجت اختشاع ٍ  چبح کتبةًبهِ ٍ ّش گًَِ هحصَل هستخشج اص آى اعن اص همبلات،  کليِ حمَق هبدی ٍ هعٌَی ايي پبيبى  -

ًتبيح، ٍاگزاسی اطلاعبت ثِ افشاد ديگش، چبح،  بي ٍ اطلاعبت اص بدُاستف ٍ ّشگًَِ داسد تعلك علَم پضضکی اسدثيل داًطگبُ ثِ

هوٌگَع   علگَم پضضگکی اسدثيگل   اص داًطگگبُ   یًبهِ ثذٍى اخز اخبصُ کتج اص ايي پبيبى لتجبسثشداسی، تشخوِ ٍ ا تکثيش، ًسخِ

 است. 

 Ardabil University of) علگَم پضضگکی اسدثيگل   ًبهگِ تحگت ًگبم داًطگگبُ      کليِ همبلات هستخشج اص ايگي پبيگبى    -

Medical sciencesِثگِ   اطلاع ٍ اخبصُ توبهی اسبتيذ ساٌّوب ٍ هطبٍس ٍ ثب يب هسئَل اٍل  سٌذُيًَ ٍاثستگی عٌَاى ( ث

 خَاّذ سسيذ.     بيچبح سسيذُ 

چٌبًچِ دس ّش همطع صهبًی، خلاف هَاسدفَق ثبثت ضَد، عَالت ًبضگی اصآى سا هگی پگزيشم ٍ داًطگگبُ هدگبص اسگت ثگب          -

 گًَِ ادعبيی ًخَاّن داضت.ايٌدبًت هطبثك ثب ضَاثط ٍ همشسات سفتبس ًوَدُ ٍ دس صَست ثشخَسد لبًًَی، ّيچ 

                                                                                      

                                                                                         

استبد ساٌّوب  ٍحيذ اديجبى دکتش ، نتايـج اين پـايـان نامـه مورد تأييد اينجـانب صحت اصال وبدينوسيلـه  -

 هی ثبضذ. 

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی استبد ساٌّوب                                                                                       

  اهضب ٍ تبسيخ                                                                                   
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 گزدى فزاس هی داشتیآًگاُ کِ در لاًِ 

 سیٌِ را جلَ هی دادی

 پٌجِ هی ایستادی  یرٍ

 بال ّا بز ّن هی سدی ٍ درس پزٍاس بِ هي هی آهَختی

 ّیچ گاُ فکز ًوی کزدم کِ آسواى سًدگی ام بِ ایي سٍدی اس بَدًت خالی شَد.

 ّیچ گاُ ًوی پٌداشتن کِ رٍسگار اس شاًِ ّای استَارت، عوق ًگاّت ٍ گزهی دستاًت 

 ْا قاب عکس سزد رٍی دیَار را بزاین ٍا بگذارد.تٌ

 پدر... 

 تَ بزای هي پدری هْزباى ٍ استادی دلسَس بَدی

 تَ استاد پیشکسَت یک شْز ٍ یک کشَر بَدی...

 پشتن بِ تَ گزم بَد ٍ دلن بِ صدایت...

 ّویشِ آرسٍ داشتن پا در جای پایت بگذارم ...

 ِ هسیز سًدگی را در تٌْایی پزٍاس کٌن...افسَس کِ دست سزًَشت ایي گًَِ رقن سد ک 

 بزای ًبَدًت اشک ًوی ریشم ٍ خَب هی داًن در آسواى ّا هغزٍراًِ ًظارُ گز پزٍاسم خَاّی بَد.
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 تقذین‌بَ

تریي‌ّاژٍ‌ُا‌در‌لغت‌ًاهَ‌دلن،‌هادر‌هِرباًن‌کَ‌زًذگین‌را‌‌هقذس

‌.هذیْى‌هِر‌ّ‌عطْفت‌آى‌هی‌داًن
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 قدرداًی ٍ تشکر
‌عظوت‌بَ‌بردى‌پی‌برای‌آفریذ‌ًشاًَ‌از‌پر‌را‌جِاى‌کَ‌است‌خذایی‌هخصْص‌سپاس‌ّ‌حوذ

.‌فرهْد‌عٌایت‌ها‌بر‌ها‌هحذّد‌درک‌بَ‌تْجَ‌با‌را‌علوی‌ُای‌پذیذٍ‌ی‌هطالعَ‌تْفیق‌ّ‌خْدش

‌آقای‌جٌاب‌هحترم‌استاد‌از‌کَ‌داًن‌هی‌لازم‌خْد‌بر‌بٌگارم‌پایاى‌یک‌بر‌آغازی‌بایذ‌کَ‌اکٌْى

‌دکتر ‌ادیباى‌ّ‌ ‌اًتظاری‌ّحیذ ‌راستای‌در‌شاى‌ارزًذٍ‌ُای‌راٌُوایی‌بخاطر‌اصل‌دکتر‌هسعْد

سرکار‌خاًن‌دکتر‌‌گراهی‌استاد‌زحوات‌از‌ُوچٌیي.‌ًواین‌را‌تشکر‌ّ‌تقذیر‌ًِایت‌پرّژٍ‌ایي‌اًجام

 .ًواین‌هی‌قذرداًی‌ارزشوٌذشاى‌ُای‌کوک‌بخاطر‌خاطرٍ‌عیسی‌زادٍ‌فر‌
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 فٟطؾز فلایٓ اذشهبضی

GA: general anesthesia 

NMDA: N-Methyl-D-aspartic acid 

BSAS: Bedside Shivering Assessment Scale 

CSF: Cerebrospinal fluid 

RIH: Right inguinal hernia 

RLQ: Right lower quadrant 

ICP: Intracranial pressure 

CBF: Cerebral blood flow 

ICU: Intensive Care Units 

FDA: Food and Drug Administration 

ASA: American Society of Anesthesiologists 
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 ایٍٙٛئیٙبَ ٞط٘ی خطاحی سحز ثیٕبضاٖ ِطظ وٙشطَ ثط زوؿٕسسٛٔیسیٗ ٚ وشبٔیٗ دطٚفیلاوشیه ٘مف ثطضؾی

 آ٘ؿشعی اؾذبیٙبَ ضٚـ ثٝ

 چىیسٜ

. اؾز قسٜ اؾشفبزٜ فُٕ اظ دؽ ِطظ اظ دیكٍیطی خٟز ثؿیبضی غیطٔرسضی ٚ ٔرسضی سطویجبر اظ: ظٔیٙٝ

 ا٘س، قسٜ زا٘ؿشٝ ٔؤثط فُٕ اظ ثقس ِطظ زضٔبٖ ثطای زٚظٞب سٕبٔی زض( دشیسیٗ)ٔذطیسیٗ ٔب٘ٙس زاضٚٞب ثطذی

 زاضٚٞبی یبفشٗ دشیسیٗ، اظ اؾشفبزٜ ز٘جبَ ثٝ سٙفؿی سضقیف ٔثُ فٛاضضی ثطٚظ احشٕبَ ثٝ سٛخٝ ثب ِٚی

 .اؾز ثٛزٜ ٘ؾط ٔس ٕٞٛاضٜ فُٕ اظ ثقس ِطظ زضٔبٖ ٚ دیكٍیطی ثطای خبیٍعیٗ

 ایٍٙٛئیٙبَ ٞط٘ی خطاحی سحز ثیٕبضاٖ ِطظ ثط زوؿٕسٚسٛٔسیٗ ٚ وشبٔیٗ دطٚفیلاوشیه ٘مف ثطضؾی: ٞسف

 آ٘ؿشعی اؾذبیٙبَ ضٚـ ثٝ

 ط٘یٛضافی ا٘دبْ قس.ض وب٘سیس فُٕ ٞثیٕب 150ٔغبِقٝ ثٝ نٛضر وبضآظٔبیی ثبِیٙی ضٚی  :وبضٔٛاز ٚ ضٚـ 

سحّیُ زازٜ ٞب ثب اؾشفبزٜ اظ  ای ثجز قس.زلیمٝ  15ٚ  5ٔىطض ثب فٛانُ ظ ٚ فلایٓ حیبسی ثیٕبضاٖ ثٝ عٛض ِط

 زض ٘ؾط ٌطفشٝ قس. 05/0ثٛز ٚ ؾغح ٔقٙی زاضی وٕشط اظ  spss v24٘طْ افعاض 

 ٌطٜٚ زض ٚ 02/0 وشبٔیٗ ٌطٜٚ زض ثیٕبضاٖ ٚضٚز ثٝ ضیىبٚضی اثشسای ِطظ قسر بٍ٘یٗیٔ :٘شبیح

 ِطظ قسر ثیٗ ضا زاضی ٔقٙی سفبٚر آٔبضی سحّیُ.  ثٛز04/0 وٙشطَ ٌطٜٚ زض ٚ 04/0 زوؿٕسسٛٔیسیٗ

 ٚ ضیىبٚضی ثٝ ٚضٚز ِطظ قسر ٚثقس  زلیمٝ 30 ٚزلیمٝ  15 ، زلیمٝ 5 ِطظ قسر ٔٛضز زض. ٘ساز ٘كبٖ  اثشسا

 ٔٛضز زض.  ثٛز وٕشط زوؿٕسسٛٔیسیٗ ٌطٜٚ زض ِطظ قسر زاضی ٔقٙی عٛض ثٝ ضیىبٚضی اظ دؽ زلیمٝ 15

 عٛض ثٝ ٚ ثطاثط ثبٞٓ زوؿٕسسٛٔیسیٗ ٚ وشبٔیٗ ٌطٜٚ زٚ زض ِطظ قسر یٚضضیىب اظ ذطٚج ِحؾٝ ِطظ قسر

 ٍٞٙبْ ذٖٛ فكبض ٚ ضیىبٚضی اظ دؽ زلیمٝ 15 ذٖٛ فكبض ٔٛضز زض .ثٛز وٕشط وٙشطَ ٌطٜٚ اظ زاضی ٔقٙی

 سقساز ثب ضاثغٝ زض .ثٛز وٕشط زوؿٕسسٛٔیسیٗ ٌطٜٚ زض ؾیؿشِٛی ذٖٛ فكبض زاضی ٙیٔق عٛض ثٝ ذطٚج

 ٔقٙی عٛض ثٝ زوؿٕسسٛٔیسیٗ ٌطٜٚ قسٜ ٌیطی ا٘ساظٜ ٞبی ظٔبٖ سٕبٔی زض ، ثیٕبضاٖ زلیمٝ زض لّت ضطثبٖ

 .زاقشٙس سطی دبییٗ لجُ ضطثبٖ زاضی
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٘شبیح ٔغبِقٝ ٘كبٖ زاز ٞط زٚ زاضٚی وشبٔیٗ ٚ زوؿٕسٚسٛٔسیٗ زض وبٞف ِطظ ثیٕبضاٖ دؽ اظ  :یدٝ ٌیطیش٘

زوؿٕسٚسٛٔسیٗ ثٝ عٛض ٔقٙی خطاحی ٞط٘یٛضافی ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ وٙشطَ ٔٛثط اؾز ِٚی ایٗ سبثیط زض ٌطٜٚ 

 زاضی ثیكشط ٚ ثبضظ سط ٔی ثبقس.

 ٞط٘یٛضافیزوؿٕسسٛٔیسیٗ ، وشبٔیٗ،  وّٕبر وّیسی:


