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 تقدیم تً

تقدیم تً پدرم کً تً استُاری کُي است َ مادرم تً زلالی 
َ سایر اعضای خاوُادي ام  چشمً َ خُاٌرم تً صمیمیت تاران

 کً ٌمُاري حامی مه تُدي اود.
 



 
 

 تشکر َ قدرداوی:

سپاش َ ستایش مر خدای را جل َ جلالً کً آثار قدرت اَ تر چٍري رَز رَشه،         
 .تاتان است َ اوُار حکمت اَ در دل شة تار، درفشان

، تا تقدیم تشکرات فراَان خدمت اساتید تسرگُارم خاوم دکتر سارا مصطفی لُ       
کً در ، جىاب آقای دکتر شٍرام حثیة زادي َ جىاب آقای دکتر سعید صادقیً اٌری

 تمام مدت راٌىما َ یاَر مه تُدود.
ٌمیه طُر از آقای دکتر ایران پُر ترای کمک ٌای تی دریغشان در ایه مسیر 

 میکىم. قدرداوی
َ در آخر صمیماوً تریه تشکراتم را تقدیم دَستاوی میکىم کً در ایه راي مه را 

 یاری کردود.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  چکیذُ
 ّذف ٍ هقذهِ

 ٞبی سلاؽ .اػز وشدٜ دسٌیش سا ػٟبٖ وٝ اػز ػلأز ثٝ ٔشثٛط ٔـىلار ٟٕٔششیٗ اص یىی أشٚصٜ 19-وٛٚیذ دب٘ذٔی

 دسٔبٖ وٝ ایٗ ثٝ ثبسٛػٝ. اػز ا٘ؼبْ حبَ دس ثیٕبسی وٙششَ ٚ دسٔبٖ ثشای ٔٙبػت ٞبی ساٜ یبفشٗ ػٟز دس ٌٛ٘بٌٛ٘ی

 ٚ ای صٔیٙٝ ثیٕبسی ثب افشاد بی ٚ ٔؼٗ افشاد، ثیٕبساٖ فٕذٜ ٚ اػز حٕبیشی دسٔبٖ ٚ دسٔب٘ی فلأز كٛسر ثٝ فٕذسب

  سذاخلار ثحض ٔیبٖ ایٗ دس .ؿٛد ٔی سؼٛیض ثیٕبساٖ ایٗ ثشای ٔشقذدی ٚ ٔخشّف داسٚٞبی ٞؼشٙذ فبسٔبػی دّی دسٌیش

 ٔغشح ٘یض 19-وٛٚیذ ثٝ ٔجشلا ثیٕبساٖ دسٔبٖ دس اػز ثٛدٜ دسٔبٖی  حٛصٜ دس دشإٞیز ٔٛضٛفی ٕٞٛاسٜ وٝ داسٚیی

 ثؼششی  19-وٛٚیذ ثٝ ٔجشلا ثیٕبساٖ دسٔب٘ی سطیٓ دس داسٚیی سذاخلار ثشسػی ٞذف ثب حبضشی  ٔغبِقٝ سٚ ایٗ اص. اػز

 دس داسٚیی سذاخلار ثیبٖ ٚ ٚسـخیق آٔبسی ثشسػی ٔغبِقٝ ایٗ ٞذف.ؿذ ا٘ؼبْ اسدثیُ( سٜ) خٕیٙی أبْ ثیٕبسػشبٖ دس

 ٔٛضٛؿ ثٝ سٛػٝ ٚ حؼبػیز افضایؾ ثبفض چٙیٙی ایٗ ٔغبِقبر وٝ أیذ ایٗ ثب اػز 19-وٛٚیذ ثٝ ٔجشلا ثیٕبساٖ

 .ٌشدد ثیٕبساٖ دس داسٚیی سذاخلار

 ّا رٍػ ٍ هَاد

( سٜ) خٕیٙی أبْ ثیٕبسػشبٖ دس وٝ 19-وٛٚیذ ثٝ ٔجشلا ثیٕبس 150 دشٚ٘ذٜ، سحّیّی -ٔمغقی-سٛكیفیی  ٔغبِقٝ ایٗ دس 

 ،سقذاد ؿذٜ سؼٛیض داسٚٞبی ػٙغ،، ػٗ ٔب٘ٙذ اعلافبسی. ؿذ ثشسػی  داسٚیی سذاخلار ٘ؾش اص ثٛد٘ذ ثؼششی اسدثیُ

 ٘شْ سٛػظ ػذغ.ؿذ دظٚٞـی فشْ ٚاسد ٚ اػشخشاع فٛسی بی ثٟجٛدی ٚضقیز ٚ ثؼششی سٚصٞبی ،سقذاد ٔقبِغ دضؿىبٖ

 سؼٛیض داسٚٞبی ثیٗ ٔٛػٛد سذاخلار Drug intraction facts وشبة ٚ  up to date  ٚ  Micromedex ا٘لایٗ افضاس

 .ٌشفز لشاس سحّیُ ٚ سؼضیٝ ٔٛسد spss  آٔبسی افضاس ٘شْ سٛػظ ٟ٘بیشب ٚ ؿذ ثشسػی دشٚ٘ذٜ ٞش دس ؿذٜ

 ّا یافتِ

 ایٗ ثشای ٔؼٕٛؿ دس. ؿذ٘ذ فٛر( دسكذ 16)٘فش 24 ٚ بفشٙذی ثٟجٛد ٘فش( دسكذ 84) 126، ٔغبِقٝ ٔٛسد ثیٕبس 150 اص 

 ثیٕبس ٞش ثشای ٔشٛػظ عٛس ثٝ) سذاخُ 1781 ٚ سؼٛیض( داس14.56ٚ ثیٕبس ٞش ثشای ٔشٛػظ ثغٛس) داسٚ 2184 ثیٕبساٖ

 دسكذ94/15 ٚ ٔشٛػظ ٘ٛؿ اص دسكذ3/71، ؿذیذ ٘ٛؿ اص دسكذ74/12 سذاخُ سقذاد ایٗ اص وٝ. ؿذ بفزی( سذاخ87/11ُ

، دسكذD ،3/13، دسكذ C 92/60 ، دسكذ B ،57/22 سذاخلار ا٘ٛاؿ اص هی ٞش ػٟٓ چٙیٗ ٞٓ.اػز ثٛدٜ خفیف ٘ٛؿ اص

X ،2/3 اػز ثٛدٜ سٚص 6/6 ثیٕبس ٞش ثشای ثؼششی سٚصٞبی ٔشٛػظ ٕٞچٙیٗ. اػز ثٛدٜ دسكذ. 

 گیزی ًتیدِ ٍ تحث

 ثؼششی سٚصٞبی سقذاد، ٔقبِغ دضؿىبٖ سقذاد ثیٕبس، ػٗ، سؼٛیضی داسٚی سقذاد ثب سذاخلار سقذاد ٔغبِقٝ ایٗ ٘شبیغ عجك

 داسٚػبصاٖ سش دشسً٘ ٘مؾ ٚ داسٚیی سذاخلار ٔٛضٛؿ ثٝ ثیـشش سٛػٝ ثب سػذ ٔی ٘ؾش ثٝ.ثٛد ٔشسجظ ثیٕبساٖ ٚٔیش ٔشي ٚ

 سا دسٔبٖ ویفیز سشسیت ثذیٗ ٚ وشد دیـٍیشی خغش٘بن ٚ ضشٚس غیش سذاخلار اص صیبدی سقذاد اص ثشٛاٖ ٘ؾبسر دس

 .داد وبٞؾ سا دسٔبٖ ٞبی ٞضیٙٝ ٚ افضایؾ
 

 ٚیشٚعوشٚ٘ب، 19-وٛٚیذ، داسٚیی سذاخلار :کلیذی کلوات
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