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IUI                        Intrauterine insemination  

 

G-CSF                  Granulocyte-colony stimulating factor         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 چکیذه 
 

 0 

در  IUIبرهیساى هَفقیت  G-CSF)بررسي تأثیر تسریق داخل رحوي فاكتَر هحرک گراًَلَسیت )

 بیواراى هراجعِ كٌٌذُ بِ هركس ًابارٍری داًشگاُ علَم پسشکي اردبیل

 چکیذٍ

تاقس ٦ٻ  ټای ٦ٳ٥ تاضٸضی ٲی ی ضحٱ ی٧ی اظ ضٸـ یا زعضی١ اؾدطٰ قؿسٻ قسٺ تٻ زضٸٴ حٟطٺ IUI :زمینه

زض حیُٻ  G - CSF زض ؾاٮٽای اذیط اؾسٟازٺ اظای زض زضٲاٴ ٶاتاضٸضی یاٞسٻ اؾر.  ؿیاض ٪ؿسطزٺ٦اضتطز ت

ؾلاٲر ظٶاٴ ٪ؿسطـ یاٞسٻ اؾر ٸ زٗساز اٶس٦ی اظ ٲُاٮٗاذ ٶیع تٻ ٦اضتطز آٴ زض ٮ٣اح آظٲایك٫اټی خطزاذسٻ 

 .اٶس

 عاٴیتطٲ ( G - CSF) ریٹؾٞا٦سٹض ٲحط٤ ٪طاٶٹٮ یزاذ٭ ضحٳ ١یزعض طیزإث یتطضؾایٵ ٲُاٮٗٻ تا ټسٜ  :هدف

 اٶداٰ ٪طزیس. ٭یاضزت یزاٶك٫اٺ ٖٯٹٰ خعق٧ یٲطاخٗٻ ٦ٷٷسٺ تٻ ٲط٦ع ٶاتاضٸض ٳاضاٴیزض ت IUI ریٲٹ٣ٞ

تٻ ٲط٦ع  IUIذاٶٱ ٶاتاضٸض تا ٖٯر ٶاٲٗٯٹٰ ٦ٻ خٽر اٶداٰ  100 یٷیتاٮ یی٦اضآظٲا ٵیزض ا  مواد و روش ها :

ٸ ٲهاحثٻ ٸ خؽ اظ اذص  ٻیاٸٮ یټا یاتیطزٶس، خؽ اظ اضظٲطاخٗٻ ٦زاٶك٫اٺ ٖٯٹٰ خعق٧ی اضزتی٭  یٶاتاضٸض

ٲطتٹَٻ ، تا اؾسٟازٺ اظ  یآٶٽا زض خطؾف ٶاٲٻ ټا ی٧یضيایر خٽر ٸضٸز تٻ ٲُاٮٗٻ ٸ ثثر ٲكرهاذ زٲٹ٪طاٞ

قسٶس. خٽـر زحطیـ٥ زرٳـ٥ ٪ـصاضی ٦ٯـٹٲیٟٵ ؾـیسطاذ  ٱیز٣ؿٶٟطی  50تٻ زٸ ٪طٸٺ  یزهازٞ یتٯٹ٤ تٷس

ٲیٯی ٪طٰ ضٸظاٶٻ تٻ ٲسذ خٷح ضٸظ ، ٮسطٸظٸ٬ ٸ آٲدــٹ٬  50-٢100اٖـس٪ی تـا زٸظ اظ ضٸظ ؾـٹٰ زـا خـٷدٱ

ٲیٯی ٲسـط یا تیـكسط  20تٗس اظ حهٹ٬ حسا٢٭  ی٥ ٞٹٮی٧ٹ٬ تا ٢ُط  ٸټــای ٪ٷــازٸزطٸخیٵ زدـٹیع قسٺ 

زض ضٸظ  یٸ زض ٪طٸٺ ٲساذٯٻ ٖلاٸٺ تط ا٢ساٲاذ ٢ثٯ سیتطای تٯٹ٘ ٶٽـایی اٸٸؾـیر زعضی١ ٪طز    HCGآٲدٹ٬ 

ٖٳ٭  ٗسؾاٖر ت 36قس ٸ ؾدؽ  ١یزعض IUIزاذ٭ ضحٱ تا ٦ازسط  G-CSF  ٧طٸ٪طٰیٲ HCG ،100 ١یزعض

IUI  اٶدـاٰ ٪طٞر. زٸ ټٟسٻ تٗسβHCG ٞټٟسٻ تٗس اظ 3 ٷا٬یٸاغ یچ٥ قس ٸ زض نٹضذ ٲثثر تٹزٴ، ؾٹٶٹ٪طا 

اَلاٖاذ  .٢طاض ٪طٞر یاتیٲٹضز اضظ عیٶ ٧٭یؾ ٵیا ریٲٹ٣ٞ عاٴیاٶداٰ قس  ٸ زض اٶسٽا ٲ βHCG ٲثثر قسٴ

 ٢طاض ٪طٞر. یآٲاض عیٲسٷاؾة تا ټساٜ ٲُاٮٗٻ خٳٕ آٸضی ٸ ٲٹضز آٶاٮ ؿریچ٥ ٮ ٯٻیحانٯٻ تٹؾ

ٞا٢س  ٳاضاٴی%ت 66ؾا٦ٵ قٽط تٹزٶس.  ٳاضاٴتی%  96. تٹز ؾا٬ 22/30 ±12/6 ٳاضاٴیت یؾٷ ٵیاٶ٫یٲ  یافته ها:

 4ٸ زض ٪طٸٺ قاټس  %20زض٪طٸٺ ٲٹضز  βHCG تط اؾاؼ زؿر IUIٲیعاٴ ٲٹ٣ٞیر تٹزٶس.  ی٢ثٯ ٳاٴیؾات٣ٻ ظا

. (p;028/0) سیٲكاټسٺ ٪طززض ٲیعاٴ تاضزاضی ٲٹ١ٞ  یزاض یٲٗٷ یزٸ ٪طٸٺ ، اذسلاٜ آٲاض ٵی٦ٻ تتٹز ،زضنس 

ٲٹضز  یزض ٪طٸٺ ټا تا ٲٹ٣ٞیر زضٲاٴٲسذ زضٲاٴ، ٲسذ اظزٸاج  ، IUIزٞٗاذ  ٵیت یزاض یٲٗٷ آٲاضی اذسلاٜ

هورد و  یدر گروه ها یدرهان اهذیپ  شر،یآزهوى ف جیبر اساس نتا .(p>  05/0)ٲُاٮٗٻ ٲكاټسٺ ٶكس

 اهذی(.  در پp=150/1با هن داشتنذ ) یدار یهعن یسال اختلاف آهار 53 ریز یشاهذ، در رده سن

 یبر هتر هربع اختلاف آهار لوگرمیک 53 یبالا BMIهورد و شاهذ، در رده  یدر گروه ها  یدرهان
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 2 

هورد و شاهذ، در رده هذت  یدر گروه ها یدرهان اهذی(.  پp=100/1وجود داشت ) یدار یهعن

در گروه  یدرهان اهذی(. پp=110/1با هن داشتنذ) یدار یهعن یسال اختلاف آهار 5 ریز ینابارور

 یهعن یهتر اختلاف آهار یلیه 0هتر و کوتر از  یلیه 0 یهورد و شاهذ با ضخاهت آنذوهتر بالا یها

 5از  شتریب کولیهورد و شاهذ در  هر دو رده فول یدر گروه ها یدرهان اهذیبا هن نذاشتنذ. پ یدار

 با هن نذاشتنذ. یدار یهعن یعذد اختلاف آهار 5عذد  و کوتر از 

ضا  یتا ٖسٰ زضٲاٴ ، قاٶؽ تاضزاض ؿٻیزض ٲ٣ا G-CSF عیٲُاٮٗٻ ٶكاٴ زاز زدٹ ٵیا حیٶسا  گیری: جًِتی

 ی٦ٳ٥ تاضٸض یضٸقٽا طیٲ٧ٳ٭ زض ٦ٷاض ؾا یزاضٸ ٻیاضٸ تٻ ٖٷٹاٴ ز ٵیزٹاٴ اظ ا یٲ ٵیتٷاتطا .تركس یتٽثٹز ٲ

 اؾسٟازٺ ٦طز. ریقاٶؽ ٲٹ٣ٞ فیخٽر اٞعا

 اٶؿاٴ یخٟس ٵی٪ٷازٸزطٸخ،  ریٞا٦سٹض ٲحط٤ ٪طاٶٹٮٹؾاؾدطٰ زاذ٭ ضحٱ،  ١یزعض : کلمات کلیدی

 


