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 تشکر و قدردانی:
سپاص خذای عشًجل را کو ىز چو داریم  اس اًسمو ً سمو  ً درًد ممز  و مذ ً 
خانذان پاکش کو خذاًنذ آنيا را کٌتاه تزین ً ا من تمزین  رموز ًبمل منمذبانش ممو 

چنان ملنذ ً پز آًاسه اسو کو  ا خٌد قزار داده اسو می شک جایگاه  عل  در فزىنگ 
دانی ًاقعمی را اس آنيما ممو ع مل آًرد حقوز مو  خولو اش ى  ن ی بنجذ کو متٌانذ قمذر

 ىم  ممو قمذر ت منگی مایمذ چ موذ   آب دریما ابمز نتمٌان چ موذ  »لوکن اس ماب اینکو 
 اس اساتوذ بزانقذر :  کن تقذیز  ی«

 

ً ى و اساتوذ  در بزًه مويٌشی خصٌبا  ذیزیو  وتز  آن جناب آقای دکتز 

 و ذیان ، بزًه  وتز  داًری ً عاًنو پژًى ی دان کذه پششکی   کو طی  زاحل 

  ختلف این توقوق مذًن راىن ایی ًعنایو این عشیشان ا کان پذیز نبٌد      
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زض٘اغ  عاٖیلّة تطٔ یؾِٛفاذ خؽ اظ اٖٕاَ جطاح ٗیخطٚزأ عیاثط زجٛ یتطضؾ

 تیٕاض یزطقحاذ ذٛ٘

 چىیسٜ

ٚ  ٗیٞداضٔهطف  ٔسیطیر  .اؾر یٗیقاٖاضيٝ لّة  یجطاح َی زض یعیذٛ٘ط ظٔیٙٝ:

 .ٔی ٌصاضز طیٕٞٛؾساظ زأث یُٖٕ تط ضٚ ٗیزض ح ٗیخطٚزأ

زض٘اغ  عاٖیلّة تطٔ یؾِٛفاذ خؽ اظ اٖٕاَ جطاح ٗیخطٚزأ عیاثط زجٛ یتطضؾ ٞسف:

 ٕاضیت یزطقحاذ ذٛ٘

 یخعقى ٜ٘سٚخطاظ  ظ٘یا ضزٔٛ ذَلاٖاٍ٘ط ا ٌصقسٝ ذضوٛٞٛ ُٔاِٗٝ یٗزضا ٔٛاز ٚ ضٚـ ٞا:

 ٌطفسٝ اضلط CABG ٔثُلّة  یجطاح َاـٖٕا رــزح 99 َؾا زا 90 َؾااظ  وٝ ٕاضیت 120

، ٌطٜٚ ICUزض   ذؾِٛفا زأیٗٚخط زضیافرؼ ؾاا تط ٕاضاٖیلطاض ٌطفر ت یتطضؾ  ضزٔٛ ٘سزتٛ

 ACT طیٔماز ، ریؾٗ، جٙؿ ،یقاذم زٛزٜ تس٘ تط اؾاؼ٘فط زض ٞط ٌطٜٚ( ٚ 60)ٜقس یتٙس

 .٘سقس ؿٝیزض زٚ ٌطٜٚ تا ٞٓ ٔما یزض٘اغ ذٛ٘ عاٖیٚ ٔ

تٝ  ٗیوٙٙسٜ خطٚزأ افریزض٘اغ ذٖٛ زض ٌطٜٚ زض عاٖیُٔاِٗٝ ٘كاٖ زاز وٝ ٔ ٗیا جی٘سا یافسٝ ٞا:

 یزفاٚذ آٔاض ACT طیزٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط ٔماز ٗیوٕسط اظ ٌطٜٚ وٙسطَ تٛز. ت یزاض یَٛض ٔٗٙ

 یزض افطاز زاضا ٗیزض ٌطٜٚ خطٚزأ یذٛ٘زطقحاذ زض٘اغ  عاٖیٚجٛز ٘ساقر. ٔ یزاض یٔٗٙ

BMI عاٖیوٕسط اظ ٌطٜٚ وٙسطَ تٛز. ٔ یزاض یتٝ َٛض ٔٗٙ یايافٝ ٚظ٘ یٚ زاضا ٔاَ٘ط 

ؾاَ تٝ  70 یزض ظ٘اٖ ٚ زض افطاز تالا ٗیوٙٙسٜ خطٚزأ افریزض ٌطٜٚ زض ذٛ٘ی زطقحاذزض٘اغ

 .وٕسط اظ ٌطٜٚ وٙسطَ تٛز یزاض یَٛض ٔٗٙ
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 ٗیوٙٙسٜ خطٚزأ افریزض٘اغ ذٖٛ زض ٌطٜٚ زض عاٖیُٔاِٗٝ ٘كاٖ زاز وٝ ٔ ٗیا جی٘سا ٌیطی: جٝ٘سی

تٗس اظ ُٖٕ  ٗیخطٚزأ كیُٔاِٗٝ زعض ٗیوٕسط اظ ٌطٜٚ وٙسطَ تٛز. َثك ا یزاض یتٝ َٛض ٔٗٙ

ضا واٞف تٗس اظ ُٖٕ  یعیذٛ٘ط ٗیخطٚزأ كیتثطز. زعض ٗیضا اظ ت ٗیاثط ٞداض ثایزمط ٝ تٛززٛا٘ؿس

 .تٛززازٜ 

 ؾِٛفاذ ٗیخطٚزأ ٗ،ی، ٞداضلّة یجطاح وّٕاذ وّیسی:

 

  


