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 ناهه پایاىاظهارناهه اصالت 

 

ىا٘ٚىيٜ دٍٛفَع ىا٘ٚؼٛی وبٍٙٙبٕی اٍٙي ٍٙشٝ ٟٔٙيٕی ثٟياٙز ٔلی٤  ایٙؼب٘ت فَٞبى

٦ٔبِٮٝ دبٍأشَٞبی فیِیىی ٚ ٙیٕیبیی  ٘بٔٝ دبیبٖثٟياٙز ىاٍ٘ٚبٜ ٭ّْٛ دِٙىی اٍىثیُ ٘ٛیٖٙيٜ 

ٔلبٕجٝ ٙبهٜ  َٟٕٙشبٖ ٘یَ ٚ دٌیَ٘يٜ دٖبة ِٔا٫ٍ دٍَٚٗ ٔبٞی ىٍ ٦ٙٔمٝ ثٛلاغلاٍ ٞبی آة

 :ْٙٛ یٔاكٕي ٔوشبٍی ٔشٮٟي  سلز ٍإٞٙبیی ىوشَ ٕیي( BIثیِّٛٛیىی )

 

 .اٝبِز ثَهٍٛىاٍ إز ٚ اُ ٝلز ٚ ٙيٜ ا٘ؼبْس٤ٕٛ ایٙؼب٘ت  ٘بٔٝ دبیبٖسلمیمبر ىٍ ایٗ 

 .اْ وَىٜإشٙبى  ٍٔٛىإشفبىَٜػ٬ ٔلممبٖ ىیٍَ ثٝ ٔ یٞب دْٚٞ٘ىٍ إشفبىٜ اُ ٘شبیغ 

ٍن یب سبوٖٙٛ س٤ٕٛ هٛىْ یب فَى ىیٍَی ثَای ىٍیبفز ٞیؾ ٫ٛ٘ ٔي ٘بٔٝ دبیب٦ٖٔبِت ٔٙيٍع ىٍ 

 .أشیبُی اٍائٝ ٍَ٘ىیيٜ إز

 .اْ ٕ٘ٛىٜاهلاق دْٚٞٚی ٍا ٍ٭بیز  اُٝ ٍاُىاٍی ٚ اَٝٛ ٘بٔٝ دبیبٖىٍ سٕبٔی َٔاكُ ا٘ؼبْ ایٗ 

 

 ا٢ٔبء ىا٘ٚؼٛ -26/06/1399: سبٍین

 

 ا٩ٟبٍ٘بٔٝ ا٘شٚبٍ ٔمبِٝ 

 ثب٘بْ. ٔمبلار ٖٔشوَع ٝ ىاٍ٘ٚبٜ ٭ّْٛ دِٙىی اٍىثیُ إزوّیٝ كمٛق ٔٮٙٛی ایٗ اطَ ٔشٮّك ث

 ثٝ ؿبح هٛاٞي ٍٕیي. Ardabil University of Medical Scinceىاٍ٘ٚبٜ ٭ّْٛ دِٙىی اٍىثیُ ٚ یب 

 ٘بٔٝ دبیبٖآٍٚىٖ ٘شبیغ اّٝی  ىٕز ثٝكمٛق ٔٮٙٛی سٕبْ افَاىی وٝ ىٍ  ٌَىْ یٔٔشٮٟي 

٘بْ إشبى ٍإٞٙب  ٞب آٖسٕبٔی  ٍ٭بیز ٕ٘بیٓ ٚ ىٍ ٘بٔٝ دبیبٍٖا ىٍ ٔمبلار ٖٔشوَع اُ  ا٘ي ثٛىٜ ٌٌَاٍیسإط

 .٘یىی ىاٍ٘ٚبٞی آ٘بٖ ٍا لیي ٕ٘بیٓ٘ٚب٘ی اِىشَٚ ٘ٛیٖٙيٜ ٖٔئَٛ ٚ ٘یِ ٘بْ إشبىاٖ ٔٚبٍٚ ٚ ٭ٙٛاٖ ثٝ

 

 ا٢ٔبء ىا٘ٚؼٛ -26/06/1399: سبٍین
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 تقذین و سپاسگزاری

 

 ٍا ثَ ثٙيٜ ٭٦ب ٕ٘ٛى ٘بٔٝ دبیبٍٖا وٝ سٛفیك ٍ٘بٍٗ ایٗ  یٕذبٓ ٚ ٕشبی٘ هيای

 ٔميْ إز. ِیؿ ٕٞٝثَ  اٗ هبٕشٕٝشبی٘ هيایی ٍا وٝ 

كٕي ٔوشبٍی وٝ ػٙبة آلبی ىوشَ ٕیي ا ٘بٔٝ دبیبٖٚ ٍإٞٙبی  ليٍ ٌَاٖاُ ُكٕبر إشبى 

ثَ ٔٗ اٍُا٘ی ىاٙز ٚ ىٍ  یىاٙش ؿٚٓىا٘٘ هٛى ٍا ثيٖٚ ٞیؾ  یٓ وَى ٚ ٭ّٓ َٕٚٞاٞ ِل٪ٝ ثٝ ِل٪ٝ

 هب٥َاسٓ ٙي. ٗیسَٗ یَیٙ ،ِل٪بر ایٗ ٍاٜ ٗیسَ ٕوزدٙبٜ یبٍی ایٚبٖ 

 ٍْٚ ٕٞـٙیٗ إبسیي ٔٚبٍٚ ثٌٍِٛا

 ٙبٖ یٙبٌَىإلاْ َٔاىی اُٝ وٝ ػٙبة آلبی ىوشَ َٔس٢ی ٭بِیميٍی ٚ ػٙبة آلبی ىوشَ 

 ثٟب ٌَاٖثَایٓ افشوبٍی إز 

 

ٍا  اْ یُ٘يٌىِٓ، ٔبىٍ َٟٔثب٘ٓ وٝ  ٘بٔٝ ِغزٚاّٜ ىٍ  ٗیسَ ٔميٓميیٓ ثٝ س ٓیٞب آٔٛهشٝ ٔبكُٞ

 ٔيیٖٛ َٟٔ ٚ ٌٌٙز اٚیٓ

 ٚ ٍٚف دبن ديٍ ثٌٍِٛاٍْ                                               

.ٕ٘ٛىوٝ ىٍ سٕبْ َٔاكُ سلٞیُ َٔا یبٍی ٚ َٕٞاٞی  اْ یُ٘يٌٚ َٕٞاٜ 



 

IV 

 

 چکیذه فارسی

 َارییاُ ٍٚ٘ي سغ یٚ آٌبٞ ٞب ٍٚىهب٘ٝٚ  ی٦ٕل ٞبی آة ی٭ٛأُ آِٛىٌ ییٙٙبٕبٔمئٝ: 

 ٗیىاٍى. ٞيف اُ ا ییثبلا بٍیثٖ زیثٟجٛى آٖ إٞ بیآة ٚ  زیفیاُ وبٞ٘ و یَیػٟز ػٌّٛ ٞب یآِٛىٌ

 ٗیث یٕٞجٖشٍ یٚ ثٍَٕ یىیِّٛٛیٚ ٙبهٜ ث ییبیٕیىٛٙیِیف یدبٍأشَٞب ٗیاٍسجب٣ ث ٗییسٮ كیسلم

ٔٙبث٬ آة ىٍ  ٙٝیثٟ زیَی٦ٔبِٮبر ٚ ٔي یثَا ٝیدب ا٥لا٭بر ؼبىیٚ ا یىیِّٛٛیث ٚ یفیو یٞب ٙبهٜ

 .ثبٙي یٔ َی٦ٙٔمٝ ثٛلاغلاٍ َٟٕٙشبٖ ٘

 9اُ  ثَىاٍی ٕ٘ٛ٘ٝ إز وٝ یٔم٦ٮ یّیٚ سلّ یفی٦ٔبِٮٝ سٛٝ هیدْٚٞ٘  ٗیاٍٚٗ سلمیك: 

ِٔا٫ٍ دٍَٚٗ  ٞبی دٖبةدٌیَ٘يٜ  ٞبی آةىٍ  97 ٕبَ ٍٛٔبٜیَٟٙسب  َٔبٜیساُ  ٔبٞیب٘ٝ ٍٝٛر ثٝایٖشٍبٜ 

 یٕٙؼ٘ دبٍأشَٞب یثبٍ ٕ٘ٛ٘ٝ آة ىٍ ٕٝ َٔكّٝ ثَا 27. ىٍ ٥َٛ ٦ٔبِٮٝ بفزیا٘ؼبْ  یٔبٞ

إشفبىٜ ٙي.  NSFWQI  ٚIRWQISC یٞب ٙبهٜٔلبٕجٝ اُ  یٚ ثَا بفزیا٘ؼبْ  ییبیٕیىٛٙیِیف

 یيٞبیثب إشفبىٜ وّ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝٙي ٚ  یٌَىآٍٚ یكَٚار آثِٔير ٦ٔبِٮٝ اُ ىٍ ٕ٘ٛ٘ٝ  ٍٔٛى 54ٮياى س

ثب إشفبىٜ  ٞب ىاىٜ ُیٚسلّٝ یسؼِ. يیٔلبٕجٝ ٌَى یىیِّٛٛیٚ ٙبهٜ ث ییٙٙبٕب یٔٮشجَ ٭ّٕ ٜیسٚو

 یٕٞجٖشٍ ،T-test یٞب آُٖٔٛٙبُٔ  ٍٔٛىإشفبىٜ یآٔبٍ یٞب آُٖٔٛٚ  ا٘ؼبْ SPSS22 افِاٍ َْ٘اُ 

 .ثٛى ٖٛیٌَٕٚ ٍ َٕٖٛید

اوٖیْٖ  ءػِٝ هَٚػی ِٔا٫ٍ دٍَٚٗ ٔبٞی ٔمياٍ ثیٚیٙٝ وّیٝ دبٍأشَٞب ث یٞب ٖشٍبٜیا: ٞب بفشٝی

ا٘شوبثی ىٍ  یٞب ٖشٍبٜیا NSFWQIٙبهٜ ویفی  ثَ إبٓ. ا٘ي ىاىٍٜا ثٝ هٛى اهشٞبٛ  pHٔلَّٛ ٚ 

ىٍ  ٞب ٖشٍبٜیا٘یِ  IRWQISCثَ إبٓ ٙبهٜ  وٝ یىٍكب١ِٚٮیز ویفی هٛة ٚ ٔش٤ٕٛ لَاٍ ٌَفشٙي 

ثَ إبٓ ٙبهٜ  ٞب ٖشٍبٜیاوّیٝ  زیىٍٟ٘بٙي٘ي.  ثٙيی ٥جم١ٚٝٮیز ویفی هٛة، ٖ٘جشبٌ ثي ٚ ٔش٤ٕٛ 

ٍٔٛى كَٜٚ آثِی اُ وُ  2593ىٍ ٥َٛ ٔير ٦ٔبِٮٝ،  ٌَفشٙي. لَاٍ ١ٚC2S1ٮیز  ٍؤ ىبٚیّى

ٍىٜ ٍٝٛر دٌیَفز.  4ٍإشٝ ٚ  9هب٘ٛاىٜ،  9ىٍ  ٞب آٖٙي٘ي وٝ ٙٙبٕبیی  یآٍٚ ػ٬ٕ ٞب ٖشٍبٜیا

 .ثٛى 56/3سب  26/6 ٍٔٛى٦ٔبِٮٝ یٞب ٖشٍبٜیأليٚىٜ ٙبهٜ ُیٖشی ٞیّٖٟٙٛف ىٍ 

ثٍَٕی اٍسجب٣ ثیٗ دبٍأشَٞبی فیِیىٛٙیٕیبیی ٚ ٙبهٜ ُیٖشی ٞیّٖٟٙٛف ثب : یَیٌ ؼٝی٘ش

ىٍػٝ كَاٍر،  یدبٍأشَٞب٘ٚبٖ ىاى ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىاٍی ثیٗ ایٗ ٙبهٜ ٚ  آٔبٍیإشفبىٜ اُ آُٖٔٛ 

ٚػٛى ىاٍى.  pHاوٖیْٖ ٔلَّٛ، ىٍ ٝي اٙجب٫ اوٖیْٖ ٔلَّٛ، ٞيایز اِىشَیىی، وُ ػبٔيار ٚ 

 NSFWQI  ٚIRWQISC یٞب ٙبهٜثیٗ ٙبهٜ ُیٖشی ٞیّٖٟٙٛف ثب  یٍىا یٔٮٙاٍسجب٣  زیىٍٟ٘ب

 یبفز ٘ٚي.

 بیی آة، ٙبهٜ ثیِّٛٛیىی، كَٚار آثِییفیِیىٛٙیٕ یٞب ٙبهٜ: ٞب يٚاّٜیوّ
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