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 بؼوِ تؼالی

   

 گَاّی اصالت پاياى ًاهِ 

 

ی اسدبیکل تايیکذ   داًـگاُ ػلَم پضؿکک  بیَْؿی  سؿتِ تخصصی دکتشی هقطغ داًـجَی دلـاد ؿقايق دکتشايٌجاًب 

 ًواين کِ : هی

ٍزٍز ًَضٍظی ٍ زوشرط لرسضر   زوشط سحز ضاٌّوبی آلبی ایي دبیبى ًبهِ ثط اؾبؼ ًشبیح ثطضؾيْب/ سحميمبر اًدبم یبفشِ سَؾٍ ایٌدبًت  -

اًكب گطزیسُ اؾز ٍ زض نَضر اؾشفبزُ اظ ًشبیح دػٍّف ّب ٍ یب آثربض زیررطاى ثافبنرلِ ثرِ هطخرٕ       خَدمثَزُ ٍ ثَؾيلِ  اذَاى اوجطی 

 هَضز اؾشفبزُ اؾشٌبز قسُ اؾز ٍ زض لؿوز هٌبثٕ ٍ هأذص هكرهبر هطخٕ ثِ ََض وبهل شوط گطزیسُ اؾز.    

 ًبهِ ثِ ََض وبهل ثب ایٌدبًت اؾز. هؿئَليز نحز هُبلت هٌسضج زض ایي دبیبى  -

ایي دبیبى ًبهِ لجا ثطای زضیبفز ّيچ هسضن سحهيلی )ّن ؾُح ، دبیيي سط یب ثبلاسط( زضؾبیط زاًكربُ ّب ٍهَؾؿربر آهرَظـ ٖربلی      -

 اضائِ ًكسُ اؾز.

ًبهِ ٍ ّط گًَِ هحهَل هؿشرطج اظ آى اٖن اظ همبلار، چبح وشبة ٍ ثجز اذشطأ  ثرِ زاًكرربُ    وليِ حمَق هبزی ٍ هٌَٗی ایي دبیبى  -

ِ  ٖلَم د ثرطزاضی،   عقىی اضزثيل سٗلك زاضز ٍ ّطگًَِ اؾشفبزُ اظ اَاٖبر ٍ یب ًشبیح، ٍاگصاضی اَاٖبر ثِ افطاز زیرط، چبح، سىثيرط، ًؿرر

 ًبهِ ثسٍى اذص اخبظُ وشجی اظ زاًكربُ ٖلَم دعقىی اضزثيل هؤٌَ اؾز.   سطخوِ ٍ الشجبؼ اظ ایي دبیبى

 Ardabil University of Medicalًربم زاًكرربُ ٖلرَم دعقرىی اضزثيرل )     ًبهرِ سحرز    وليِ همبلار هؿرشرطج اظ ایري دبیربى     -

sciences     ثِ ٌَٖاى ٍاثؿشری ًَیؿٌسُ اٍل یب هؿئَل ٍ ثب اَأ ٍ اخبظُ سوبهی اؾبسيس ضاٌّوب ٍ هكبٍض  ثِ چربح ضؾريسُ یرب ذَاّرس )

 ضؾيس.      

ضا هی دصیطم ٍ زاًكربُ هدبظ اؾز ثب ایٌدبًرت هُربثك ثرب     چٌبًچِ زض ّط همُٕ ظهبًی، ذاف هَاضزفَق ثبثز قَز، َٖالت ًبقی اظآى  -

 گًَِ ازٖبیی ًرَاّن زاقز.يَاثٍ ٍ همطضار ضفشبض ًوَزُ ٍ زض نَضر ثطذَضز لبًًَی، ّيچ 

 ًبم ٍ ًبم ذبًَازگی زاًكدَ                                                                                        

 اهًب ٍ سبضید                                                                                           

اؾشبز   ٍزٍز ًَضٍظی ٍ زوشط لسضر اذَاى اوجطیزوشط  ًشبیرح ایي دربیربى ًبهرِ هَضز سأیيس ایٌدربًت،  صحت اصال ٍثسیٌَؾيلرِ  -

 ضاٌّوب هی ثبقس. 

 ًبم ٍ ًبم ذبًَازگی اؾشبز ضاٌّوب                                                                                       

  اهًب ٍ سبضید                                                                                   
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 بِ: تقذين

 ثٌبم آًىِ خبى ضا فىطر آهَذز

ذسای ضا ثؿی ؾذبؼ وِ اظ ضٍی وطم، دسض ٍ هبزضی فساوبض ًهيجن ؾبذشِ سب زض ؾبیِ ی زضذز دط ثبض 

ٍخَزقبى ثيبؾبین ٍ اظ ضیكِ ی آًْب قبخ ٍ ثطي گيطم ٍاظ ؾبیِ ی ٍخَزقبى زض ضاُ وؿت زیي ٍ زاًف 

 ثْطُ گيطم.

 

 ٍ سمسین ثِ 

 

 ديوَزین...اٍ وِ ٖبقمبًِ دب ثِ دبی ّن هؿيط ظًسگی ضا سب ثسیي ًمُِ 

 

 ام، زذشط زلجٌسم....ٍ ثوطُ ظًسگی 
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 تـکش ٍ قذسداًی

حوس ٍ ؾذبؼ هرهَل ذسایی اؾز وِ خْبى ضا دط اظ ًكبًِ آفطیس ثطای دی ثطزى ثِ ٖٓوز ذَزـ ٍ 

ّبی ٖلوی ضا ثب سَخِ ثِ زضن هحسٍز هب ثط هب ٌٖبیز فطهَز. اوٌَى وِ ثبیس آغبظی  ی دسیسُسَفيك هُبلِٗ

ًَضٍظی ٍ زوشط  خٌبة آلبی زوشط ٍزٍز.س هحشطم سيباؾزاًن وِ اظ  ثٌربضم ثط ذَز لاظم هیثط یه دبیبى 

قبى زض ضاؾشبی اًدبم ایي دطٍغُ ًْبیز سمسیط ٍ سكىط ضا  ّبی اضظًس ثربَط ضاٌّوبیی لسضر اذَاى اوجطی

اضظقوٌسقبى ّبی  ثربَط ووه ؾطوبض ذبًن زوشط افكبى قطلی.ًوبین. ّوچٌيي اظ ظحوبر اؾشبز گطاهی 

 ًوبین. لسضزاًی هی

 

 

 

 

  

  



 و
 

 فْشػت هطالب

 0 ................................................................................................................ فصل اٍل

 0 .................................................................................................................... هقذهِ

 3 ................................................................................. يكاّويز هَئَ ٍ اًريعُ سحم 1-1
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 فْشػت ػلاين اختصاسی
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SC: Subcutaneous 

IV: Intravenous 

NMDA: N-Methyl-D-aspartate 

KS: Ketamin Subcutaneous 

KI: Ketamin Intervenus 

VAS: Visual Analog Scale 
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جلذی ٍ داخل ٍسيذی دس بیواساى جْت  هقايؼِ اثشات بیذسدی ٍ ػَاسض کتاهیي صيش

 جا اًذاصی بؼتِ ؿکؼتگی بیٌی

 چکیذُ

ثِ زليل ایٌىِ زٌّس.  هیٕ ثِ هطاوع دعقىی ضا سكىيل ّبی ثيٌی اظ خولِ هطاخٗبر قبی : قىؿشریصهیٌِ

وٌشطل زضز  ر ثؿيبض زضزًبن هی ثبقس ثٌبثطایيلَی نَض ضؾبًی خباًساظی قىؿشری ثيٌی ثب سَخِ ثِ ٖهت

 ثيوبض اظ ثبثز ضيبیز ثيوبض ثؿيبض اّويز زاضز. 

همبیؿِ اثطار ثيسضزی ٍ َٖاضو وشبهيي ظیط خلسی ٍ زاذل ٍضیسی زض ثيوبضاى، خْز خب اًساظی : ّذف

 ثؿشِ قىؿشری ثيٌی

 

اًساظی ثؿشِ ثِ  ّبی ثيٌی وِ خْز خبثيوبض ثب قىؿشری 92ایي هُبلِٗ ضٍی : هَاد ٍ سٍؽ کاس

ًفطی  46ی ثِ زٍ گطٍُ . ثيوبضاى ثِ ََض سهبزفثيوبضؾشبى فبَوی اضزثيل اضخبء قسُ ثَزًس اًدبم قس

زض حبليىِ گطٍُ  گطم ثط ويلَگطم یهيل 7/0خلسی ثب زٍظ وشبهيي ظیط یىی اظ ایي گطٍّْب سمؿين قسًس،

، َٖاضو . ثيوبضاى اظ ًٓط هيعاى زضزگطم ثط ويلَگطم زضیبفز وطزًس لیهي 3/0وشبهيي ٍضیسی ثب زٍظ  زیرط

 همبیؿِ قسًس. ٍیی هثل سَْٔ، اؾشفطا٘، سَّن ٍزاض

 

ثَز. هيبًريي ؾٌی گطٍُ وشبهيي ٍضیسی  81/19ثب اًحطاف هٗيبض  54/23: هيبًريي ولی ؾي ثيوبضاى ًتايج

زض حبليىِ  .ثَزًس 39/17 ثب اًحطاف هٗيبض 56/24خلسی  ٍ گطٍُ وشبهيي ظیط 66/16ثب اًحطاف هٗيبض  52/22

ظى ثَزًس. هيبًريي  17هطز ٍ  29، زض گطٍُ وشبهيي ظیطخلسی ظى 27هطز ٍ  19وشبهيي ٍضیسی زض گطٍُ 

هيبًريي زضز زض ثيوبضاى  سرويي ظزُ قس اظ َطف زیرط 5ثب هيبًِ  15/5زضز زض ثيوبضاى وشبهيي ٍضیسی 

 (  P; 002/0.)گعاضـ قس  3ثب هيبًِ  32/3بهيي ظیطخلسی وش
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، َؾيٌبؾيَى ووشطوشبهيي ظیطخلسی ٍ ّوچٌيي ثطٍظ ّبل زضزی ثيكشط ثیسبثيط ثب سَخِ ثِ : ًتیجِ گیشی

ّبی ثيٌی  قىؿشریثؿشِ زضزی زض ثيوبضاى هطاخِٗ وٌٌسُ خْز خباًساظی  خْز المبی ثیایي ضٍـ 

 ديكٌْبز قسُ اؾز. 

 ، ؿکؼتگی بیٌی، بی دسدییيکتاه کلیذی:کلوات 


