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 بسمه تعالی

   
 گواهی اصالت پاياى ناهه 

 

دانشکگاه علکوم    پزشککی   رشته تخصصی دکتزی هقطع دانشجوی توحیذ تیوور نژاد دکتز اينجانب 

 نواين که :   پزشکی اردبیل تايیذ هی

خٙتبة قلتب    سحتز ضإٞٙتب    سحميمبر ا٘دبْ يبفشٝ سٛؾظ ايٙدب٘ت  /   ايٗ دبيبٖ ٘بٔٝ ثط اؾبؼ ٘شبيح ثطضؾيٟب  -

 قثتبض  يتب  ٚ ٞتب  نٛضر اؾشفبزٜ اظ ٘شبيح دتػٚٞف زض  ا٘كب ٌطزيسٜ اؾز ٚ ذٛزْثٛزٜ ٚ ثٛؾيّٝ  حدز لايكزوشط 

 عتٛض  خـ ٔٛضز اؾشفبزٜ اؾشٙبز قسٜ اؾز ٚ زض لؿٕز ٔٙبثـ ٚ ٔآذص ٔكرهبر ٔطخـ ثٝٔط ثٝ ثلافبنّٝ زيٍطاٖ

 .  اؾز ٌطزيسٜ شوط وبُٔ

 .اؾز ايٙدب٘ت ثب وبُٔ عٛض ٘بٔٝ ثٝ ٔؿئِٛيز نحز ٔغبِت ٔٙسضج زض ايٗ دبيبٖ  -

ٚ  چبح وشتبة ٘بٔٝ ٚ ٞط ٌٛ٘ٝ ٔحهَٛ ٔؿشرطج اظ قٖ افٓ اظ ٔمبلار،  وّيٝ حمٛق ٔبز  ٚ ٔقٙٛ  ايٗ دبيبٖ  -

٘شتبيح، ٚاٌتصاض     بيت  ٚ اعلافتبر  اظ اؾتشفبزٜ  ٚ ٞطٌٛ٘ٝ زاضز سقّك فّْٛ دعقىی اضزثيُ زا٘كٍبٜ ثٝ ثجز اذشطاؿ

اظ  ی٘بٔٝ ثسٖٚ اذص اخبظٜ وشجت  ايٗ دبيبٖ اظ لشجبؼثطزاض ، سطخٕٝ ٚ ا اعلافبر ثٝ افطاز زيٍط، چبح، سىثيط، ٘ؿرٝ

 ٕٔٙٛؿ اؾز.   فّْٛ دعقىی اضزثيُزا٘كٍبٜ 

-    ٖ ُ ٘بٔتتتٝ سحتتتز ٘تتتبْ زا٘كتتتٍبٜ    وّيتتتٝ ٔمتتتبلار ٔؿتتتشرطج اظ ايتتتٗ دبيتتتب                                 فّتتتْٛ دعقتتتىی اضزثيتتت

(Ardabil University of Medical sciencesٝث ) ٖاعتلاؿ ٚ  ٚ ثب يب ٔؿئَٛ اَٚ  ؿٙسٜي٘ٛ ٚاثؿشٍی فٙٛا

 ذٛاٞس ضؾيس.     بيثٝ چبح ضؾيسٜ  اخبظٜ سٕبٔی اؾبسيس ضإٞٙب ٚ ٔكبٚض 

چٙب٘چٝ زض ٞط ٔمغـ ظٔب٘ی، ذلاف ٔٛاضزفٛق ثبثز قٛز، فٛالت ٘بقی اظقٖ ضا ٔی دتصيطْ ٚ زا٘كتٍبٜ ٔدتبظ      -

    ٛ ٌٛ٘تٝ ازفتبيی   ٘ی، ٞتي   اؾز ثب ايٙدب٘ت ٔغبثك ثب ضٛاثظ ٚ ٔمطضار ضفشبض ٕ٘تٛزٜ ٚ زض نتٛضر ثطذتٛضز لتب٘

 ٘رٛاٞٓ زاقز.

 زوشط سٛحيس سيٕٛض٘ػاز                                                                                        

 أضب ٚ سبضيد                                                                                           

اؾشبز ضإٞٙب ٔی  حدز لايكزوشط ، ٘شبيتح ايٗ دتبيتبٖ ٘بٔتٝ ٔٛضز سأييس ايٙدتب٘ت نحز انبَ ٚثسيٙٛؾيّتٝ  -

 ثبقس. 

 ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی اؾشبز ضإٞٙب                                                                                              

  أضب ٚ سبضيد                                                                                                             
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 29 ..................................................................................................... یٔلاحؾبر اذلال -6-3

 30 .......................................................................................................  ٔحبؾجبر قٔبض -7-3

 31 ......................................................................................................... طٞبيخسَٚ ٔشغ -8-3



 

 ح‌

 

 

 حي٘شب فهُ چٟبضْ

 33 ............................................................................................................. یؾٙ ـيسٛظ -1-4

 33 ......................................................................................... ثط حؿت خٙؽ یؾٙ ـيسٛظ -2-4

 34 ..........................................................................................................یخٙؿ ـيسٛظ - 3-4

 34 ......................................................................... یٔثجز ٚ ٔٙف ٌطٜٚ ٞب زض  IL-6ؾغح  - 4-4

 34...........................................................دبسِٛٛغ سٛظيـ فطاٚا٘ی ثط اؾبؼ خٛاة  - 4 - 4

 35 ...................................................................... زض ٌطٜٚ ٞب  ٔثجز ٚ ٔٙفی IL – 6ؾغح  – 5-4

 35 ..................................................................   ٔثجز ٚ ٔٙفیٌطٜٚ ٞبزض  وٕی CRPؾغح  - 6-4

 36 ........................................................................ ثط اؾبؼ خٛاة دبسِٛٛغ  IL – 6ؾغح  – 7-4

 36.............................................................. وٕی ثط اؾبؼ خٛاة دبسِٛٛغ  CRPؾغح  - 4 - 8

 37......................................................................................................ثطضؾی سقميجی  - 4 -9

 38 ...................................................... وٕی IL-6  ٚCRP كبريزض قظٔب Cut point ٗييسق - 10-4

ٕ٘ٛزاض ضان  - 4 - 10

....................................................................................................37 

 

  طيٌ دٝيثحث ٚ ٘ش فهُ دٙدٓ

 39 ................................................................................................................... ثحث - 1-5

 43 ......................................................................................................... ٞب زئحسٚز - 2-5
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 فٟطؾز فلايٓ اذشهبض 

CRP: C-reactive protein 

IL-6: Interleukin 6 

WBC: White blood cell 

PMN: Poly Morphonuclear Neutrophil 

NOTES: Natural orifice transluminal endoscopic surgery 

SILS: Single Incision Laparoscopic Surgery 

SAGES: Scientific Advisory Group of Experts 
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 حاد و نقص آن در تیسیبه آپاند انیدر مبتلا IL - 6و  CRP یکم یبررس

 Negative Appendectomyاز   یریجلوگ

 چىيسٜ 

ٚ ثيكشطيٗ  اؾزٞط ضزٜ ؾٙی زض  ،قبيـ خطاحی قىٓ زلايُ، يىی اظ قدب٘سيؿيز حبز : زمیىً

ضا ٔی قٛز،  ( یقدب٘سوشٛٔ ٛيٍ٘بس )خطاحی غيطضطٚض   ثبفثوٝ  ،ٔٛاضز سكريم ٘بزضؾز

  (.1)ٔی زٞس سكىيُ

 زضثب زضخٝ اِشٟبة قدب٘سيؽ  IL-6ٚ  وٕی CRP  ٔبضوط ٞب  فسز عاٖياضسجبط ٔ ٗييسق:  ٌدف

 خٟز خٌّٛيط  اظ ٍ٘بسيٛ قدب٘سوشٛٔی حبز زيؿيقدب٘س ميثب سكر ٕبضاٖيث

قىٓ حبز ثٝ اٚضغا٘ؽ ثيٕبضؾشبٖ فبعٕی  ثسِيُاظ افطاز  وٝ  ٘فط 208 : کبرمُاد َ رَظ 

سحز فُٕ  ،حبز زيؿيقدب٘س ُيثٝ زِٚ  ٕ٘ٛزٜ ثٛز٘سزض يه زٚضٜ ٔكرم ٔطاخقٝ اضزثيُ 

ٔٛضز ؾٙدف  IL - 6ٚ وٕی  CRP اظ ٘ؾطلجُ اظ خطاحی  ،ٌطفشٙسلطاض  قدب٘سوشٛٔی ثبظ یخطاح

ثطزاقشٝ  ؽيقدب٘س  دبسِٛٛغ حيثط اؾبؼ ٘شب ٚ ٔمبزيط فسز  ايٗ ثطضؾی ٝقظٔبيكٍبٞی لطاض ٌطفش

 .لطاض ٌطفز ُيسحّ ٚ ٝيسدعٔٛضز  ،قسٜ

ٚ ٌطٜٚ  6/22 قدب٘سيؿيز ثط اؾبؼ ٘شيدٝ دبسِٛٛغ  ( ٚاخس)  ٌطٜٚ ٔثجز یؾٙ ٗيبٍ٘ئ : وتبیج

 یسفبٚر ٔقٙوٝ ٘كبٖ زازٜ قس  ثٛز 2/24 ) فبلس قدب٘سيؿيز ثط اؾبؼ ٘شيدٝ دبسِٛٛغ  ( یٔٙف

 ٕبضاٖيثٚ ؾٗ اظ ٘ؾط ٚخٛز ٔقيبضٞب  قدب٘سيؿيز   خٛاة دبسِٛٛغ ثٛزٖ یٔٙف بيزض ٔثجز   زاض

ؾبَ  4/22ظ٘بٖ  یؾٙ ٗيبٍ٘يٚ ٔؾبَ  1/23ٔطزاٖ  یؾٙ ٗيبٍ٘ئزض ايٗ سحميك . ٘ساقزٚخٛز 
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 ٕبضاٖيزض ث ،ثط حؿت خٙؽ یؾٙ ـيزض ٔٛضز سٛظ  زاض یسفبٚر ٔقٙ٘كبٖ زازٜ قس  وٝ ٔی ثبقس

 ٚخٛز ٘ساضز. 

حبوی اظ  ق٘بٖ  دبسِٛٛغ دٝيوٝ ٘ش یٕبضا٘يزض ث ، دبسِٛٛغ٘شيدٝ ثط حؿت  ٕبضاٖيث یخٙؿ ـيسٛظ

 زض ٚ (٘فط13 % )25/6زض ظ٘بٖ  ٚ ( ٘فط 5 % )4/2زض ٔطزاٖ  ،(ٌطٜٚ ٔٙفی قدب٘سيؿيز ٘جٛز ) 

ظ٘بٖ زض  ٚ(  ٘فط112 % )84/53زض ٔطزاٖ  ،( ٌطٜٚ ٔثجزقدب٘سيؿيز )  دبسِٛٛغ  ثب اٖثيٕبض

قدب٘سوشٛٔی زض  ٍ٘بسيٛ ، زاض یٔقٙ عطظثٝ  ٜ قس٘كبٖ زاز وٝ ثٛز ٘فط ( 78 )               % 5/37

 ظ٘بٖ ثيكشط اؾز.

ِصا  ٘يؿزثطذٛضزاض  ی٘طٔبِ ـياظ سٛظ ٕبضاٖيث ٗيزض ث 6ٗيٙشطِٛويوٝ ؾغح اسحّيُ ٞب ٘كبٖ زاز 

 ٗئغبِقٝ وٝ ا ٝيفطض ٗيثٙبثطا ،زاقشٙس  زاض یثب ٞٓ اذشلاف ٔقٙ 6 ٗيٙشطِٛويزٚ ٌطٜٚ اظ ٘ؾط ا

زض وٕی  CRPؾغح  ٗيبٍ٘ئ قس. سبييسثب ٞٓ سفبٚر زاض٘س  ٔثجز ٚ ٔٙفی ٔبضوط زض زٚ ٌطٜٚ

ثيٗ  ٜ قس٘كبٖ زاز وٝ ثٛز 5/35ٔثجز  ٌطٜٚزض وٕی  CRPؾغح  ٗيبٍ٘يٚ ٔ 1/11 یٔٙف ٌطٜٚ

 .ٚخٛز زاضزوٕی   CRPزٚ ٌطٜٚ ٔثجز ٚ ٔٙفی سفبٚر ٔقٙی زاض  اظ ٘ؾط ؾغح

ٝ ثب زضخ IL – 6ٚ  وٕی CRPسفبٚر ٔقٙی زاض  اظ ٘ؾط ؾغح ٕٞچٙيٗ ايٗ ٔغبِقٝ ٘كبٖ زاز 

ثقٙٛاٖ  IL – 6 > 1/7ٚ  9/14 <وٕی  CRPاِشٟبة ٚ ٌبٍ٘طٖ ٚخٛز زاقشٝ ثط ٕٞيٗ اؾبؼ 

  ٔقيبض ٘يبظ ثٝ خطاحی سقييٗ ٌطزيس

حبز ٚ  زيؿيثب قدب٘س ٕبضاٖيزض ث يیثٝ عطظ لبثُ اسىب IL - 6ٚ  وٕی CRP عاٖئ : وتیجً گیری

 CRP% ثطا   95ٚ ثب زضخٝ اعٕيٙبٖ  ثبقس یٔ یٔٙف زيؿيثب قدب٘س ٕبضاٖياظ ث كشطيث فبضضٝ زاض

 سقييٗ ٌطزيس IL – 6 1/7%  ثطا   95ٚ ثب زضخٝ اعٕيٙبٖ  9/14 وٕی

 یقدب٘سوشٛٔ ٛيٍ٘بس، وٕی  IL – 6، CRP  ، یقدب٘سوشٛٔ:  کلمات‌کلیدی


