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 تقدیم  به

   پدر و مادرم

، که هر چه دارم مدیون  یمگاین دو تکیه گاه بزرگ زند  

 . همراهی و زحمات بی دریغ آنهاست

، مهربانی ها و دل نگرانی  به پاس  فداکاری ها

 هایشان

  ،یم  گیادگار هفت سال زند...    عزیزترین  امروز

. پیشکش صبوری هایشان  
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 سپاسگساری

، درستىدن او بماوىذ  را  که سخىىران یسپاش خذا

او وذاوىذ و  یشمردن وعمت ها ، و شماروذگان

. اکىىن  حق  او را گساردن وتىاوىذ کىشىذگان ،

، بر  بىگارم انیپا  کیبر   یآغاز ذیکه  با

و  راهىما ذاتیاسدانم که از   یخىد  لازم م

ارزشمىذ   یها ییبه خاطر  راهىماخىدم   مشاور

 .میرا  نما  یتشکر و قذرداو تینها

 

 اما کلام آخر:

 

 خداوندا

 

تى را به خاطر همه ی خىبی ها و مهرباوی 

 هایت شکر میکىم 

 …ای مهرباوتریه مهرباوان
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 :فهرست اختصارات و کلمات کلیدی

 

 

ABG: Arterial Blood Gas 

 

ARDS: Acute respiratory distress syndrome 

 

COPD: Chronic Obstructive Pulmonary Disease 

 

CPK: Creatine phosphokinase 

 

CXR: chest X-ray 

 

DUI: Delayed Untreated Infection 

 

IFN: Interferon 

 

IgA: Immunoglobulin A 

 

IHD: Ischemic Heart Disease 

PND: PostNasal Discharge 

 

RIDT: Rapid influenza diagnostic tests  

 

RT-PCR: Reverse transcription polymerase chain reaction 

 

TNF-α: Tumor necrosis factor- α 
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زض  یتؿسط یٔثسلا تٝ آ٘فٛلا٘عا یٕاضاٖت یزضٔا٘ یطٚ ؾ یٙیتاِ  یسٔیِٛٛغیه،ػلایٓٔكرهاذ اخ یتطضؾ

 1398ؾاَ یزضع یُقٟط اضزت یٞا یٕاضؾساٖت

 چىیسٜ

آ٘فٛلا٘عا زض اؾساٖ  یٕاضیٔكرهاذ ٚ زظاٞطاذ ت ییزض ضاتغٝ تا قٙاؾا یا٘سو یاضزا وٖٙٛ ٔغاِؼاذ تؿ  :ظٔیٙٝ

 ا٘داْ ٌطفسٝ اؾر. یُاضزت

 یتؿسط یٔثسلا تٝ آ٘فٛلا٘عا یٕاضاٖت یٙیٚ زظاٞطاذ تاِ یهٔكرهاذ زٌٔٛطاف یٔغاِؼٝ حاضط تٝ تطضؾ ٞسف: 

 . خطزاذر 1398زض ؾاَ  یُقٟط اضزت یٕاضؾساٖ ٞایزض ت

 تا اضزتیُ  تیٕاضؾساٖ ٞای قٟطزض  1398زا اؾفٙس  1398اظ فطٚضزیٗ زٕأی تیٕاضا٘ی وٝ  :واضٔٛاز ٚ ضٚـ 

اعلاػاذ  .ٔٛضز تطضؾی لطاض ٌطفسٙسخأؼٝ ی آٔاضی ا٘س، تٝ ػٙٛاٖ  قسٜ تؿسطی آ٘فٛلا٘عا زكریم

 تاِیٙیعلاػاذ ٚ ا تاضزاضی ،ؾغح زحهیلاذ، ٚضؼیر زاُٞ ،خٙؿیر، ؾٗ ایٗ افطاز قأُ اخیسٔیِٛٛغیه

ٚ زؼساز ِىٛؾیر ٞا زض  ؾطٌیدٝ ،ؾطزضز ،اؾسفطاؽ ،اؾٟاَ ،ٌّٛزضز ،زضز ػضلا٘ی ،ؾطفٝ، ػلایٓ زةقأُ 

 ٔغاِؼٝ ٚاضز ٌطزیس.

زضنس اظ قطور وٙٙسٌاٖ  10.5زٟٙا  اظ ٔثسلایاٖ تٝ آ٘فٛلا٘عا ٚاضز ٔغاِؼٝ ٌطزیس٘س. ٘فط 209ؼسازز : یافسٝ ٞا

زضنس اظ قطور 36.8 .ؾٛاز تٛز٘س یزض نس اظ قطور وٙٙسٌاٖ ت 22.4زاقسٙس ٚ  یزا٘كٍاٞ لاذیزحه

تٛز٘س  زض نس اظ قطور وٙٙسٌاٖ ٔصوط 42.1 .زضنس اظ قطور وٙٙسٌاٖ ٔساُٞ تٛز٘س63.2وٙٙسٌاٖ ٔدطز ٚ 

 :.سیثثر ٌطز طیقطور وٙٙسٌاٖ تٝ لطاض ظ یٙیتاِ ٓیػلا ؾاَ تٛز. 44.58تٝ آ٘فٛلا٘عا  اٖیٔثسلا یؾٙ ٗیاٍ٘یٔٚ 

زضنس،  26.7ضنس، ؾطزضز زض ز 41.3زضنس، زة زض  10.5ٌّٛزضز زض  اٖ،یزضنس اظ ٔثسلا 39.7ؾطفٝ زض 
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 ٕاضاٖیزضنس اظ ت 31.1زض  یاِػیزضنس ٚ ٔ 13.9زضنس، اؾسفطاؽ زض  1.9زضنس، اؾٟاَ زض  6.7زض  دٝیؾطٌ

 4.7ٚ زٟٙا  یزاذّ ؽیزضنس زض ؾطٚ 13.8 ،یػفٛ٘ ؽیزض ؾطٚ اٖیزضنس اظ ٔثسلا  56.4ٚخٛز زاقر. 

ٔثسلا تٝ آ٘فٛلا٘عا وٝ زحر  ٕاضاٖیت  .لطاض ٌطفسٙس ػٜیٚ یٔطالثر ٞا ؽیزحر ؾطٚ ٕاضاٖیزضنس اظ ت

 11.5 .سیزضنس ٌعاضـ ٌطز 2.9اظ اتسلا  ی٘اق یٞا یفٛز عاٖیزضنس تٛز. ٔ 4.3لطاض ٌطفسٙس  ٖٛیا٘سٛتاؾ

ٌعاضـ  4031 اضیتا ا٘حطاف ٔؼ 8153 اٖیٞا زض ٔثسلا ریزؼساز ِىٛؾ ٔسٛؾظ   .تاضزاض تٛز٘س ٕاضاٖیزضنس اظ ت

 .تٛز 5.33 اضیضٚظ تا ا٘حطاف ٔؼ 3.98 ٕاضاٖیت یٔسذ ظٔاٖ تؿسط ٗیاٍ٘یٔ  .سیٌطز

زة ٚ ؾطفٝ ٚ ٔیاِػی تٝ زطزیة قایغ زطیٗ ػلایٓ تاِیٙی زض ٔغاِؼٝ ی حاضط تٛز٘س. زض ٔغاِؼٝ  : ٘سیدٝ ٌیطی

وٝ ضلٓ ٘ؿثسا تالایی اؾر ٚ ٚاوؿیٙاؾیٖٛ ایٗ  زضنس اظ ٔثسلایاٖ تٝ آ٘فٛلا٘عا تاضزاض تٛز٘س  11.5ی حاضط 

زض ایٗ ٔغاِؼٝ تیٕاضاٖ ٔثسلا تٝ آ٘فٛلا٘عا اوثطا تٝ نٛضذ ذفیف زٚضٜ ی  .ٌطٜٚ تایس زض اِٚٛیر لطاض ٌیطز

تٛز ٚ  (زضنس 4.3٘فط ) 9تیٕاضی ضا ؾدطی ٕ٘ٛز٘س تٝ عٛضی تیٕاضا٘ی وٝ زحر ا٘سٛتاؾیٖٛ لطاض ٌطفسٙس زٟٙا 

زضنس ٌعاضـ ٌطزیس. ٔغاِؼاذ زض عی ؾاَ ٞای ٔرسّف تطای تطضؾی  2.9ی اظ اتسلا ٔیعاٖ فٛزی ٞای ٘اق

 تیكسط اخیسٔیِٛٛغی آ٘فٛلا٘عا ضطٚضی تٝ ٘ظط ٔی ضؾس.

ٔكرهاذ تاِیٙی -ٔكرهاذ اخیسٔیِٛٛغیه-آ٘فٛلا٘عا   : وّٕاذ وّیسی


