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 تسوِ تؼالی

 گَاّی اصالت پاياى ًاهِ

 

داًطگاُ ػلَم ی پشضک رضتِ ای دکتزی حزفِ همطغ داًطجَیی خزاساً الِْايٌجاًة 

 ًواين کِ:  پشضکی اردتيل تاييذ هی
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 سپاط تی پاياى  اس

هي هي احاهی ٍ تکيِ گاُ  فذاکارم کِپذر ٍ هادر 

تَدًذ، تز دستاى پز هْزضاى تَسِ هی سًن ٍ ّوَارُ  

 لذرداى هحثت ّای تی دريغطاى خَاّن تَد.

هؼلواى ٍ اساتيذ تشرگَارم کِ هزا در کسة ػلن ياری 

 ًوَدًذ.

حضَرضاى دلگزهی هي در ايي خَاّزاى ػشيشم کِ 

 سال ّا تَد.

 کِ آًاى؛ ارٍاح هادرتشرگاى ٍ پذرتشرگاى هْزتاًن 

پيوَدى ايي راُ تَدًذ ٍ صذ  اًتخاب ٍهطَق هي در

 جايطاى در چٌيي رٍسی خاليست.حيف کِ 

ايي پاياى ًاهِ را تا احتزام تِ تک تک ػشيشاًن تمذين 

 هی کٌن.
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 کِ آى ذياه ِت .اٍست اس دارم چِ ّز کِ راًٍـذ تشرگ خذا سپاط

 .ًکَضن اٍ خلك تِ خذهت جش اتني كيتَف

تسيار لاًی جٌاب آلای دکتز هحوذرضا اصاهی اس استاد گز

سپاسگشارم ، چزا کِ تذٍى راٌّوايی ّای ارسضوٌذ ٍ ياری 

استاد  ايطاى تْيِ ايي پاياى ًاهِ تسيار هطکل هی ًوَد. اس

سحواتی   تاتتدکتز حسي لثادی جٌاب آلای  راٌّوای ارجوٌذ

اس خذاًٍذ هتؼال  صويواًِ تطکز هی کٌن. کِ هتحول ضذًذ ،

 را خَاستارم. اساتيذ هحتزمصحت، سؼادت ٍ هَفميت رٍسافشٍى 
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 در Follistatin-like protein 1 ، NF-kB ٍ HIF-1αیسـزه  سطح همذار یتزرس

  کٌتزل گزٍُ تا سِيهما ٍ  COPD تِ هثتلا تيواراى

  چکيذُ

‌٦ٻ‌اؾز‌ییټٹا‌بٴیػط‌زیٲحسٸز‌ثب‌یٳبضیث‌٥ی(‌ٻیض‌ٲعٲٵ‌یاٶؿساز‌یٳبضیث)‌COPD: سهيٌِ

‌ثبقس‌یٲ‌یٸٶبسٹاٶ‌طیٸٲ‌ٲط‌٨ٖٯ٭‌ٵیسط‌ٲٽٱ‌اظ‌ی٧ی‌ٸ‌ثٹزٺ‌ضٸٶسٺ‌فید‌ٲٗٳٹلا ‌٫طیز‌َطٜ‌اظ.

FSTL1ٖٷٹاٴ‌ثٻ‌ٸ‌قسٺ‌ٱیسٷٓ‌اٮشٽبة‌ٸ‌اؾشطؼ‌ٍیقطا‌زض‌آٴ‌سطقح‌عاٴیٲ‌٦ٻ‌اؾز‌یٞب٦شٹض‌‌

‌اؾز‌ی٫طیٞب٦شٹضز‌عیٶ‌ HIF-1α.قٹز‌یٲ‌NF-kBطیٲؿ‌قسٴ‌ٞٗب‌٬ٲٹػت‌یاٮشٽبث‌فید‌ٞب٦شٹض

‌ؾُح‌٦ٻ‌زازٺ‌ٶكبٴ‌ٲُبٮٗبر.‌قٹز‌یٲ‌سیسٹٮ‌ثسٴ‌زض‌‌COPDاظ‌یٶبق‌یذٹ٦ؿیټ‌ٍیقطا‌زض‌٦ٻ

FSTL1ی٢ٯج‌ییس،ٮٹدٹؼ،ٶبضؾبیضٸٲبسٹئ‌زیآضسط‌آؾٱ،‌ػٳٯٻ‌اظ‌یٲرشٯٟ‌یټب‌یٳبضیث‌زض‌‌

‌.‌بثسی‌یٲ‌فیاٞعا...ٸ

‌‌HIF-1αٸ‌‌‌Follistatin-like protein 1 (FSTL1)،‌NF-kBیؾطٲ‌ؾُح‌ٲ٣ساض‌سٗییٵ ّذف:

‌٦ٷشط‌٬٪طٸٺ‌ثب‌ؿٻیٲ٣ب‌ٸ‌‌‌COPDثٻ‌ٲجشلا‌ثیٳبضاٴ‌زض

‌‌45ٸ‌COPDٲجشلا‌ثٻ‌‌ٲطز‌‌45یضٸ‌ثط‌ٸ‌یقبټس‌ٲٹضز‌ضٸـ‌ثٻ‌ٲُبٮٗٻایٵ‌‌:هَاد ٍ رٍش ّا

‌اظ‌قسٺ‌قٷبذشٻ‌ٲعٲٵ‌یٳبضیث‌ٞب٢س‌ٸ‌ٶٟؽ‌یسٷ‌٫ٸ‌ذٯٍ‌ٸ‌ؾطٞٻ‌اظ‌یشیق٧ب‌ثسٸٴ‌ؾبٮٱ‌ٲطز

‌قبٲ٭‌دبضاٲشطټب‌.٪طٞز‌٢طاض‌یثطضؾ‌ٲٹضز‌قبټس‌٪طٸٺ‌ٖٷٹاٴ‌سحز‌ٸ‌اٶشربة‌یزاذٯ‌زضٲبٶ٫بٺ

‌یبثیاضظ‌سؿز‌،‌GOLDٲطاح٭‌،(‌FEV1/FVCٸ‌،FEV1،‌FVC)‌یٹیض‌ٖٳٯ٧طز‌یټب‌سؿز

COPD‌(بظیاٲش‌CAT)،‌mMRC،ییبیٳیٹقیث‌عیآٶبٮ‌ٸ‌‌(FSTL1،‌NF-kB،ٸ‌‌HIF-1α‌)

‌.قسٶس‌یطی٪‌اٶساظٺ

‌اٞطاز‌ثب‌ؿٻیٲ٣ب‌زض COPD ثب‌ٳبضاٴیث‌زضFSTL1 ‌ٸ HIF-1α، NF-KB ‌یؾطٲ‌ؾُٹح :يافتِ ّا

‌قسیس‌زض‌ٸ‌كشطیث‌ؾبٮٱ ‌.ثٹز‌ثبلاسط‌یزاض‌یٲٗٷ‌ثُٹض GOLD بضیٲٗ‌ثطاؾبؼ‌یٳبضیث‌حبٮز
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‌‌NF-KBیؾطٲ‌ؾُٹح‌ثب‌ٸ‌یٲٷٟ‌اضسجبٌ‌یٹیض‌ٖٳٯ٧طز‌سؿز‌ثب‌‌FSTL1یؾطٲ‌حؾُټٳچٷیٵ‌

‌.زاقز‌زاض‌یٲٗٷ‌ٲظجز‌اضسجب‌HIF-1A‌ٌٸ

‌ٳبضاٴیث‌زض‌یاٮشٽبث‌فید‌ٶكبٶ٫ط‌٥ی‌اؾز‌ٲٳ٧ٵ‌٦‌FSTL1ٻ‌زاز‌ٶكبٴٶشبیغ‌‌:گيزی ًتيجِ

COPDقٹز‌٪طٞشٻ‌ٶٓط‌زض‌یزضٲبٶ‌اټساٜ‌ٖٷٹاٴ‌ثٻ‌سٹاٶس‌یٲ‌ٸ‌ثبقس‌.‌

‌ٞب٦شٹض‌ٸاثؿشٻ‌ثٻ‌ټیذٹ٦ؿی‌‌،ثیٳبضی‌اٶؿسازی‌ٲعٲٵ‌ضیٻ:‌ کلوات کليذی

‌‌FSTL1،‌NF-kBآٮٟب،
 


