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ايي دبيبى ًبهِ ثط اؾبؼ ًشبيح ثطضؾیْب/ سحمیمبر اًدبم يبفشِ سَؾظ ايٌدبًت سحز ضاٌّوبيی ّبی آلبی زوشط اثَالفضل  -

ًشبيح دػٍّف ّب ٍ يب آثبض زيگطاى ثلافبنلِ ثِ هطخغ ٍ زض نَضر اؾشفبزُ اظ  ػغبلَ ثَزُ ٍ ثَؾیلِ ذَزم اًكب گطزيسُ اؾز

 .هَضز اؾشفبزُ اؾشٌبز قسُ اؾز ٍ هكرهبر هطخغ ثِ لؿوز هٌبثغ ٍ هآذص عَض وبهل شوط گطزيسُ اؾز

 .هؿئَلیز نحز هغبلت هٌسضج زض ايي دبيبًٌبهِ ثِ عَض وبهل ثب ايٌدبًت اؾز -

ّن ؾغح ، دبيیي سط )ػبلی ی زضؾبيط زاًكگبُ ّب ٍهَؾؿبر آهَظـ ايي دبيبى ًبهِ لجلا ثطای زضيبفز ّیچ هسضن سحهیل -

 ًكسُ اؾز.  ثبلاسط( اضائِيب 

ولیِ حمَق هبزی ٍ هؼٌَی ايي دبيبى ٍ هحهَل هؿشرطج اظ آى اػن اظ همبلار، ًبهِ ٍ ّط گًَِ چبح وشبة ٍ ثجز  -

لاػبر ٍ يب ًشبيح، ٍاگصاضی اعلاػبر ثِ افطاز اذشطاع ثِ زاًكگبُ ػلَم دعقىی اضزثیل سؼلك زاضز ٍ ّطگًَِ اؾششفبزُ اظ اع

ًبهِ ثسٍى اذص اخبظُ وشجی اظ زاًكگبُ ػلَم دعقىی  زيگط، چبح، سىثیط، ًؿرِ ثطزاضی، سطخوِ ٍ الشجبؼ اظ ايي دبيبى

 .اضزثیل هوٌَع اؾز

 Ardabil University of Medical) اضزثیلولیِ همبلار هؿششرطج اظ ايي دبيبى ًبهِ سحز ًبم زاًكگبُ ػلَم دعقىی  -

sciences) ِػٌَاى ٍاثؿشگی ًَيؿٌسُ اٍل يب هؿئَل ٍ ثب اعلاع ٍ اخبظُ سوبهی اؾبسیس ضاٌّوب ٍ هكبٍض ثِ چبح ضؾیسُ يب  ث

 .ذَاّس ضؾیس

َالت ًبقی اظآى ضا هی دصيطم ٍ زاًكگبُ هدبظ اؾز ثب ايٌدبًت ػچٌبًچِ زض ّط همغغ ظهبًی، ذلاف هَاضزفَق ثبثز قَز، -

    .همطضار ضفشبض ًوَزُ ٍ زض نَضر ثطذَضز لبًًَی، ّیچ گًَِ ازػبيی ًرَاّن زاقزك ثب ثهغب

 َدًبم ٍ ًبم ذبًَازگی زاًك

 سبضيدٍ  اهضب

 .اؾشبز ضاٌّوب هی ثبقس زوشط لبؾن فشبح ظازُثسيٌَؾیلـِ انبلز ٍ نحز ًشبيح ايي دبيبى ًبهِ هَضز سؤيیس ايٌدـبًت،  -

 ًبم ٍ ًبم ذبًَازگی اؾشبز ضاٌّوب

 اهضب ٍ سبضيد

 گَاّی اصبلت پبیبى ًبهِ
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َ  لیحصتکً در سراسر  سمیپذر  َ مادر عس

 باومیَ پشت حامی فذاکاراوً  یمراحل زوذگ ریسا

   بُدي اوذ

 رفیقَ ٌمچىیه برادر عسیسم کً یار کُدکی َ 

 بُدي َ ٌست... یماورَزٌای سخت زوذگ

 

 

را کً سخىُران، درستُدن اَ  یخذا سپاش

 بماوىذ َ شماروذگان،شمردن

اَ وذاوىذ َ کُشىذگان ،حق اَ را  یٌا وعمت

 .گساردن وتُاوىذ
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بر یک پایان بىگارم، بر  یکً بایذ آغاز اکىُن

محترم جىاب ان داوم کً از استاد یخُد لازم م

 یآقا

پُر قاسم فتاح زادي  َ دکتر فرٌاد دکتر  

  فرضی

ارزشمىذ وٍا یت تشکر  یٌا یخاطر راٌىمای بً

 .میرا وما  یَ قذرداو
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 چکیذُ

،  اؾز هغعی ؾىشِ ٍ ؾطزضز هؼوَل غیط ػلز يه هغعی ٍضيسی ؾیٌَؼ سطٍهجَظ: زهیٌِ 

 وبًًَی ؾطزضز خسيس قطٍع: اظ ػجبضسٌس هْن ثبلیٌی ٍيػگیْبی. زاضز هشٌَع ثؿیبض ثبلیٌی سظبّطار

، هرهَنب ههطف  ػَاهل ذغطسَخِ ثِ  .وبًًَی ًمم يب ازهب دبدی ، سكٌح ثب ؾطزضز قطٍع يب ،

ػفًَز ّب ٍ الشْبثبر ؾیؿشویه ٍ ّوچٌیي بزی اًؼم اذشلالزاضٍّبی َّضهًَبل، ثبضزاضی اذیط، 

 اهىبى MR هسضى ّسايز وٌس. سهَيطثطزاضی CVSTاذیط هیشَاًس ظي ثبلیٌی ضا ثِ ؾوز 

 . اؾز وطزُ ضا فطاّن هؤوس ٍ ظٍزٌّگبم سكریم

 6سهَيطثطزاضی ٍ فبلَآح  ّسف اظ ايي هغبلؼِ ثطضؾی خبهغ ػلائن ثبلیٌی ٍ يبفشِ ّبی: ّذف

ثِ 1398ٍ1399ثیوبضاى ثب سكریم سطٍهجَظ ؾیٌَؼ ٍضيسی اؾز وِ زض ؾبل هبِّ ی 

 ثیوبضؾشبى ػلَی هطاخؼِ وطزًس.

ثب ّسف ثطضؾی  سحلیلی ثِ نَضر همغؼی اؾز وِ-هغبلؼِ سَنیفیايي يه : ّب رٍغهَاد ٍ 

ٍ  1398عی ؾبل ّبی   CVSTقف هبِّ ثیوبضاى Imaging ٍ out come ذهَنیبر ثبلیٌی

وِ زض ىی ٍ سهَيطثطزاضی یثبلیٌی، دبضاولیٌ حيهطثَط ثِ ًشب یزازُ ّبعطاحی قسُ اؾز.  1399

هبُ اظ  6بضاى قٌبؾبيی قسُ ثؼس اظ گصقز ثیو .اؾشرطاج قس ثَزثجز قسُ  وبضاىیث یدطًٍسُ 

 سحز دیگیطی لطاض گطفشٌس.قطٍع زضهبى، 

( زضنس ثیكشطی اظ ثیوبضاى زضنس84) ًفط 47 فطاٍاًیظًبى ثب ًشبيح حبنل ًكبى زاز وِ  يبفشِ ّب:

 ًفط 49ثیكشطيي ػلاهز هكبّسُ قسُ ؾطزضز ثَز وِ زض ضا ثِ ذَز اذشهبل زازُ ثَزًس. 

اؾشفطاؽ ٍ ػلائن حؿی ٍ ػلائن ثیٌبيی ثب ( اظ ثیوبضاى يبفز قس ٍ ثؼس اظ آى سَْع ٍ زضنس5/87)

ثطضؾی  ػَاهل ذغط(، لطاض زاقشٌس. 44/%6) ًفط 25( ٍ 51/%8) ًفط 29( ، 57/%1) ًفط32فطاٍاًی 
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 زض  C3ووذلوبى (، ووجَز 14/%3) زض  PCOD(، 27/%6) زض  OCPههطف قسُ قبهل:

(. ّوچٌیي قبيؼشطيي ؾیٌَؼ زضگیط ؾیٌَؼ ؾبغيشبل 7/%1) (، ػفًَز گَـ زض 12/5%)

 ( ثَز ٍ ثؼس اظ آى ؾیٌَؼ سطًؿَضؼ ضاؾز ٍ ؾیگوَئیس ضاؾز ثِ سطسیت ثب 35/%7) فَلبًی 

هَضز ثْجَزی  26هبِّ ًْبيی ًكبى زاز وِ زض  6( لطاض زاقشٌس. دیگیطی 14/3%) ( ٍ %25)

زاضٍيی لطاض  ًفط ّوچٌبى سحز زضهبى 31 هَضز ػبضضِ ی ؾطزضز دبيساض ثَز، 24حبنل قس، زض 

ًفط ثِ ػلز ػَز ػلائن سحز ثؿشطی هدسز لطاض گطفشٌس ٍ يه ًفطزض عی قف هبُ 3زاقشٌس، 

هَضز ضيىبًبلیعاؾیَى  52زض ثطضؾی ّب زض  اػلام قس. 19-فَر قسُ ثَز وِ ػلز فَر وٍَيس

هطاخؼِ زض فهل سبثؿشبى ٍ هبُ ٍ ثیكشطيي  ؾیٌَؼ زضگیط ثؿشِ ثَز. هَضز 4ايدبز قسُ ثَز ٍ زض 

 ثجز قسُ اؾز. قْطيَض

زض هغبلؼِ ی حبل حبضط زضيبفشین وِ ػلائن ثبلیٌی ثیوبضاى ثؿیبض هشفبٍر ٍ : ًتیجِ گیری

گوطاُ وٌٌسُ اؾز ٍلی قبيؼشطيي ػلاهز ثبلیٌی ؾطزضز ٍ سَْع ٍ اؾشفطاؽ ثَز. ظًبى سؼساز 

زض ظًبى ٍ ّوچٌیي  OCPبيغ قبهل ههطف ق ػبهل ذغطثیكشطی اظ هجشلايبى ضا ايدبز هیىٌٌس. 

PCOD  .اذشلال اًؼمبزی ثَزوِ ثبػث هؿشؼس وطزى ثسى ثِ سكىیل سطٍهجَظ هی قَز ٍ

قبيؼشطيي ؾیٌَؼ زضگیط ؾیٌَؼ ؾبغيشبل فَلبًی ثَز ٍ ثیكشطيي زضگیطی ضا زض فهل سبثؿشبى 

، ػفًَز PT, ESR, Hb, Protein C ٍ فهل قْطيَض زاقشین. هؼیبض ضاًىي هسيفبی قسُ ثب 

 گَـ ٍ ثیوبضی ّبی ضٍهبسَلَغيه اضسجبط هؼٌی زاضی زاقز.

ام اض ًٍَگطافی، زضهبى ضساًؼمبزی سطٍهجَظ ؾیٌَؼ ٍضيسی، :کلیذ ٍاشُ ّب


