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 بسمه تعالي                                                       

   

 گواهي اصالت پايان نامه 
 

زاٛكِبٟ‌ػٕٔٞ‌پعقٌی‌اضزثیْ‌  پعقٌی  زًتطی‌ضقت٠ ٗوغغ زاٛكزٞی‌كط‌ٚیٗت‌ٚیُٔچايٜزبٛت‌

 :   ٛ٘بي‌٠ً‌ٖتبيیس‌ٗی
تٞؾظ‌ايٜزبٛت‌تحت‌ضا١ٜ٘ابيی‌‌/‌تحویوبت‌اٛزبٕ‌يبكت‌‌‌‌٠پبيبٙ‌ٛب‌٠ٗثط‌اؾبؼ‌ٛتبيذ‌ثطضؾی٢باين 

اٛكب‌ُطزيسٟ‌اؾت‌ٝ‌زض‌‌ذٞزٕثٞزٟ‌ٝ‌ثٞؾی‌‌٠ٔیٗح٘سضضب‌انلاٛ‌زًتطٝ‌‌یزًتط‌حؿٚ‌هجبز‌١بی

نٞضت‌اؾتلبزٟ‌اظ‌ٛتبيذ‌پػ١ٝف‌١ب‌ٝ‌يب‌آحبض‌زيِطاٙ‌ثلاكبن‌٠ٔث‌٠ٗطرغ‌ٗاٞضز‌اؾاتلبزٟ‌اؾاتٜبز‌‌‌‌

‌قسٟ‌اؾت‌ٝ‌زض‌هؿ٘ت‌ٜٗبثغ‌ٝ‌ٗآذص‌ٗكرهبت‌ٗطرغ‌ث‌٠عٞض‌ًبْٗ‌شًط‌ُطزيسٟ‌اؾت.‌‌

‌ٛب‌٠ٗث‌٠عٞض‌ًبْٗ‌ثب‌ايٜزبٛت‌اؾت.‌ٗؿئٞٓیت‌نحت‌ٗغبٓت‌ٜٗسضد‌زض‌ايٚ‌پبيبٙ‌‌-

ايٚ‌پبيبٙ‌ٛب‌٠ٗهجلا‌ثطای‌زضيبكت‌١یچ‌ٗسضى‌تحهیٔی‌)١ٖ‌ؾغح‌،‌پبيیٚ‌تط‌يب‌ثبلاتط(‌زضؾبيط‌‌‌-

‌زاٛكِب١‌ٟب‌ٝٗٞؾؿبت‌آٗٞظـ‌ػبٓی‌اضائ‌٠ٛكسٟ‌اؾت.

ٛب١‌ٝ‌٠ٗط‌‌٠ُٛٞٗحهّٞ‌ٗؿترطد‌اظ‌آٙ‌اػٖ‌اظ‌ٗوبلات،‌‌ًٔی‌٠حوٞم‌ٗبزی‌ٝ‌ٗؼٜٞی‌ايٚ‌پبيبٙ‌‌-

عقٌی‌اضزثیاْ‌تؼٔان‌زاضز‌١‌ٝطُٞٛا‌٠اؾاتلبزٟ‌اظ‌‌‌‌‌چبح‌ًتبة‌ٝ‌حجت‌اذتطاع‌‌ث‌٠زاٛكِبٟ‌ػٕٔٞ‌پ

ثاطزاضی،‌تطر٘ا‌٠ٝ‌‌‌‌اعلاػبت‌ٝ‌يب‌ٛتبيذ،‌ٝاُصاضی‌اعلاػبت‌ث‌٠اكطاز‌زيِط،‌چبح،‌تٌخیط،‌ٛؿار‌٠

‌ٛب‌٠ٗثسٝٙ‌اذص‌اربظٟ‌ًتجی‌اظ‌زاٛكِبٟ‌ػٕٔٞ‌پعقٌی‌اضزثیْ‌ٜٗ٘ٞع‌اؾت.‌‌اهتجبؼ‌اظ‌ايٚ‌پبيبٙ

 Ardabilٛبٕ‌زاٛكِبٟ‌ػٔإٞ‌پعقاٌی‌اضزثیاْ‌)‌‌‌ٛب‌٠ٗتحت‌‌ًٔی‌٠ٗوبلات‌ٗؿترطد‌اظ‌ايٚ‌پبيبٙ‌‌-

University of Medical sciences‌‌‌‌ٝث‌٠ػٜٞاٙ‌ٝاثؿتِی‌ٛٞيؿٜسٟ‌اّٝ‌يب‌ٗؿائّٞ‌ٝ‌ثاب‌اعالاع‌‌)

‌اربظٟ‌ت٘بٗی‌اؾبتیس‌ضا١ٜ٘ب‌ٝ‌ٗكبٝض‌‌ث‌٠چبح‌ضؾیسٟ‌يب‌ذٞا١س‌ضؾیس.‌‌‌‌

ضا‌ٗی‌پاصيطٕ‌ٝ‌‌‌چٜبٛچ‌٠زض‌١ط‌ٗوغغ‌ظٗبٛی،‌ذلاف‌ٗٞاضزكٞم‌حبثت‌قٞز،‌ػٞاهت‌ٛبقی‌اظآٙ‌‌-

زاٛكِبٟ‌ٗزبظ‌اؾت‌ثب‌ايٜزبٛت‌ٗغبثن‌ثب‌ضٞاثظ‌ٝ‌ٗوطضات‌ضكتبض‌ٛ٘ٞزٟ‌ٝ‌زض‌ناٞضت‌ثطذاٞضز‌‌‌

‌‌٠ُٛٞازػبيی‌ٛرٞا١ٖ‌زاقت.هبٛٞٛی،‌١یچ‌



‌ٟ 

 

‌كط‌ٚیٗت‌ٚیُٔچ                                                           ‌‌‌‌     ‌‌                      

‌اٗضب‌ٝ‌تبضيد                                                                         ‌‌‌‌‌‌ ‌‌  

‌یزًتط‌حؿٚ‌هجبزٛتبياذ‌ايٚ‌پابيابٙ‌ٛبٗا‌٠ٗٞضز‌تؤيیس‌ايٜزابٛت،‌‌نحت‌انبٓت‌ٝثسيٜٞؾیٔا‌‌٠-

‌اؾتبز‌ضا١ٜ٘ب‌ٗی‌ثبقس.‌‌یٝ‌زًتط‌ٗح٘سضضب‌انلاٛ

‌ٛبٕ‌ٝ‌ٛبٕ‌ذبٛٞازُی‌اؾتبز‌ضا١ٜ٘ب                                                                                      

 ‌اٗضب‌ٝ‌تبضيد                                                                                         
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 : تقدیم به

پدر و مادر م که بدون حمایت ها و دلگرمی های ایشان 

نبود و   گلشن و زانیار و مبین عزیزم  طی این مسیر ممکن 

 که همواره مشوق من بودند .

و اساتیدی که علاوه بر علم در محضرشان درس ادب  و 

  انسانیت اموختم.
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 قدردانی و تشکر
 و بمانند او درستودن سخنوران، که را خدای سپاس

 را او ،حق کوشندگان و ندانند او های نعمت شمارندگان،شمردن

 خود بر گارم، بن پایان یک بر آغازی باید که اکنون .نتوانند گزاردن

جناب آقای دکترحسن  محترم راهنمای اساتید از که دانم می لازم

 گرانقدر مشاور ادتاس وو جناب آقای دکتر محمدرضا اصلانی  قبادی

 های راهنمایی خاطر به جعفرمحمد شاهی دکتر آقای جناب

 .نمایم را قدردانی و تشکر یت نها ارزشمند
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 ك٢طؾت‌ػلائٖ‌اذتهبضی:

ACE:Angiotensin Converting Enzym‌

ALT: Alanine transaminase 

ARDS: Acute respiratory distress syndrome 

AST: Aspartate Aminotransferase 

CK-MB: Craetine Kinase-MB 

COVID -19: Coronavirus disease2019 

CRP: C-ReactiveProtein  

CT: Clotting Time 

DNA:Deoxyrbonucleic Acid 

ESR: Erythrocyte Sedimentataion Rate 

FBS: Fasting Blood Suger 

HbA1C: HemoglobnA1C  

HLA: Human Lukocyte Antigen  

ICTV: International committee on Taxonomy of Viruses 

INR: International Normalized Ratio 

PT: Protrombine Tme 

PTT: Partail Thromboplastin Time 

RBD: Receptor Binding Domain 

RNA:Ribo Nocleic Acid 

SARS: Severe Acute Respiatory Syendrome 

SARS-CoV-2:Severe Acute Respiatory Syndrome Coroavirus 2 



 

 
 

‌

 

 چکیده 

 
1  

‌ثؿتطی‌زض‌ثی٘بضؾتبٙ‌اٗبٕ‌ذ٘یٜی‌اضزثیْ‌ٝ‌تؼیی19‌‌ٚپطٝكبيْ‌چطثی‌زض‌ثی٘بضاٙ‌ًٞٝيس‌‌ثطضؾی

‌1399بّزض‌ؾ‌CRP‌،Ferretin‌‌ٝD-Dimerاضتجبط‌آٙ‌ثب‌ٗوبزيط‌

 

‌چٌیسٟ

‌ای‌ًكٜسٟ‌ٝ‌رسيس‌ثی٘بضی‌ث‌٠ٜٗزط‌‌SARS-COV 2ٝيطٝؼ‌رسيس‌حبز‌تٜلؿی‌ؾٜسضٕ :ظٗی٠ٜ

‌19-‌ًٞٝيس)‌2019-‌ًطٝٛبٝيطٝؼ‌ثی٘بضی‌‌٠ًاؾت‌قسٟ ‌ٗغبٓؼبت‌‌.قٞز‌ٗی‌ٛبٗیسٟ( اُطچ٠

ٝ‌ػٞاْٗ‌زذیْ‌زض‌قست‌ثی٘بضی‌زض‌عی‌ايٚ‌زٝ‌ؾب19‌‌ّظيبزی‌زض‌اضتجبط‌ثب‌ثی٘بضاٙ‌ًٞٝيس‌

ْ‌زذیْ‌زض‌اٛزبٕ‌ُطكت‌٠اؾت،‌ث‌٠ٛظط‌ٗی‌ضؾس‌ر٢ت‌ضٝقٚ‌قسٙ‌ت٘بٕ‌ػٞا19‌ٗپبٛسٗی‌ًٞٝيس‌

‌تبحیطُصاضی‌قست‌آٙ‌ٛیبظٜٗس‌ٗغبٓؼبت‌تٌ٘یٔی‌١ؿتیٖ

‌كؼٔی‌ثطضؾی‌‌:١سف ‌ًٞٝيس‌١سف‌ٗغبٓؼ٠ ‌ٗجتلا‌ث٠ ‌ثی٘بضاٙ ثؿتطی‌زض‌‌19پطٝكبيْ‌چطثی‌زض

‌‌ثٞز.‌‌1399ؾبّ‌ثی٘بضؾتبٙ‌اٗبٕ‌ذ٘یٜی‌اضزثیْ‌زض‌

‌ثی٘بضاٙ‌ًٞٝيس‌‌:ًبض‌ٗٞاز‌ٝ‌ضٝـ ‌19يي‌ٗغبٓؼ‌٠تٞنیلی‌ٗوغؼی‌زض ثؿتطی‌ثی٘بضؾتبٙ‌اٗبٕ‌‌

١بی‌زُٗٞطاكیي،‌ثبٓیٜی‌ٝ‌آظٗبيكِب١ی‌ت٘بٕ‌ثی٘بضاٙ‌‌اٛزبٕ‌قس.‌يبكت٠ثی٘بض‌‌300ض‌ضٝی‌ذ٘یٜی‌

 ٛب‌٠ٗر٘غ‌آٝضی‌ٝ‌پؽ‌اظ‌ٝاضز‌ًطزٙ‌اعلاػبت‌زض‌ٛطٕ‌اكعاض‌ٝاضز‌ٗغبٓؼ‌٠قسٟ‌ثطاؾبؼ‌پطؾف

21SPSSVاؾتلبزٟ‌اظ‌آظٗٞٙ‌زهین‌كیكط‌ٝ‌ثب‌ٗلاى‌‌آٛبٓیع‌ٛتبيذ‌ثب‌P<0.05‌‌.ُعاضـ‌قس‌

‌ٝ‌زضنس‌كطاٝاٛی‌‌‌54.57± 17.02ثب‌ٗیبِٛیٚ‌ؾٜی‌‌19ثی٘بض‌ًٞٝيس‌‌300زض‌ايٚ‌ٗغبٓؼ‌‌٠يبكت١‌٠ب:

%‌كٞت‌8.7ٝاضز‌ٗغبٓؼ‌٠قسٟ‌ث٢جٞزی‌ٝ‌ثی٘بضاٙ‌‌%91.3(‌رٜؽ‌ٗصًط‌ٝاضز‌ٗغبٓؼ‌٠قسٛس.‌58.7)%

زض‌ثی٘بضاٙ‌ظٙ‌‌LDL(p<0.05)ٝ‌(P<0.05)‌٠ًٗیعاٙ‌ًٔؿتطّٝ‌ٛتبيذ‌آقٌبض‌ؾبذتٜس‌‌ٛ٘ٞزٛس.

‌ًٔؿتطّٝ‌ ‌ٗیعاٙ ‌١٘چٜیٚ ‌ثٞز. ‌زاض ‌ٗؼٜی ‌اٗبضی ‌ٓحبػ ‌اظ ٝ‌ ‌ثیكتط ‌ٗطزاٙ ‌ثب ‌ٗوبيؿ٠ زض

(P<0.001ٝ‌ٗیعاٙ‌تطی‌ُٔیؿیطيس‌‌)(p<0.01)ثب‌اكعايف‌ؾ19‌‌ٚزض‌ثی٘بضاٙ‌ٗجتلا‌ث‌٠ًٞٝيس‌‌



 

 
 

‌

 

 چکیده 

 
2  

زض‌اكطاز‌كٞت‌قسٟ‌زض‌ٗوبيؿ‌‌٠(p<0.05ًٔؿتطّٝ‌)ٗیعاٙ‌‌ًب١ف‌ٝ‌اظ‌ٛظط‌اٗبضی‌ٗؼٜی‌زاض‌ثٞز.

‌ثب‌اكطاز‌ث٢جٞز‌يبكت‌٠ً٘تط‌ٝ‌اظ‌ٓحبػ‌آٗبضی‌ٗؼٜبزاض‌ثٞز.

‌ پطٝكبيْ‌چطثی‌ثب‌‌19ٛتبيذ‌ٗغبٓؼ‌٠كؼٔی‌آقٌبض‌ؾبذت‌‌٠ًزض‌ثی٘بضاٙ‌ثب‌ًٞٝيس‌ٛتیز‌٠ُیطی:

ٓیؿٖ‌چطثی‌ثط‌ٗتبثٞ‌ پیبٗس‌ثی٘بضی‌اضتجبط‌ٗؼٌٞؼ‌زاضز.‌تهٞض‌ٗی‌قٞز‌‌٠ًٛوف‌ػٞاْٗ‌آت٢بثی

تبحیط‌ُصاض‌ثٞزCOVID 19‌‌ٟٝ‌آؾیت‌اٛسا١‌ٕبی‌ٗرتٔق‌اظ‌هجیْ‌ًجس‌زض‌قطايظ‌زضُیط‌ثب‌‌١ب

‌ثبقس،‌‌٠ًٛیبظٜٗس‌ٗغبٓؼبت‌تٌ٘یٔی‌اؾت.

‌‌LDL‌،HDLتطی‌ُٔیؿطيس،‌ًٔؿتطّٝ،‌،‌19ًٔ٘بت‌ًٔیسی:‌ًٞٝيس‌

‌


