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 ثؿ٦ٞ سقبٙی

 

 : ١ٞبيٜ ٦ّ اي٢دب١ت ق٨ط٥ دطزٗ زا١كد٤ی َٝغـ زّشطی ضقش٦ دعقْی زا١كٖب٥ ف٤ٚٛ دعقْی اضزثی٘ سبيیس ٝی

٧بی ذب١ٜ  ٧ب/ سحَیَبر ا١دبٛ يبىش٦ س٤ؾظ اي٢دب١ت سحز ضا٢٧ٞبيی اي٠ دبيبٟ ١ب٦ٝ ثط اؾبؼ ١شبيح ثطضؾی -

كب ٕطزيس٥ اؾز ٣ زض ن٤ضر اؾشيبز٥ اظ ١شبيح زّشط نيطظاز٥ ٣ ذب١ٜ زّشط ا١شكبضی ث٤ز٥ ٣ ث٤ؾی٦ٚ ذ٤زٛ ا١

٧ب ٣ يب آثبض زيٖطاٟ ثلاىبن٦ٚ ث٦ ٝطخـ ٤ٝضز اؾشيبز٥ اؾش٢بز قس٥ اؾز ٣ ٝكرهبر ٝطخـ ث٦ ٍؿٞز  دػ٧٣ف

 .٢ٝبثـ ٣ ٝأذص ع٤ض ّبٝ٘ شّط ٕطزيس٥ اؾز

 .١ب٦ٝ ث٦ ع٤ض ّبٝ٘ ثب اي٢دب١ت اؾز ٝؿئ٤ٙیز نحز ٝغبٙت ٢ٝسضج زض اي٠ دبيبٟ -

٧ب ٤ٝ٣ؾؿبر آ٤ٝظـ فبٙی )٧ٜ  ١ب٦ٝ ٍجلا ثطای زضيبىز ٧یچ ٝسضُ سحهیٚی زضؾبيط زا١كٖب٥اي٠ دبيبٟ  -

 ؾغح ، دبيی٠ سط يب ثبلاسط( اضائ٦ ١كس٥ اؾز. 

ّٚی٦ ح٤ًَ ٝبزی ٣ ٝق٤٢ی اي٠ دبيبٟ ٣ ٝحه٤ٗ ٝؿشرطج اظ آٟ افٜ اظ َٝبلار، ١ب٦ٝ ٣ ٧ط ٦١٤ٕ چبح  -

ی٘ سقٌٚ زاضز ٣ ٧ط٦١٤ٕ اؾشيبز٥ اظ اعلافبر ٣ يب ١شبيح، ّشبة ٣ ثجز اذشطاؿ ث٦ زا١كٖب٥ ف٤ٚٛ دعقْی اضزث

١ب٦ٝ ثس٣ٟ اذص  ٣إصاضی اعلافبر ث٦ اىطاز زيٖط، چبح، سْثیط، ١ؿر٦ ثطزاضی، سطخ٦ٞ ٣ اٍشجبؼ اظ اي٠ دبيبٟ

 .اخبظ٥ ّشجی اظ زا١كٖب٥ ف٤ٚٛ دعقْی اضزثی٘ ٤٢ٞٝؿ اؾز

 Ardabil University of) ف٤ٚٛ دعقْی اضزثی٘ ١ب٦ٝ سحز ١بٛ زا١كٖب٥ ّٚی٦ َٝبلار ٝؿشرطج اظ اي٠ دبيبٟ -

Medical sciences)  ث٦ ف٤٢اٟ ٣اثؿشٖی ٤١يؿ٢س٥ ا٣ٗ يب ٝؿئ٤ٗ ٣ ثب اعلاؿ ٣ اخبظ٥ سٞبٝی اؾبسیس ضا٢٧ٞب ٣

 .ٝكب٣ض ث٦ چبح ضؾیس٥ يب ذ٤ا٧س ضؾیس

١كٖب٥ ٝدبظ دصيطٛ ٣ زا ى٤ً ثبثز ق٤ز،ف٤اٍت ١بقی اظآٟ ضا ٝی چ٢ب١چ٦ زض ٧ط َٝغـ ظٝب١ی، ذلاه ٤ٝاضز -

ٌ ثب َٝطضار ضىشبض ٤ٞ١ز٥ ٣ زض ن٤ضر ثطذ٤ضز ٍب١٤١ی، ٧یچ ٦١٤ٕ ازفبيی ١ر٤ا٧ٜ ثاؾز ثب اي٢دب١ت ٝغب

   .زاقز

  د٤: ق٨ط٥ دطز١ٗبٛ ٣ ١بٛ ذب٤١ازٕی زا١ك

 اٝضب   سبضيد
 

 .ثبقس ثسي٤٢ؾیٚـ٦ انبٙز ٣ نحز ١شبيح اي٠ دبيبٟ ١ب٦ٝ ٤ٝضز سأيیس اي٢دـب١ت، اؾشبز ضا٢٧ٞب ٝی -

 ١بٛ ذب٤١ازٕی اؾشبز ضا٢٧ٞب ١بٛ ٣

اٝضب ٣ سبضيد

 دبيبٟ ١ب٤ٕ٦ٝا٧ی انبٙز 



 

 

 سَسيٜ

 

ی را بسی شاکرم که از روی کرم ،پذر و مادری. به نام آوکً جان را فکرت آمىخت   خذا

کارنصیبم ضاختً تا در ضایه ی درخت پر بار ودىدشان بیاضایم و از ریشً ی آن  ها شاخ فذا

 افتخاری است بر سرم و نامشان دلیلی است برو برگ گيرم. والذينی که بىدنشان تاج 

 ىدي انذ، دستم را گرفتندب بىدنم چرا که ايه دو مىدىد مقذش پص از پروردگار ، مایه ی هستی ام 

 .و در ايه وادی پر از فراز و نشیب زنذگی ، چگىنه راي رفته را به مه آمىختىذ

 .آمىزگارانی که برایم زنذگی و انطان بىدن را  معىا کردنذ

 ...حال ايه برگ سبسی است تحفً ی درویش تقذیم به آستان آنان

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 سكْط ٣ ٍسضزا١ی

ی را که سخنىران، درستىدن او بمانىذ و شمارنذگان،شمردن  سپاش خذا

نىذ و کىشىذگان ،حق او را گزاردن نتىانىذ. اکنىن که نعمت  های او نذا

 دانم که از اضاتیذ میبايذ آغازی بر يک پايان بنگارم، بر خىد لازم 

 افطانه انتشاری  راهنمای محترم خانم دکتر الهام صفرزادي و خانم دکتر

 .های ارزشمىذ نها يت تشکر و قذردانی  را نمایم به خاطر راهنمايی
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  1 چکیده

ظ زض ثیٞبضاٟ ٝجشلا ث٦ اؾْٚط٣ ٣VCAM-1 ؾغح ؾطٝی دط٣سئی٠  miRNA-126ٝیعاٟ ثیبٟ ٤ْٙ٤ٝٗ  سقیی٠

 ٧ب ثب فلائٜ ثبٙی٢ی ثیٞبضی ٣ اضسجبط آٟ ؾیؿشٞیِ

 چْیس٥

ثب ٝطٓ ٣ ٝیط ثبلا ث٦ فٚز زضٕیطی  ١بقبيـ يِ ثیٞبضی چ٢س ؾیؿشٞی (SSc) اؾْٚط٣ظ ؾیؿشٞیِ :ظٝی٦٢

ن٤ضر ّبٝ٘ ٝكرم  ث٦ ثیٞبضی فٚز،ضي٦، زؾشٖب٥ ٤ٕاضـ ٣ ّٚی٦ اؾز.  ٧بی حیبسی اظخ٦ٚٞ ٍٚت اضٕبٟ

آؾیت  آ١س٣سٚیب٧ٗبی  اؾز ٣ ؾ٤ٚٗ SScا٣ٙی٠ ض٣يساز  آؾیت فط٣ً ضيع سبيیس قس٥ اؾز ٦ّ اٝب ١كس٥ اؾز

 .٧بی ٝؿئ٤ٗ ىیجط٣ظ ٣ ضؾ٤ة ّلاغٟ ٧ؿش٢س ، ٦ّ ؾ٧ٗ٤ٚب ٝی٤ىیجط٣ثلاؾززيس٥ ٠ْٞٝ اؾز ٝشٞبيع ق١٤س ث٦ 

VCAM-1 ِثبقس. ٝی ٨ٝبخطر٣ ؾیز ٤ْٙ چؿج٢سٕیانٚی  ٢٢ّس٥ س٢ؾیٜي VCAM-1 ٗىقبٗ  زض ٝح٤ٚ

٧بی اي٢ٞی ٣  ؾ٤ٚٗ ٣ ١كب١ٖط ىقبٗ ؾبظی١َف زاضز ؾ٤ٚٗ ادیشٚیبٗ ث٦ ٝعا١كیٞبٗ  سجسي٘ؾبظی ىیجط٣ثلاؾز ٣ 

٧بی ٨ٜٝ ٤٧ٝئ٤ؾشبظ ا١س٣سٚیبٗ  ٧ب ث٦ ف٤٢اٟ سقسي٘ ٢٢ّس٥ miRNA .٧بی آ١س٣سٚیبٗ اؾز ىقبٗ ؾبظی ؾ٤ٚٗ

ا١س٣سٚیبٗ ٣ ٕؿشطـ ٣ دیكطىز ثیٞبضی  ز٧ب ثب اذشلاٗ فْٞٚط miRNAا١س. اذشلاٗ زض س٢ؾیٜ  ق٢بذش٦ قس٥

٧ب ث٦ ف٤٢اٟ ا٧ساه زضٝب١ی ثب٥٤َٙ زض   ٧miRNAبی خسيسی ثطای اؾشيبز٥ اظ  فط٣ٍی اضسجبط زاضز ٣ ىطنز

سطي٠  ىطا٣اٟ ءخع miR-126. ١بٝكرم اؾز ٧SSCب زض  ١miRNAَف  .٢ّس ٧بی فط٣ٍی ايدبز ٝی ثیٞبضی

miRNA  ٗ٣ دبؾد ث٦ اؾشطؼ  فط٣ٍی اؾز ٦ّ ٝؿئ٤ٗ يْذبضچٖی ا١س٣سٚیب٧ٗبی س٤ٙیس قس٥ زض ؾ٤ٚ

 .ثبقس ٝی٤ٞ٧زي٢بٝیِ 

ظ زض ثیٞبضاٟ ٝجشلا ث٦ اؾْٚط٣  ٣miR-126 ٝیعاٟ ثیبٟ  VCAM-1زض اي٠ ٝغبٙق٦ ٝیعاٟ ؾطٝی دط٣سئی٠  ٧سه:

 ٣ اضسجبط آٟ ثب فلائٜ ثبٙی٢ی ثیٞبضی اضظيبثی قس.قس ٣ ٕط٥٣ ٢ّشطٗ ؾ٢دیس٥  ؾیؿشٞیِ

٥ ث٦ ٢٢ّس ٝطاخق٦ ظ ؾیؿشٞی٦١٤ٞ١ِ ثیٞبض اؾْٚط٣ 26قب٧سی سقساز -٧ب: زض اي٠ ٝغبٙق٦ ٤ٝضز ٤ٝاز ٣ ض٣ـ

 ٣23  ث٤ز ٝؿد٘ قس٥ ٧ACRب ثطاؾبؼ ٝقیبض٧بی  زضٝب١ٖب٥ ض٣ٝبس٤ٙ٤غی زض اؾشبٟ اضزثی٘ ٦ّ سكریم آٟ

ث٦ ض٣ـ الايعا ٣ ٝیعاٟ ثیبٟ VCAM-1 ٝیعاٟ دط٣سئی٠ ؾطٛ ٦١٤ٞ١ ٕط٥٣ ٢ّشطٗ ٝغبٙق٦ ٍطاض ٕطىش٢س. زض ٦١٤ٞ١ 

 ٗ٤ْٙ٤ٝmiRNA-126  ث٦ ض٣ـreal time PCR اض آٝبضی سدعي٦ سحٚی٘ قس ٣ ا١ساظ٥ ٕیطی قس، ثب ١طٛ اىع

 ، ٤ٝضز اضظيبثی ٍطاض ٕطىز.٣ ٝقبي٦٢ قس٥ ثب فلائٜ ثبٙی٢ی ثیٞبضاٟ ٝغبثٌ ثب دطؾك٢ب٦ٝ عطاحی

زاقز.  (=02/0P)ّب٧ف ٝق٢ی زاض  ٢ّشطٗزض ٕط٥٣ ثیٞبضاٟ ١ؿجز ث٦ ٕط٥٣  miRNA-126ؾغح ؾطٝی  :١شبيح

٣ ىیجط٣ظ  PAHثب فلائٜ ضي٤ی قبٝ٘  miRNA-126ٝق٢ی زاضی ثی٠ ؾغح ؾطٝی  ٝق٤ْؼ ٧ٞچ٢ی٠ اضسجبط



 

 

 

  2 چکیده

اىعايف ٝق٢ی زاضی ١كبٟ  ٢ّشطٗٝح٤ٚٗ زض ؾطٛ ثیٞبضاٟ ١ؿجز ث٦ ٕط٥٣  VCAM-1ضي٤ی ٝكب٧س٥ قس. 

فلائٜ ثبٙی٢ی ٝرشٚو قسر ٝح٤ٚٗ ثب  VCAM-1، اٝب اضسجبعی ثی٠ ٝیب١ٖی٠ ؾغح ؾطٝیP)<0.001(زاز

 (=08/0P)ٝق٢بزاض ٤ٚٗ ٧ٞجؿشٖی ٝح ٣VCAM-1  miRNA-126ٝكب٧س٥ ١كس. ٧ٞچ٢ی٠ ثی٠ ؾغح ؾطٝی 

 كس.١ٝكب٧س٥ 

زض دبس٤ىیعي٤ٙ٤غی ثیٞبضی  ٠ْٞٝ اؾزVCAM-1 ٣  miRNA-126دیك٨٢بز ٝی ٢٢ّس ٦ّ ١شبيح  ١شید٦ ٕیطی:

ىیجط٣ظ ضي٦ ٣  ١كب١ٖط دیف آ٨ٕیثش٤ا١س ث٦ ف٤٢اٟ  ٠ْٞٝ اؾز miRNA-126ثبق٢س. ٧ٞچ٢ی٠ ١َف زاقش٦ 

 ضي٤ی ثْبض ٕطىش٦ ق٤ز. اىعايف ىكبضذ٤ٟ قطيبٟ

 VCAM-1 -اؾْٚط٣ظ ؾیؿشٞیِ – miRNA -126 ّٚٞبر ّٚیسی:

 

 


