
 

 داًطگاٍ علْم پسضکی اردبیل                                             

       داًطکذٍ پسضکی                 

 سًاى رضتِ ًاهِ جْت اخذ درجِ دکتزای تخصصی پاياى 

اس  یزیطگیدر پ ذاسٍلامیبا اًذاًستزٍى ٍه ذٍدگشاهتاسٍىیزاهیهتَکلَپ بیاثز تزک سِيػٌَاى: هقا

 یًخاػ یحس یبِ رٍش ب ييتحت سشار واراىیٍبؼذاس ػول ب يیبزٍستَْع ٍاستفزاؽ ح

 ًگارش: 

یجبار ييدکتز پزٍ  

 اساتیذ راَىما:

 پَر یضْلا فزضدکتز 

 دکتز هْشاد يَسفیاى

 مشاير:تاد اس

 یزٍساهاًیفدکتز

 

0011بْار  

 IRCT 20190901044658N2کذ کارآسهايی بالیٌی: 

10۱۰ضوارُ پاياى ًاهِ:



 

 ح‌

 

‌

 

 

 

 

‌  



 

 ط‌

 

                                           

‌

 ْزست هطالبف

 صفحِ        ػٌَاى

 0 .....................................................................................................................چکیذُ  ....

 فصل اٍل: هقذهِ

 2 ............................................................................قیتحق شُیهَضَع ٍ اًگ تیاّو 0-0

 0 ....................................................اّذاف ٍ فزضیات طزح.....................................  2-0

 0 ..................................................................................................حّذف کلی طز 0-2-0

 0 ......................................................................................طزح اّذاف اختصاصی 2-2-0

 0 ............................................................................................................فزضیات ۱-2-0

 5 ..................................................................................یاختصاص یٍاصُ ّا فيتؼز ۱-0

 بزرسی هتَى دٍم فصل

 7 ..............................................................................................................هباًی ًظزی0-2 

 8 .....................................................................................................تَْع ٍ استفزاؽ 2-2

 01 .........................................................................................................ػول سشاريي ۱-2

 0۱ ..............................................................................در سشاريي تَْع ٍ استفزاؽ 0-۱-2

 00 .....................................................................................................هیذاسٍلام.......... 0-2

 0۰ ............................................................................................................دگشاهتاسٍى 5-2

 21 ...........................................................................................................اًذاًستزٍى ۰-2

 2۱ .....................................................................................................هتَکلَپزاهیذ 7-2

 ۱1 .....................................................................................................هطالؼات هطابِ 8-2

  هَاد ٍ رٍش کار سَم فصل

 ۱8 ......................................................هطالؼِ.............................. ، سهاى ٍ هحیطًَع 0-۱

 ۱8 ...................................................................هَرد هطالؼِ ٍ حجن ًوًَِ.. تیجوؼ 2-۱



 

 ي‌

 

 ۱8 اطلاػات...................................................................................... یرٍش گزدآٍر ۱-۱

 ۱9 .................................................................................................ٍرٍد... یارّایهؼ 0-۱

 ۱9 ..................................................................................................خزٍج یارّایهؼ 5-۱

 ۱9 ................................................................................................یهلاحظات اخلاق ۰-۱

 01 ..................................................رٍش تجشيِ ٍ تحلیل دادُ ّا ٍ بزرسی آهاری. 7-۱

 01 هطالؼِ....................................................................................... یّا تهحذٍدي 8-۱

 00 ........................................................................................هطالؼِ..... یّا زییهتغ 9-۱

  ًتايج چْارم فصل

 02 ..........................................................................................  واراىیب یسٌ بیتزک 0-0

 0۱ ...........................................................  هَرد هطالؼِ یفاکتَرّا سکير یبزرس 2-0

 07..................هَرد هطالؼِ واراىیدر ب َیبِ ٍاسٍپزس اسیافت فطار خَى ٍ ً یبزرس ۱-0

 08 ..........................................هَرد هطالؼِ واراىیدر ب َیٍاسٍپزس یهصزف دارٍ ّا 0-0

 51 ......................................هَرد هطالؼِ واراىیدر ب یکاٍريتَْع ٍ استفزاؽ در ر 5-0

 50 ...........هَرد هطالؼِ واراىیتَْع ٍ استفزاؽ در بخص تا دٍ ساػت بؼذ ػول در ب ۰-0

 52 ..........................................هَرد هطالؼِ واراىیدر ب یکاٍريهصزف هخذر در ر 7-0

 50 ...............................تِْع ّ استفراغ در بیواراى هْرد هطالعَ gradeبررسی  8-0

 5۰ ............................هَرد هطالؼِ واراىیسهاى بزٍس تَْع ٍ استفزاؽ در ب یبزرس 9-0

 بحث ٍ ًتیجِ گیزی پٌجن فصل

  ۰0 ............................هَرد هطالؼِ واراىیسهاى بزٍس تَْع ٍ استفزاؽ در ب یبزرس 0-5

                   ۰2 .............................................................هَرد هطالؼِ واراىیتَْع ٍ استفزاؽ در ب 2-5

             ۰7.................هَرد هطالؼِ واراىیدر ب َیبِ ٍاسٍپزس اسیافت فطار خَى ٍ ً یبزرس ۱-5

 ۰8 ........................................................................هطالؼِ................. یّا تيهحذٍد 0-5

 ۰9 ..........................................................................................................ًتیجِ گیزی 5-5

 71 ...........................................................................................................طٌْاداتیپ ۰-5

 70 ............................................................................................................................هٌابغ 

 



 

 ن‌

 

 

 

 

 

 فْزست جذاٍل

    صفحِ             ػٌَاى     

 05 ...............................................................هَرد هطالؼِ یفاکتَرّا سکير یبزرس 0-0

 0۰ ...........................................بزٍس تَْع ٍ استفزاؽ در افزاد هَرد هطالؼِ سکير 2-0

 07 .............................هَرد هطالؼِ واراىیدر ب َیبِ ٍاسٍپزس اسیافت فطار خَى ٍ ً ۱-0

 09 ...........................................در افزاد هَرد هطالؼِ َیٍاسٍپزس یهصزف دارٍ ّا 0-0

 51 ..........................................در افزاد هَرد هطالؼِ یکاٍريَْع ٍ استفزاؽ در رت 5-0

 0۰ ............تَْع ٍ استفزاؽ در بخص تا دٍ ساػت بؼذ ػول در افزاد هَرد هطالؼِ ۰-0

 52 ..........................................هَرد هطالؼِ واراىیدر ب یکاٍريهصزف هخذر در ر 7-0

هَرد  یزّایهَرد هطالؼِ با ضاّذ در خصَظ هتغ یگزٍُ ّا سِيهقا 8-0

 5۱ ..........................................................................................................................هطالؼِ

9-0 grade ِ50 .................................................تَْع ٍ استفزاؽ در افزاد هَرد هطالؼ 

 5۰ ............................................سهاى بزٍس تَْع ٍ استفزاؽ  در افزاد هَرد هطالؼِ 01-0

 57 ..................با ضاّذ سِيهَرد در هقا یسهاى بزٍس تَْع ٍ استفزاؽ  درگزٍُ ّا 00-0

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

‌َ 

 

 

 

 

 

 فْزست ًوَدارّا

    صفحِ             ػٌَاى     

 02 ......................................................................هَرد هطالؼِ  واراىیب یسٌ بیزکت 0-0

2-0 grade 55   ..........................................هَرد هطالؼِ یتَْع ٍ استفزاؽ در گزٍّْا 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

‌ْ 
 

 

 

 فهرست علاین اختصاری
 

 

 

IONV               Intraoperative nausea and vomiting 

 

PONV               Postoperative nausea and vomiting 

 

CTZ                  Chemoreceptor trigger zone 

 

NTS                    Nucleus tractus solitarii    

 

 

 



  
 

 

 

 

 

 چکیده  1 

‌چىیسٜ

اؾت.ثطٚظ‌تٟٛؿ‌ٚ‌اؾتفطاك‌زض‌‌يثبضٚض‌ٗیزض‌ؾٙبٕٟ٘ب‌ذ‌یافٕبَ‌خطاح‌ٗیقتطیاظ‌قب‌یىی‌ٗیؾعاض‌یخطاح سهیٌِ:

‌اؾت.‌ياظ‌ثطٚظ‌فبضضٝ‌فٛق‌ضطٚض‌يطیكٍیپ‌يسات‌لاظْ‌ثطایاتربش‌تٕٟ‌ٗی.‌ثٙبثطاجبقسی%66ٔفُٕ‌‌ٗیا

اظ‌ثطٚظ‌‌يطیكٍیزض‌پ‌ساظٚلاْیٚ‌زٌعأتبظٖٚ‌ثب‌ا٘سا٘ؿتطٖٚ‌ٚ‌ٔ‌سیطأیٔتٛوّٛپ‌ییزاضٚ‌تیاثط‌تطو‌ؿٝیٔمب‌‌‌ٞسف:

‌‌ٙبَیاؾپ‌یحؿ‌یثٝ‌ضٚـ‌ث‌ٗیؾبفت‌ثقس‌فُٕ‌ؾعاض‌2ٚ‌‌ٗیتٟٛؿ‌ٚ‌اؾتفطاك‌ح

زض‌اتبق‌‌طـیثقس‌اظ‌پص‌.قسزض‌٘ؾط‌ٌطفتٝ‌‌ٗیؾعاض‌سیوب٘س‌ٕبضیث‌160ٔغبِقٝ‌‌ٗیا٘دبْ‌ا‌‌يثطا‌ٔٛاز‌ٚ‌ضٚـ‌ٞب‌:

زض‌اَٚ‌فُٕ‌‌سیطأی.ٌطٜٚ‌اَٚ‌ٔتٛوّٛپقس٘س‌ٓیثٝ‌چٟبض‌ٌطٜٚ‌تمؿ‌ٕبضاٖیث‌یٙیثبِ‌تیفُٕ‌ٚ‌اذص‌قطح‌حبَ‌ٚ‌ضضب

.ٌطٜٚ‌ؾْٛ‌،ثقس‌ولأپ‌ثٙس‌٘بف‌ساظٚلاْیٌطٜٚ‌زْٚ‌ا٘سا٘ؿتطٖٚ‌زض‌اَٚ‌فُٕ‌ٚٔ،‌زٌعأتبظٖٚ‌ثقس‌ولأپ‌ثٙس‌٘بف‌ٚ

‌زض‌سیطأیٔتٛوّٛپ ‌پلاؾجٛ ‌چٟبضْ ‌ٌطٜٚ ٚ‌ ‌فُٕ ‌اَٚ ‌‌بفتیزض ٚ‌ ‌٘ؾطوطزٜ ‌اظ ‌ٌطٜٚ ‌چٟبض ‌ٞط    ؾپؽ

PONV/IONVعی٘‌هیٙبٔیٕٞٛز‌تی.ٚضق‌قس٘س‌یبثیٚ‌زٚ‌ؾبفت‌ثقس‌فُٕ‌اضظ‌‌5‌ٚ10‌ٚ‌15ٚ30يٞب‌مٝیزض‌زل‌

‌ؾپؽ‌٘تبیح‌ثسؾت‌آٔسٜ‌ٔٛضز‌آ٘بِیع‌آٔبضي‌لطاض‌ٌطفت.‌.ٌطزیسثجت‌‌یظٔب٘‌يثبظٜ‌ٞب‌ٗیزض‌ا

ٞهی ‌وهساْ‌اظ‌ثیٕهبضاٖ‌زضیبفهت‌وٙٙهسٜ‌زاضٚ‌ٌطیهس‌تٟهٛؿ‌ٚ‌‌‌‌‌‌‌‌بِقهٝ‌‌ثسؾت‌آٔسٜ‌اظ‌ایٗ‌ٔغ‌حی٘تبثطاؾبؼ‌  يافتِ ّا:

ثیكهتطیٗ‌‌‌.‌٘یع‌فمظ‌زض‌ؾٝ‌ثیٕهبض‌ٌهعاضـ‌ٌطزیهس‌‌‌‌2ٌطیس‌ٚ‌زض‌ٌطٟٚٞبي‌زٚ‌زاضٚیی‌‌٘ساقتٙس‌2اؾتفطاك‌ثبلاتط‌اظ‌

ٖ‌زض‌ٌطٟٚٞبي‌آتطیٗ‌ٔٛضز‌زض‌ٌطٜٚ‌قبٞس‌ٚ‌و29‌ٕوٝ‌ثیكتطیٗ‌اٖ‌ثب‌ثٛز5‌‌ٚ10‌‌ٜثطٚظ‌تٟٛؿ‌ٚ‌اؾتفطاك‌زض‌زلبیك‌

زض‌ٌطٜٚ‌ٔتٛوّٛپطأیس‌ٚ‌زٌعأتهبظٖٚ‌ٌهعاضـ‌‌‌ٔٛضز‌‌11ٔٛضز‌زض‌ٌطٜٚ‌ٔیساظٚلاْ‌ٚ‌ا٘سا٘ؿتط16‌‌ٚ‌ٖٚاضٚیی‌ثب‌زٚ‌ز

ثیكتطیٗ‌تٟٛؿ‌ٚ‌اؾتفطاك‌زض‌ٌطٜٚ‌قبٞس‌ثهب‌‌ثطضؾی‌تٟٛؿ‌ٚ‌اؾتفطاك‌تب‌زٚ‌ؾبفت‌ثقس‌اظ‌فُٕ‌٘یع‌٘كبٖ‌زاز‌وٝ‌.‌قس

‌4ٔٛضز‌زض‌ٌطٜٚ‌ٔتٛ‌وّٛپطأیس‌ٚ‌زٌعأتهبظ7‌‌‌ٚ‌ٖٚزض‌ٌطٟٚٞبي‌زٚ‌زاضٚیی‌ثب‌ٔٛضز‌ٚ‌وٕتطیٗ‌تٟٛؿ‌ٚ‌اؾتفطاك‌‌18

‌ثٛز.ٔٛضز‌زض‌ٌطٜٚ‌ٔیساظٚلاْ‌ٚ‌ا٘سا٘ؿتطٖٚ‌

تٟٛؿ‌ٚ‌اؾهتفطاك‌وٕتهط‌‌‌ثیٕبضاٖ‌ٌطٟٚٞبي‌زٚ‌زاضٚیی‌‌ثط‌اؾبؼ‌٘تبیح‌ثسؾت‌آٔسٜ‌اظ‌ایٗ‌ٔغبِقٝ‌‌زض :ًتیجِ گیزی

ٔتٛ‌وّٛپطأیس‌زٌػأتهبظٖٚ‌‌زض‌‌ٌطٟٚٞب‌٘یع‌ٌطٜٚ‌تطویت‌زاضٚیی‌ٚ‌اظ‌ثیٗ‌ایٗ‌‌اظ‌ٌطٟٚٞبي‌ته‌زاضٚیی‌ثطٚظ‌وطزٜ‌

 .ٔٛثطتط‌ثٛزٜ‌اؾت‌حیٗ‌فُٕوٙتطَ‌تٟٛؿ‌ٚ‌اؾتفطاك‌

ٙبَیاؾپ‌-‌ٗیؾعاض‌-تٟٛؿ‌ٚ‌اؾتفطاك:‌کلوات کلیذی


