
 
 

 

 داًشگاُ علَم پضشکی اسدبیل

 داًشکذُ پضشکی

 داخلیسشتِ   یتخصص یدکتشاًاهِ جْت اخز دسجة  پاياى 
 عٌَاى

هبتلا  واساىیدس ب یادساس ذيتشٍپشٍسایکتَى ادساس ٍ پلاسوا با استفادُ اص ًَاس ً سِيهقا

 ی ابتيد ذٍصیبِ کتَاس

 ًگاسش:

 دکتش فشيذ ًَسی

 

 استاتیذ ساٌّوا:

 سَسي هحوذی کباسدکتش 

 يَسف هحوذی کباسدکتش 

 

 هشاٍس:  اتیذاس

 هشين قَاهی دکتش 

 دکتش خاطشُ عیسی صادُ
 

 0011 آرس

1010: شواسُ پاياى ًاهِ



 أ
 

 

  

 

 

.



 ب
 

 تقدیم

 پدر و مادر گرامی ام

 جناب آقای دکتر فریدون نوری

 زادهسرکارخانم آذر ابی 

 همسر عزیزم

 سرکار خانم دکتر زهرا قوامی

 برادر بزرگوار

 جناب آقای دکتر فرهاد نوری

 پدرخانم و مادرخانم ارجمندم

 امیر سرتیپ کریم قوامی

 سرکارخانم شهناز محمودی

 

 

 



 ج
 

 تشکر و قدردانی

 

کلیه اساتید محترم گروه داخلی دانشکاه علوم 

پزشکی اردبیل که از هیچ تلاشی برای موفقیت 

 اینجانب 

 دریغ نکردند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 د
 

 
 ٞٽطؾت ٲُبٮت

 نٟحٻ                              ٖٷٹاٴ                                                        

 1 .............................................................................................................................................................. چ٧یسٺ

 ٲ٣سٲٻ ٞه٭ اٸ٬

 2 ................................................................................................................. ١یتح٣ عٺیٲٹيٹٔ ٸ اٶ٫ تیاټٳ -1-1

7 ............................................................................................................................ اټساٜ ٸ ٞطيیبت َطح -2-1

 7 .................................................................................................................................. ٲُبٮٗٻ یټسٜ ٦ٯ-1-2-1

 7 .................................................................................................................................. یاټساٜ اذتهبن-2-2-1

 8 ................................................................................................................................................. ؾٹالات-3-2-1

 9 ........................................................................................................................................... ٸاغٺ ټب ٝیتٗط-3-1

 ٲتٹٴ یثطضؾ ٞه٭ زٸٰ

11 .................................................................................................................................................... زیبثت -1-2

11 ................................................................................................................................. بثتیٖٹاضو ز  -1-1-2

11 ............................................................................................................................. یبثتیز سٸظی٦تٹاؾ  -2-1-2

11 ................................................................................................... ی٧یٷیٸ تٓبټطات ٦ٯ ٹٮٹغيیعیپبتٹٞ  -3-1-2

19 .............................................................................................. بثتیؾبظ اٸضغاٶؽ ټبي ز ٷٻیٖٹاٲ٭ ظٲ  -4-1-2

11 .............................................................................................................. یبثتیز سٸظی٦تٹاؾ میتكر  -5-1-2

11 ................................................................................................................................ یا٢ساٲبت زضٲبٶ  -6-1-2

17 ........................................................................................................................... طيی٫یٸ پ میتطذ  -7-1-2

17 .......................................................................................................................................... طيیك٫یپ  -8-1-2

 18 ............................................................................................................................................ ٲتٹٴ یثطضؾ-2-2



ٍ 
 

 ٲٹاز ٸ ضٸـ ٦بض ٞه٭ ؾٹٰ

33 ...................................................................................................................... ٲُبٮٗٻ ٍیظٲبٴ ٸ ٲحٶٹٔ،  -1-3

 33 ................................................................................................... ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٸ حدٱ ٶٳٹٶٻ ټب تیخٳٗ -2-3

 33 ........................................................................................................................ اَلاٖبت يضٸـ ٪طزآٸض-3-3

 33 ........................................................................................................................ ٸضٸز ثٻ ٲُبٮٗٻ يبضټبیٲٗ-4-3

 33 .......................................................................................................................ذطٸج اظ ٲُبٮٗٻ يبضټبیٲٗ-5-3

31 ................................................................................................................................... یٲلاحٓبت اذلا٢-6-3

 33 ...................................................................................................................................... يٲحبؾجبت آٲبض-7-3

 33 ......................................................................................................................................... طټبیخسٸ٬ ٲتٛ-8-3

 حیٶتب ٞه٭ چٽبضٰ

 37 ............................................................................................................................... ٳبضاٴیث یؾٷ تیتط٦ -1-4

 38 ................................................................................................................................ ٳبضاٴیث خٷؽ ٕیتٹظ-2-4

 39 ................................................................................................................................. ٳبضاٴیث  لاتیتحه -3-4

 34 .......................................... قسٺ يطیذٹٴ زضؾبٖبت اٶساظٺ ٪ ph عاٴی٦تٹٴ ثب ٲ یؾُح ؾطٲ  یټٳجؿت٫ -4-4

 31 ............................... قسٺ يطی٦طثٷبت ذٹٴ زضؾبٖبت اٶساظٺ ٪ یث عاٴی٦تٹٴ ثب ٲ یؾُح ؾطٲ  یټٳجؿت٫ -5-4

 يطیذٹٴ زضؾبٖبت اٶساظٺ ٪ یبٶیقط ي٪بظټب تیؿیٟیثبظ ز عاٴی٦تٹٴ ثب ٲ یؾُح ؾطٲ  یټٳجؿت٫ -6-4

31 ................................................................................................................................................................. قسٺ

 33 .................................................................... سٸظی٦تٹاؾ یٷیثبٮ میثط اؾبؼ تكر ٳبضاٴی٦تٹٴ ازضاض زض ث -7-4

 33 ................................... قسٺ يطیاٶساظٺ ٪  12ٸ  6ذٹٴ زض ؾبٖبت  ph عاٴیثب ٲ ي٦تٹٴ ازضاض  یټٳجؿت٫ -8-4

 33 ....................................... قسٺ يطی٦طثٷبت ذٹٴ زضؾبٖبت اٶساظٺ ٪ یث عاٴیثب ٲ ي٦تٹٴ ازضاض  یټٳجؿت٫ -9-4

 33 ......... قسٺ يطیذٹٴ زضؾبٖبت اٶساظٺ ٪ یبٶیقط ي٪بظټب تیؿیٟیثبظ ز عاٴیثب ٲ ي٦تٹٴ ازضاض  یټٳجؿت٫ -10-4

 37 ........................................................ قسٺ يطیثب ٦تٹٴ ؾطٰ زضؾبٖبت اٶساظٺ ٪ ي٦تٹٴ ازضاض  یټٳجؿت٫ -11-4



 و
 

قسٺ زض  يطیثب ٦تٹٴ ؾطٰ زضؾبٖبت اٶساظٺ ٪ ؿٻیزض ٲ٣ب ي٦تٹٴ ازضاض یبثیاضظ تیحؿبؾ یثطضؾ -12-4

39 ...................................................................................................................................................... یٟیحبٮت ٦

 34 ...................................................... ٳبضاٴیث لاتیزض ؾبٖت نٟط ثب تحهٸ ؾطٰ  ٦تٹٴ ازضاض  یټٳجؿت٫ -13-4

 يطی٪ دٻیثحث ٸ ٶت ٞه٭ پٷدٱ

 31 ......................................................................................................................................................ثحث -1-5

39 ........................................................................................................................ يطی٪ دٻیٸ ٶت يخٳٕ ثٷس-2-5

34 ................................................................................................................................ ٲحسٸزیتٽبي ٲُبٮٗٻ-3-5

31 ............................................................................................................................................... كٷٽبزاتیپ-4-5

 31 ................................................................................................................................................................ ٲٷبثٕ

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ز
 

 

 

 ٞٽطؾت خساٸ٬

 نٟحٻ                                                                                                        ٖٷٹاٴ     

 40 ............................................. ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٳبضاٴیزض ث 12ٸ  6ذٹٴ زض ؾبٖبت نٟط،  ph عاٴی٦تٹٴ ثب ٲ یټٳجؿت٫ -4-1

 41 ......................................................................... ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٳبضاٴی٦طثٷبت ذٹٴ زض ث یث عاٴی٦تٹٴ ثب ٲ یټٳجؿت٫ -4-2

 42 ........................ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٳبضاٴیزض ث 12ٸ  6زض ؾبٖبت نٟط،  یبٶیقط ي٪بظټب تیؿیٟی٦تٹٴ ٸ ثبظ ز یټٳجؿت٫ -4-3

 44 ........................................... ٲٹضز ٲُبٮٗٻ. ٳبضاٴیزضث 12ٸ  6ؾطٰ زض ؾبٖبت نٟط،  phٸ  ي٦تٹٴ ازضاض یټٳجؿت٫ -4-4

 45 .................................. ٲٹضز ٲُبٮٗٻ. ٳبضاٴیزض ث 12ٸ  6ؾطٰ زض ؾبٖبت نٟط،  ٧طثٷبتیٸ ث ي٦تٹٴ ازضاض یټٳجؿت٫ -4-5

 46 .................. ٮٗٻزض اٞطاز ٲٹضز ٲُب 12 ٸ  6زض ؾبٖبت نٟط،  یبٶیقط ي٪بظټب تیؿیٟی٦تٹٴ ازضاض ثب ثبظ ز یټٳجؿت٫ -4-6

 47 ..................... زض اٞطاز ٲٹضز ٲُبٮٗٻ 12 ٸ 6ٸ ؾطٰ زض ؾبٖبت نٟط،  ي٦تٹٴ ٦تٹٴ ازضاض حیٶتب  ؿٻیٸ ٲ٣ب یپطا٦ٷس٪ -4-7

 48 .......................................... ٲُبٮٗٻ.. ٲٹضز يزض ٪طٸٺ ټب 12ٸ  6ٸ  ؾطٰ زض ؾبٖبت نٟط،  ي٦تٹٴ ازضاض یټٳجؿت٫ -4-8

 زض اٞطاز ٲٹضز  يطیزض ؾبٖبت اٶساظٺ ٪ يؾٷدف ٦تٹٴ ازضاض یٲثجت ٸ ٲٷٟ ياضظـ اذجبض ،یػ٪یٸ ت،یحؿبؾ -4-9

 49 ............................................................................................................................................................................ ٲُبٮٗٻ

 50 .................................................... ٲُبٮٗٻ.. ٲٹضز اٞطاززض ؾبٖبت نٟط زض  تحهیلاتٸ   ي٦تٹٴ ازضاض یټٳجؿت٫ -4-10

 50 ........................................................ .زض ؾبٖبت نٟط زض اٞطاز ٲٹضز ٲُبٮٗٻ. لاتیٸ  تحه ؾط٦ٰتٹٴ  یټٳجؿت٫ -4-11

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587529
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587530
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587531
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587532
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587529
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587530
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587531
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587532
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587529
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587529
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587532
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587532


 ح
 

 

 

 ٶٳٹزاضټبٞٽطؾت 

 نٟحٻ                                                                                                        ٖٷٹاٴ    

 37 ........................................................................................سٸضی٦تٹاؾ یٷیثطاؾبؼ ٖلائٱ ثبٮ ٳبضاٴیث یؾٷ یپطا٦ٷس٪ -4-1

 38 ....................................................................................................... خٷؽ ٥یٲٹضز ٲُبٮٗٻ ثٻ ت٧ٟ ٳبضاٴیث یٞطاٸاٶ -4-2

 39 ............................................................................................ ثط حؿت زضنس لاتیاظ ٶٓط تحه ٳبضاٴیث یپطا٦ٷس٪ -4-3

 40 ................................................................................................................ يثطاؾبؼ ٦تٹٴ ازضاض ٳبضاٴیث یپطا٦ٷس٪ -4-4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587529
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587530
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587531
file:///C:/Users/me/Desktop/پایان%20نامه%20دکتر%20خزدوز4docx.docx%23_Toc59587532


 ط
 

 ٖلایٱ اذتهبضيٞٽطؾت 

AG: Anion Gap 

BE: Base excess 

 Diabetic ketoacidosisDKA:  

Stage Renal Disease-EndESRD:  

HHS: Hyperosmolar hyperglycemic state  

ss-OHB: ss-hydroxybutyrate  

VBG: Venous blood gas  
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 چکیده  1 

 چ٧یسٺ

 پعق٧ی ٞٹضیتٽبي اظ ی٧ی ٸ زیبثت حبز ٖٹاضو تطیٵ خسي ٸ ٲٽٳتطیٵ اظ زیبثتی ٦تٹاؾیسٸظ :ظٲیٷٻپیف 

تكریم ؾطیٕ ٸ   .اؾت ثٹزٺ بثتیز ثٻ ٲجتلا ٳبضاٴیث زض ٲیط ٸ ٲط٨ ٖٯت قبیٗتطیٵ ٦ٻ ٪طزز ٲی ٲحؿٹة

  ٲساذٯٻ زضٲبٶی ٶ٣ف ٲٽٳی زض ٦بټف ٖٹاضو ٸ ٲٹضتبٮیتی آٴ زاضز.

 سٸظی٦تٹاؾ ثٻ ٲجتلا ٳبضاٴیث زض يازضاض سیتطٸپطٸؾبیٶ ٶٹاض اظ اؾتٟبزٺ ثب پلاؾٳب ٸ ازضاض ٦تٹٴ ؿٻیٲ٣ب ټسٜ:

  یبثتیز

 ذٹٴ ph ، 250 <يپلاؾٳب ٢ٷس قبٲ٭) یبثتیز سٸظی٦تٹاؾثیٳبض  38 ٲُبٮٗٻ ٲ٣ُٗیزض ایٵ  ٲٹاز ٸ ضٸـ ټب :

ٸاضز  یٷیذٳ اٲبٰ ٳبضؾتبٴیث اٸضغاٶؽ ثٻ ٦ٷٷسٺ ٲطاخٗٻ( 15 > ٦طثٷبت یث ٸ+ 2 < يازضاض ٦تٹٴ ٸ 3/7 >

 ذٹٴ ٶٳٹٶٻ ؾی ؾی 2 ٲ٣ساض ٪بٴ ٦ٷٷس قط٦ت یتٳبٲ اظ اثتسا پلاؾٳب، ٦تٹٴ یثطضؾ يثطا ٲُبٮٗٻ قسٶس.

 پیز ٶٹاض ثب اٲسٺ زؾت ثٻ يپلاؾٳب. بٞتی اٶت٣ب٬ ك٫بٺیآظٲب ثٻ پلاؾٳب، يؾبظ خسا يثطا ٸ قسٺ اذص يسیٸض

 ٸ قف ٸ نٟط ؾبٖبت زض ٦بض ٵیا. قس ثجت قسٺ دبزیا ضٶ٩ طییتٛ ٸ ٪طٞتٻ ٢طاض یثطضؾ تحت يازضاض ٥یاؾت

 بٞتیزض یبثتیز سٸظی٦تٹاؾ یزضٲبٶ پطٸت٧٭ َج١ ضا ذٹز زضٲبٴ ٳبضاٴیث تٳبٰ. قس ت٧طاض ؾطٰ ٦تٹٴ يثطا زٸاظزٺ

 ٞٹ٠ يټب بٞتٻی ٸ. قس ٦ٷتط٬ زضٲبٴ ٵیضٸت نٹضت ثٻ ٳبضاٴیث BE ٸ ٦طثٷبت یث ٸ ph ازضاض، ٦تٹٴ ؾٷدف ٸ

قسٺ ٸ  SPSS 25 ثٗس اظ اتٳبٰ ٲُبٮٗٻ زازٺ ټبي حبن٭  ٸاضز ٶطٰ اٞعاض .سی٪طز ثجت ٳبضاٴیثچ٥ ٮیؿت  زض

   ٪طٞت.ٲٹضز اضظیبثی آٶبٮیعي ٢طاض 

 ٳبضاٴیث ټٳٻ ؾطٰ زض ٦تٹٴ. ثٹزٶس ٲطز ٳبضاٴیث% 50. ثٹز ؾب٬ 32/39±63/18ٲیبٶ٫یٵ ؾٷی ثیٳبضاٴ   ٶتبیح:

 اٶساظٺ زض ذٹٴ ph ثب ٦تٹٴ یؾطٲ ؾُح ٲُبٮٗٻ، ٵیا زض .زاقتٷس ٲثجت يازضاض ٦تٹٴ ٳبضیث 34 ٸ ثٹز ٲثجت

 يزاضا يطی٪ اٶساظٺ ٲطحٯٻ ؾٻ ټط زض یبٶیقط ي٪بظټب تیؿیٟیز ثبظ ٸ ٦طثٷبتی ث ثب ٸ ٸضٸز ثسٸ يطی٪

 یث ثب ، 12 ؾبٖت ٸ ٸضٸز ثسٸ يطی٪ اٶساظٺ زض ذٹٴ ph ثب يازضاض ٦تٹٴ ټٳچٷیٵ. ثٹز زاض یٲٗٷ یټٳجؿت٫

 .ثٹز زاض یٲٗٷ یټٳجؿت٫ يزاضا  12ؾبٖت زض یبٶیقط ي٪بظټب تیؿیٟیز ثبظ ثب ٸ ٸضٸز ثسٸ ظٲبٴ زض ٦طثٷبت

 ٥ی تٹاٶس یٲ  ٥یاؾت پیز ثب پلاؾٳب ٦تٹٴ یثطضؾ ٦ٻ زټس یٲ ٶكبٴ ٲُبٮٗٻ ٵیا حیٶتب :ثحث ٸ ٶتیدٻ ٪یطي

  .ثبقس بثتیز ثٻ ٲجتلا ٳبضاٴیث زض ٦تٹاؾیسٸظ زیبثتی میتكر يثطاٸ ز٢ی١  ٕیؾط ٸ سیٲٟ یٷیثبٮ فیآظٲب

ازضاضي،٦تٹٴ ثبزي٦تٹاؾیسٸظ زیبثتی،ٶیتطٸپطٸؾبیس  : ٸاغٺ ټبي ٦ٯیسي


