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 رانيسمنان، سمنان، ا يدانشگاه علوم پزشک ،يولوژيزيف قاتيتحق مرکز -1

 رانيسمنان، سمنان، ا يدانشگاه علوم پزشک ،يدانشکده پزشک ،يولوژيزيگروه ف- 2

 رانيا ل،ياردب ل،ياردب يدانشگاه علوم پزشک ،يو فناور قاتيمعاونت تحق ،يقاتيمراکز تحق يدفتر توسعه و هماهنگ-3

 رانيتهران، ا ،يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشک ،يولوژيزيو گروه ف يولوژيزينوروف قاتيمرکز تحق-4

 رانيسمنان، سمنان، ا يدانشگاه علوم پزشک ،ييدانشجو قاتيتحق تهيکم-5

 رانيسمنان، سمنان، ا يدانشگاه علوم پزشک ،يدانشکده پزشک ،يميوشيگروه ب-6

 ده يچك
بره زوال حافظره و    يا رونرد  شياسر  هره بره  ر ر  ر      مر  يآلزا يماريدر ب ينياز مشکلات بال يکياختلال حافظه  هدف:

بر  اخرتلال حافظره     سي لاتنسر  ناي ولياسر   ک وجلبر  يم اثر   يابير مطالعه به ارز نيگ دد. در ايمنج  م ياختلالات شناخت
 .  داخته شد نياز اسک   لام يناش

 ن،ي+سررالنيسالگرر و    9برره  ي رر ر تدررادف هماهرره برر   يررمرراد   ييصررا ا يهررامرر  هررا: مرر اد و رو 
هرر   يازاگرر ب برره يلرريم 2 ني+اسررک   لامني، سالوزن برردن لرر گ بيهرر  ه يگرر ب برره ازايلرريم 1 ني+اسررک   لامنيسال
هر    يازا هگر ب بر  يلر يم 2 نيوزن بدن+اسرک   لام  لر گ ب يهر  ه  يگر ب بره ازا  يلر يم 100 ناي ولي، اسر  وزن بردن  ل گ بيه
هر    يگر ب بره ازا  يلر يم 2 نيوزن بدن+اسرک   لام  لر گ ب يهر  ه  يگر ب بره ازا  يلر يم 200  ناي ولي، اسر  وزن بدن ل گ بيه
هر    يگر ب بره ازا  يلر يم 2 نيوزن بدن+اسرک   لام  لر گ ب يهر  ه  يازا گر ب بره  يلر يم 400 ناي ولي، اسر  وزن بردن  ل گ بيه
 يگر ب بره ازا  يلر يم 200 ناي ولياسر   ن،يوزن بدن+سرال  لر گ ب يهر  ه  يگر ب بره ازا  يليم 100 ناي ولي، اس وزن بدن ل گ بيه

. شرردند مي( تقسررنيوزن بدن+سررال لرر گ بيهرر  ه يگرر ب برره ازايلرريم 400 ناي ولياسرر  ن،يوزن بدن+سررال لرر گ بيهرر  ه
انجراب   بير ت ت نير ( بره ا هير ثان 3و شر     هير ثان 3آم ر ، مردت   يلر يم 5/0 انيبا ج   ياجتناب يحافظه مهار يرفتار شيآزما

  ير تثب نيري سرات  بعرد تع   24و  نياسرک   لام  يداخر  صرقا    قير تزر  ان،ير شد هره بلافاصرله  رس از آمر ز  دادن ح    
 لر گ ب يه هر   يبره ازا  گر ب يلر يم 400و  200، 100 يزهرا برا دو  ناي ولياسر   ک وجلبر  يحافظه انجاب شد.  ب  از آمر ز ، م 

ترراب   يررو ظ ف ديررلدئآيمررال ن د زانيررم نيرريشررام  تع ييايمي شرريب شرراتيروز گرراواش شررد. آزما 14وزن برردن برره مرردت 
 FRAP (Ferric reducing ability of plasma)و دياسر   ير ت ري باربيبره رو  ت  بير بره ت ت هره  سر ب بر د    يدانياهسر يآنتر 

 .انجاب شد
 يداري ر ر معنر  هبر  ناي وليو اسر   دير حافظره گ د  م جرب اخرتلال  ( >001/0P  يداري ر ر معنر  هب نياسک   لامها:يافته

 05/0P< ) ير م جرب تق   ناي ولياسر   ک وجلبر  يم نيچنر هر د. هرم   ي يجلر گ  نياز اسرک   لام  ياز اختلال حافظه ناشر  
 .ديس ب گ د يدانياهسيتاب آنت  يظ ف( >01/0Pدار  يمعن

ترراب سرر ب  يدانياهسرريآنترر  يررظ ف شيافررزا قيرراز    احتمررالاً سي لاتنسرر ناي ولياسرر  ک وجلبرر يم گيرر ي:نتيجرره
 .گ دديم نياز اسک   لام يم جب بهب د اختلال حافظه ناش

  
 حافظه، اختلالات  يداتياست س اهس، ناي ولياس  ن،ياسک   لام ،حافظه ،ياجتناب يادگي يهاي هليدي: واش 
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 Cut off time

. نموناه سارم   هيا ته .ييايميوشا يب شاتيآزما

 

mg/kg  mg/kg 

 

Malondialdehyde (MDA) 

 (TAC)

. MDA  نياي تع روش

. يدانياکساايتااام آنتاا تيااظرف نياايتع روش
 Ferric reducing 

ability of plasma (FRAP)

 Fe+3  Fe+2 

. هاااداده ليااو تحل هيااتجز روش

±

P<

 

 نتايج
. يرفتااار شيآزمااا

P<F

-a

P<

F

-b

-c 

. ييايميوشاايب شاااتيآزما

. ساارم ديااآلدئ يمااالون د زانياام

–a.

–b

–c

FRAP

FRAP

a

P<FFRAP

b.

FRAP
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. ارزابککا ااککدام نربککتث بککد فظه ککش ات صککا ب شککهت   کک دا ا بککتن     2شکک   

( الکک  لا يب ب بککت ن ز a-2جکک اث ب لکک زا يزبککت ه ات صککا بهککتر  اج  ککتبا.   
mg/kg2    بطکک ر بي ککا نار  ب جکک  أککت ه فککود د نر  ر ن بککا ب ککه فتر کک

نسککهش بککا  ککد   أ  ککد   دن ککت.  ککد   أ  ککد و لککته ب      ه   کک  بککا جککت  
ان ککدام بي ککتر   الکک  لا يب ب نر ت ککش أککدن. ابصوککتم بنکک رم ب ککتن  ب     

 (b-2 نر  کککد  کککد   ب کککتث شکککت.  n=6-8بقکککتار انکککتاز    کککد  شکککت  بکککت 
بطکک ر بي ککا نار  ب جکک  بهککتر  mg/kg200ت ن ز ب  د جزهکک  الککل د ه  ت بکک 

ات صککا بهکتر  اج  کتبا  دن ککت.  کد   أ  ککد و     ااکد فعکي  ا الکک  لا يب ب بکد   
لکککته ب      ه   ککک  بکککا جکککت  ب  د جزهککک  الکککل د ه  ت نر ت کککش أکککدن.   

-8ان ککدام بي ککتر بقککتار انککتاز    ککد  شککت  بککت  ابصوککتم بنکک رم ب ککتن  ب 
6=n  .نر  ککد  ککد   ب ککتث شککت c-2)   ب  د جزهکک  الککل د ه  ت بککت  کک    کک  از

ن ز ککت  بکک رن يزبککت ه ااککد بي ککا نار  بککد ات صککا بهککتر  اج  ککتبا نر       
ب شکککهت  لکککتهت نتاشکککش.  کککد   أ  کککد و لکککته ب      ه   ککک  بکککا جکککت  

ان ککدام  ب  د جزهکک  الککل د ه  ت نر ت ککش أککدن.  ابصوککتم بنکک رم ب ککتن  ب 
  د   ب تث شت.نر  د  n=6-8بي تر بقتار انتاز    د  شت  بت 

***P<0.001  و*P<0.05 
 

 
ارز ککتبا ااککدام نربککتث بککد ب کک اث بککته ث ن  يهتا ککت لککد  ب شککهت    .3 شکک  

( الکک  لا يب ب فی  ککد بي ککا نار  نر ب کک اث    a-3 کک دا ا بککتن  جکک اث.    

بککته ث ن  يهتا ککت لککد  نسککهش بککا  ککد   أ  ککد  ا  ککتن ن ککدن.  ککد   أ  ککد    

لککته ب      ه   کک  نادکک   کک تیا بککا جککت  الکک  لا يب ب نر ت ککش أککدن.      

 n=4ان کدام بي کتر بقکتار انکتاز    کد  شکت  بکت         ابصوتم بنک رم ب کتن  ب   

( ب  د جزهکک  الککل د ه  ت ف ککت م بي ککا نار   b-3نر  ککد  ککد   ب ککتث شککت.   

نر ب کک اث بککته ث ن  يهتا ککت لککد  نرب شککهت   کک دا ا بککتن  جکک اث نر ت ککش  

أ  ککت  الکک  لا يب ب نسککهش بککا  ککد   أ  ککد  ا  ککتن ن ککدن.  ککد   أ  ککد و     

لته ب      ه   ک  بکا جکت  ب  د جزهک  الکل د ه  ت نر ت کش أکدن. ابصوکتم         

نر  ککد  n=4بقککتار انککتاز    ککد  شککت  بککت ان ککدام بي ککتر  بنکک رم ب ککتن  ب 

( ب  د جزهکک  الککل د ه  ت ف کت م بي ککا نار  نر ب کک اث  c-3 کد   ب ککتث شکت.    

بککته ث ن  يهتا ککت لککد  نرب شککهت   کک دا ا بککتن  جکک اث لککتهت  نر ت ککش     

نسکهش بکا  کد   أ  کد  ا  کتن ن کدن.  کد   أ  کد           أ  ت  لته ب      ه    (

ته ب      ه   ک  بنک رم  کت ا  نر ت کش     با جکت  ب  د جزهک  الکل د ه  تو لک    

ان کدام بي کتر بقکتار انکتاز    کد  شکت  بکت         أدن. ابصوتم بنک رم ب کتن  ب   

6-4=n .نر  د  د   ب تث شت 
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لکد  ب شکهت   ک دا ا بکتن       FRAPارز تبا ااکدام نربکتث بکد ب ک اث    . 4ش   

( اادالککک  لا يب ب ف ر قکککا و فی  کککد بي کککا نار  نر ب ککک اث    a-4جککک اث.  

FRAP           نسهش با  کد   أ  کد  ا  کتن ن کدن.  کد   أ  کد  لکته ب      ه   ک

نادکک   کک تیا بککا جککت  الکک  لا يب ب نر ت ککش أککدن. ابصوککتم بنکک رم        

نر  کد  کد   ب کتث     n=4ان دام بي کتر بقکتار انکتاز    کد  شکت  بکت        ب تن  ب 

ب جککک  ا ککک ا ه  mg/kg200هککک  الکککل د ه  ت بککت ن ز  ( ب  د جزb-4شککت.   

لکد  ب شکهت   ک دا ا بکتن  جک اث نر ت کش أ  کت          FRAPبي ا نار ب ک اث  

الککک  لا يب ب نسکککهش بکککا  کککد   أ  کککد   دن کککت.  کککد   أ  کککد و لکککته ب 

     ه   کک  بککا جککت  ب  د جزهکک  الککل د ه  ت نر ت ککش أککدن. ابصوککتم        

نر  کد   n=4-5از    کد  شکت  بکت    ان کدام بي کتر بقکتار انکت     بن رم ب تن  ب 

( ب  د جزهکک  الککل د ه  ت بککت  کک   أککتا  از ن ز ککت    c-4 ککد   ب ککتث شککت.   

لککد  نرب شککهت   FRAPبکک رن يزبککت ه ب جکک  فی  ککد بي ککا نار  نر ب کک اث 

 کک دا ا بککتن  جکک اث لککتهت نسککهش بککا  ککد   أ  ککد  أککا لککته ب      ه   کک  

د راأا بکا جکت  ب  د جزهک  الکل د ه  ت نر ت کش أکدن  بک ن نعکت. ابصوکتم          

نر  کد   n=4-6ان کدام بي کتر بقکتار انکتاز    کد  شکت  بکت         بن رم ب کتن  ب  

 P<0.01** د   ب تث شت.  
 

 گيريبحث و نتيجه
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Introduction: Memory deficit is one of the clinical problems of Alzheimer’s disease that progressively leads to 

cognitive impairment and dementia. In the present study, the effect of Spirulina plathensis microalgae on the 

scopolamine-induced memory impairment was evaluated. 

Materials and Methods: Young female Wistar rats (30 days old) were used. Animals randomly were divided into 9 

groups (Saline + Saline, Saline + Scopolamine 1mg/kg, Saline + Scopolamine 2 mg/kg, Spirulina 100 mg/kg + 

Scopolamine 2 mg/kg, Spirulina 200 mg/kg + Scopolamine 2 mg/kg, Spirulina 400 mg/kg + Scopolamine 2 mg/kg, 

Spirulina 100 mg/kg + Saline, Spirulina 200 mg/kg + Saline, Spirulina 400 mg/kg + Saline). To measure inhibitory 

avoidance (IA) task, animals were given an electrical footshock (0.5 mA, 3 s) and then was intraperitoneally treated by 

scopolamine and 24 latter memory retention tests (time delay to re-entrance to dark compartment) was recorded. 

Spirulina plathensis was dissolved in physiologic saline and the suspension was gavaged at doses of 100, 200, and 400 

mg/kg for fourteen days prior to training. Biochemical experiments were included determination of Malondialdehyde 

(MDA) and total antioxidant capacity of serum using thiobarbituric acid and Ferric reducing ability of plasma (FRAP), 

respectively 

Results: Our results showed that scopolamine (2 mg/kg) significantly (P<0.001) impaired memory retention 

respect to control and Spirulina plathensis significantly (P<0.05) improved memory impairment induced by 

scopolamine. Further, Spirulina significantly (P<0.01) increased FRAP level compared to the control. 

Conclusion: Spirulina plathensis improves scopolamine induced-memory deficit, probably through enhancing total 

antioxidant capacity of serum probably. 

 

Keywords: Avoidance Learning, Memory, Scopolamine, Memory Disorders, Scopolamine, Spirulina, Oxidative 

Stress. 
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