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 بسمه تعالي                                                                       

   

 گَاّی اصبلت پبيبى ًبهِ 
 

ًوبين  داًشگبُ ػلَم پششکی اردبیل تبيیذ هی  پششکی  دکتزی رشتِ هقطغ داًشجَی سؼیذ هشْذیايٌجبًب 

 کِ : 

ضهْشام بجيهت   تحت ساٌّوبی آلبی دوتش تحميمبت اًدبم يبفتِ تَسط ايٌدبًت  /   ايي پبيبى ًبهِ ثش اسبس ًتبيح ثشسسيْب

خغ هش ثِ ثلافبصلِ ديگشاى آثبس يب ٍ ّب پژٍّصدس صَست استفبدُ اص ًتبيح  اًطب گشديذُ است ٍ خَدمثَدُ ٍ ثَسيلِ صادُ 

 .  است گشديذُ روش وبهل طَس هَسد استفبدُ استٌبد ضذُ است ٍ دس لسوت هٌبثغ ٍ هآخز هطخصبت هشخغ ثِ

 .است ايٌدبًت ثب وبهل طَس ًبهِ ثِ هسئَليت صحت هطبلت هٌذسج دس ايي پبيبى  -

يلی )ّن سطح ، پبييي تش يب ثبلاتش( دسسبيش داًطگبُ ّهب ٍهَسسهبت   ايي پبيبى ًبهِ لجلا ثشای دسيبفت ّيچ هذسن تحص  -

 آهَصش ػبلی اسائِ ًطذُ است.

ثجهت  ٍ  چهبح وتهبة  ًبهِ ٍ ّش گًَِ هحصَل هسهتخشج اص آى اػهن اص همهبلات،     وليِ بمَق هبدی ٍ هؼٌَی ايي پبيبى  -

ًتبيح، ٍاگزاسی اطلاػبت ثِ افهشاد   بي ٍ اطلاػبت اص استفبدُ ٍ ّشگًَِ داسد تؼلك ػلَم پضضىی اسدثيل داًطگبُ ثِ اختشاع 

ػلهَم پضضهىی   اص داًطهگبُ   یًبهِ ثذٍى اخهز اخهبصُ وتجه    اص ايي پبيبى لتجبسثشداسی، تشخوِ ٍ ا ديگش، چبح، تىثيش، ًسخِ

 هوٌَع است.  اسدثيل

 Ardabil University of) ػلهَم پضضهىی اسدثيهل   ًبههِ تحهت ًهبم داًطهگبُ      وليِ همبلات هستخشج اص ايي پبيهبى   -

Medical sciencesِثهِ   اطلاع ٍ اخبصُ توبهی اسبتيذ ساٌّوب ٍ هطبٍس ٍ ثب يب هسئَل اٍل  سٌذُيًَ ٍاثستگی ػٌَاى ( ث

 خَاّذ سسيذ.     بيچبح سسيذُ 

چٌبًچِ دس ّش همطغ صهبًی، خلاف هَاسدفَق ثبثت ضَد، ػَالت ًبضی اصآى سا هی پزيشم ٍ داًطهگبُ هدهبص اسهت ثهب       -

 گًَِ ادػبيی ًخَاّن داضت.هطبثك ثب ضَاثط ٍ همشسات سفتبس ًوَدُ ٍ دس صَست ثشخَسد لبًًَی، ّيچ  ايٌدبًت

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی داًطدَ                                                                                        

 اهضب ٍ تبسيخ                                                                                           

استبد ساٌّوب هی  ضْشام بجيت صادُدوتش  ، ًتبيهح ايي پهبيهبى ًبههِ هَسد تأييذ ايٌدهبًت صحت ٍ تاصبلثذيٌَسيلهِ  -

 ثبضذ. 

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگی استبد ساٌّوب                                                                                      

  اهضب ٍ تبسيخ                                                                                                   
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 تقدیم

را   فکرت  آموخت خدای به نام  آنکه  جان  

پدر  و   را  بسی  شاکرم  که از  روی کرم ،

مادری  فداکارنصیبم ساخته  تا  در  سایه ی  

درخت   پر  بار  وجودشان  بیاسایم و  از  

ریشه  ی  آن ها   شاخ  و  برگ  گیرم.  

والدینی که  بودنشان  تاج  افتخاری  است  

ر  بودنم  بر  سرم  و  نامشان  دلیلی   است  ب

چرا  که این   دو  موجود  مقدس  پس  از  

پروردگار ، مایه ی هستی  ام  بوده اند، 

دستم را گرفتند و  در   این  وادی  پر  از  

فراز  و  نشیب  زندگی ،  چگونه  راه  رفتن  

 را  به  من  آموختند.

آموزگارانی  که  برایم  زندگی  و  انسان  

 بودن  را  معنا  کردند. 
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حال  این  برگ  سبزی  است  تحفه ی 

 درویش  تقدیم  به  آستان  آنان...

 

 

 

 

 تشکر و قدردانی
را  که سخنوران، درستودن او  یسپاس خدا

او  یبمانند و شمارندگان،شمردن نعمت ها

ندانند و کوشندگان ،حق  او را گزاردن 

 انیپا  کیبر   یآغاز دینتوانند. اکنون که  با

د اتیاسدانم که از   یبنگارم، بر خود  لازم م

شهرام  راهنمای محترم جناب آقای دکتر

غلامرضا و جناب آقای دکتر  حبیب زاده

  یهاییبه خاطر  راهنما حمیدخلق 

را    یتشکر و قدردان تینها شان ارزشمند

  .مینما
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 فْشست ػلاين اختصبسی

COVID-19: coronavirus disease of 2019 

FDA: U.S. Food and Drug Administration 

Ad26: Adenovirus Serotype 26 

RDIF: Russian Direct Investment Fund 

mRNA: Messenger ribonucleuc acid 

CPK: Creatine phosphokinase 

ESR: Erythrocyte Sedimentation Rate
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دس استبى  «V هياسپَتٌ»ضذُ ثب ٍاوسي  ٌِيػَاسض هطبّذُ ضذُ دس افشاد ٍاوس یفشاٍاً یسثشس

 1399 لدس سب لياسدث

 چىيذُ 

( ، ثبػث ٗطٍ ثیف SARS-COV2) 2ًطٝٛبٝیطٝؼ خسیس، ًطٝٛبٝیطٝؼ ؾٜسضٕ سٜلؿی حبز قسیس ٛٞع  :صهيٌِ

ٗبٟ اّٝ دبٛسٗی قس ٝ ٗكٌلار ٝ سحٞلار اهشهبزی ٝ اخش٘بػی ػظی٘ی ضا زض ؾغح ثیٚ  6اظ یي ٗیٔیٞٙ ٛلط زض 

آ٘ٔٔی ایدبز ًطز. هغؼب یي ٝاًؿٚ ٗٞثط خ٢ز خُٔٞیطی اظ ٗطٍ ٝ ٗیط ثیكشط ثؿیبض ضطٝضی ث٠ ٛظط ٗی ضؾس. 

زض ٗطح٠ٔ سٞؾؼ٠ ًٔیٜیٌبّ ثٞزٟ ٝ  19اًؿٚ ًبٛسیس ًٞٝیس ٝ 44سب ث٠ اٗطٝظ ثب اؾشلبزٟ اظ دٔشلطٕ ١بی ٗشؼسز، 

ٝاًؿٚ زض ٗطح٠ٔ سٞؾؼ٠ دطٟ ًٔیٜیٌبّ ٗی ثبقس. زض عی ایٚ دبٛسٗی ثی ؾبثو٠ سٞٓیس ٝاًؿٚ ٝاثؿش٠ ث٠  151

ظٗبٙ ثٞزٟ ٝ سلاـ ١بی ُؿشطزٟ ای زض خ٢ز اضظیبثی ٝاًؿٚ ١ب زض حبّ اٛدبٕ ٗی ثبقس. ١عی٠ٜ عطاحی ٝ سٞٓیس 

بض ثبلا ثٞزٟ ٝ سحز ؾٔغ٠ ؾیبؾز ١بی ثیٚ آ٘ٔی ٗی ثبقس. اُطچ٠ ثؼضی ًكٞض١ب ٌٗ٘ٚ اؾز ٝاًؿٚ ١ب ثؿی

ثٞزٙ ُؿشطـ ثس١ٜس، اٗب ١سف انٔی اظ  safeٝاًؿٚ ١ب ضا كوظ نطكب ثط اؾبؼ ٗؼیبض١بی ای٘ٞٛٞغٙ ثٞزٙ ٝ 

ٝیطٝؼ  ٝاًؿٚ زض ٗحبكظز اٛؿبٙ ١ب زض ٗوبثْ ػلٞٛز ثب efficacyسٞؾؼ٠ ٝاًؿٚ ًؿت قٞا١س ٗؿشویٖ اظ 

SARS-COV2  ثی٘بضی ٝCOVID-19  ٗی ثبقس.ثطضؾی ٝ اضظیبثی ػٔ٘ی ٝاًؿٚ ٛیبظٜٗس ایٚ اؾز ٠ً

ٛكبٙ ز١یٖ ٗعایبی ٝاًؿٚ زض حلبظز اكطاز زض ٗوبثْ ثی٘بضی٢ب ذیٔی ثیكشط اظ ذغط احش٘بٓی آٙ اؾز. ٗبٜٛس 

ثب « Vاؾذٞسٜیي »سطًیت ٝاًؿٚ ١ب ١ٖ زاضای كٞایس ٝ ١ٖ ػٞاضو ٗیشٞاٜٛس ثبقٜس.ٝاًؿٚ ٛٞ ،س٘بٕ زاض١ٝب

ثطای ٝاًؿٚ ٛٞثز زٕٝ  5ثطای ٝاًؿٚ ٛٞثز اّٝ ٝ آزٛٞٝیطٝؼ اٛؿبٛی  26اؾشلبزٟ اظ ًٝشٞض آزٛٞ ٝیطٝؼ اٛؿبٛی 

زض غٕٛٞ آزٛٞ ٝیطٝؼ هطاض زازٟ قسٟ، اظ ایٚ ضٝ آزٛٞ ٝیطٝؼ زض ؾغح  Sسٞٓیس قسٟ اؾز. غٙ سٞٓیس ُٔیٌٞدطٝسئیٚ 

قٞز. ١سف اظ ایٚ ٗغبٓؼ٠ ثطضؾی ػٞاضو  حطیي ؾیؿشٖ ایٜ٘ی ٗیذٞزـ ایٚ آٛشی غٙ ضا زاضز ٠ً ثبػث س

 اضزثیْ ٗی ثبقس. اؾشبٙ زض اكطاز ٝاًؿی٠ٜ قسٟ زض Vخبٛجی ٗكب١سٟ قسٟ ثؼس اظ سعضین ٝاًؿٚ اؾذٞسٜیي 

 ْیزض اؾشبٙ اضزث "V يیاؾذٞسٜ"قسٟ ثب ٝاًؿٚ  ٠ٜیػٞاضو ٗكب١سٟ قسٟ زض اكطاز ٝاًؿ یكطاٝاٛ ٚییسؼّذف: 

 1399زض ؾبّ 

ٗكب١سٟ  یثبقس ػٞاضو خبٛج یٗ یٗوغؼ-یٔیسحٔ یلیٗغبٓؼ٠ سٞن يیزض ٗغبٓؼ٠ حبضط، ٠ً   :وبس سٍش ٍ هَاد

. ُطكش٠ اؾزهطاض  یزض ٛٞثز اّٝ ٝ زٕٝ ٗٞضز ثطضؾ "V يیٝاًؿٚ اؾذٞسٜ"قسٟ ثب  ٠ٜیقسٟ زض اكطاز ٝاًؿ

ٗثْ ؾٚ ٝ خٜؽ ٝ... ؾبثو٠ ٗهطف زاضٝ، ػٞاضو  یٌیزُٗٞطاك یاظ خ٠ٔ٘ كبًشٞض١ب یٗٞضز ثطضؾ یكبًشٞض١ب

 یٗثْ زضز، سٞضٕ، هطٗع یٗٞضؼ یٝ ػٞاضو خبٛج يیٝ ٛٞضٝٓٞغ یُٞاضق ،یاظ خ٠ٔ٘ ػٞاضو سٜلؿ یػ٘ٞٗ یخبٛج

 بكش٠یاهساٗبر اٛدبٕ  ٚیظٗبٙ قطٝع ػٞاضو ٝ ٗسر ظٗبٙ ازا٠ٗ ػٞاضو ثٞز. ١٘چٜ ٚیٝ ١٘چٜ یاؾذبؾٖ ػضلاٛ
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قسٟ اظ  ٠یثٞاؾغ٠ دطؾكٜب٠ٗ س٢ یثطضؾ ضزٗٞ یهطاض ُطكز. كبًشٞض١ب یثطضؾزض خ٢ز ًٜشطّ ػٞاضو ١ٖ ٗٞضز 

 قس. عیٛبٓآآُب١ب٠ٛ ثجز ٝ ؾذؽ  زیقسٟ ثؼس اظ ًؿت ضضب ٠ٜیٝاًؿ یُطٟٝ ١ب

 ٚیزضنس ً٘شط 71/1ٝ سذف هٔت ثب  عاٙیٗ ٚیكشطیزضنس ث 4/65ثسٙ زضز ثب  یػٞاضو ػ٘ٞٗ بٙیزض ٗ :ًتبيح

ٝ  عاٙیٗ ٚیكشطیزضنس ث 3/8ُٔٞ زضز ٝ احؿبؼ ؾٞظـ زض ُٔٞ ثب  ،یٛظط ػٞاضو سٜلؿ اظ. ضا زاقشٜس عاٙیٗ

زضنس  4/13ػٞاضو ٗطثٞط ث٠ ُٞاضـ، س٢ٞع ثب  بٙیاظ ٗ. زضنس ضا قبْٗ قسٛس ٚیً٘شط 9/3ثب  یٜیث عـیآثط

زضز  عیٛ نیسعض ٠یٛبح یٛظط ػٞاضو ٗٞضؼ اظ. ضا زاضز عاٙیٗ ٚیزضنس ً٘شط 0/2ٝ اؾشلطاؽ ثب  عاٙیٗ ٚیكشطیث

ضا  عاٙیٗ ٚیزضنس ً٘شط 9/3ثب  نیثـْ ١٘بٙ ؾ٘ز سعض طیٝ زضز ظ ٚیكشطیث یزضنس 5/50ثب ثطٝظ  نیٗحْ سعض

 قبْٗ قسٛس.

، ٗؼ٘ٞلا ث٠ نٞضر ذلیق سب ٗشٞؾظ ٝ زض حس هبثْ هجّٞ ٝ Sputnik Vػٞاضو خبٛجی ٝاًؿٚ  :گيشی ًتيدِ

ظایی ٜٗبؾجی ضا ایدبز ٗی ًٜس. ثط ایٚ اؾبؼ، هبثْ سحْ٘ ثطٝظ ٗی ًٜس. اظ ؾٞیی زیِط، ایٚ ٝاًؿٚ ایٜ٘ی 

  اؾشلبزٟ اظ ایٚ ٝاًؿٚ ٜٗبؾت ٝ ای٘ٚ ث٠ ٛظط ٗی ضؾس.

 19-، ًٞٝیس Vػٞاضو خبٛجی ، ٝاًؿٚ اؾذٞسٜیي  : ولوبت وليذی


