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 ثؿٕٝ سٗبِي

 گواهی اصالت پاياى ًاهه

 
ًواين  داًشگاه علوم پزشکی اردبیل تايید هی پزشکی  دکتزی رشته هقطع ايٌجاًب آيلیي طزيقی داًشجوی

 که :

تحت راٌُوای آقای  دکتر / تحقيقات اًجام يافتَ تْسط ايٌجاًة    ُا ايي پاياى ًاهَ تر اساش ًتايج تررسي

 ديگشاى آثبس يب ٍ   ّب دس صَست استفبدُ اص ًتبيح پژٍّص ٍاًطا گرديذٍ است خودمتْدٍ ّ تْسيلَ  قثادی حسي

 گشديذُ رکش کبهل طَس خع هَسد استفبدُ استٌبد ضذُ است ٍ دس لسوت هٌبثع ٍ هآخز هطخصبت هشخع ثِهش ثِ ثلافبصلِ

 .است
 .است ايٌدبًت ثب کبهل طَس ًبهِ ثِ هسئَليت صحت هطبلت هٌذسج دس ايي پبيبى  -

 ثبلاتش(ايي پبيبى ًبهِ لجلاً ثشای دسيبفت ّيچ هذسن تحصيلی )ّن سطح ، پبييي تش يب   -

 دس سبيش داًطگبُ ّب  ٍ هَسسبت آهَصش عبلی اسائِ ًطذُ است.

 ثجت اختشاع ٍ  چبح کتبةًبهِ ٍ ّش گًَِ هحصَل هستخشج اص آى اعن اص همبلات،  ىيبي پبيکليِ حمَق هبدی ٍ هعٌَی ا  -

ًتبيح، ٍاگزاسی اطلاعبت ثِ افشاد ديگش، چبح،  بي ٍ اطلاعبت اص استفبدُ ٍ ّشگًَِ داسد تعلك علَم پضضکی اسدثيل داًطگبُ ثِ

 هوٌَع است. علَم پضضکی اسدثيلاص داًطگبُ  یًبهِ ثذٍى اخز اخبصُ کتج اص ايي پبيبى لتجبسثشداسی، تشخوِ ٍ ا تکثيش، ًسخِ

 Ardabil University of) علَم پضضکی اسدثيلًبهِ تحت ًبم داًطگبُ  کليِ همبلات هستخشج اص ايي پبيبى  -

Medical sciencesِثِ اطلاع ٍ اخبصُ توبهی اسبتيذ ساٌّوب ٍ هطبٍس ٍ ثب يب هسئَل اٍل  سٌذُيًَ ٍاثستگی عٌَاى ( ث

 خَاّذ سسيذ. بيچبح سسيذُ 

چٌبًچِ دس ّش همطع صهبًی، خلاف هَاسدفَق ثبثت ضَد، عَالت ًبضی اصآى سا هی پزيشم ٍ داًطگبُ هدبص است ثب   -

 گًَِ ادعبيی ًخَاّن داضت.همشسات سفتبس ًوَدُ ٍ دس صَست ثشخَسد لبًًَی، ّيچ ايٌدبًت هطبثك ثب ضَاثط ٍ 
 ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌي زا٘كؼٛ

دأًب ٚ سبضي  

 استبد ساٌّوب هی ثبضذ.دکتش حسي لجبدی ، تأييذ ايٌجـاًة  ًتايـج ايي پـايـاى ًاهـَ هْرد اصال و صحتّسيلـَ  تذيي -
 ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌي اؾشبز ضإٞٙب

 أًب ٚ سبضيد
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 تقذين

تَ خذاًّذی کَ يادش در ُر ًفسن ًِفتَ ّ لطف ّ کرهص در ُر لحظَ 

 عياى است. 

رّح   پذر عسيسم کَ جای خالی    اّ  د ر قلثن  ّ ردپای  هحثت  اّ   

 در  جسن   ّ جاًن      تا اتذ هاًذگار  است.

هذيْى  اّ  هادر  فذاکار ّ هِرتاًن  کَ ُستی  ّ هْجْديت  خْيص را 

ُستن.   

خْاُر ّ ترادر م ياراى ُويطگی ام  کَ در سختی ُا  ُوْارٍ در  

 کٌارم تْدًذ.    

آهْزگاراًی  کَ  تراين  زًذگی  ّ  اًساى  تْدى  را  هعٌا  کردًذ.    

حال  ايي  ترگ  سثسی  است  تحفَ ی درّيص  تقذين  تَ  آستاى  

 آًاى...
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 قذرداًی ّ تطکر
 ضوارًذگاى ضپپوردى ّ تواًٌپپذ اّ درسپپتْدى سپپخٌْراى  کپپَ را خپپذای سپپساش

  .ًتْاًٌذ گساردى را اّ  حق کْضٌذگاى ّ ًذاًٌذ اّ ُای ًعوت

َ  داًپن  هپی  لازم خپْد  تپر  گپارم   تپي  پايپاى  يک تر آغازی تايذ کَ اکٌْى  اسپاتيذ  از کپ

جٌپاب آقپای دکترحسپي     ّ هحوذرضپا الاپیًی   دکتپر جٌاب آقپای    هحترم راٌُوای

َ  دكتپر علپي حسپيي لاپوذ       آقپای  جٌپاب  گراًقپذر  هطاّر ادتاس ّقثادی   خپارر  تپ

 .ًواين را قذرداًی ّ تطکر يت ًِا ارزضوٌذ ُای راٌُوايی
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 :ٓ اذشهبضیئفٟطؾز ٖلا

 

ACE2: Angiotensin-converting enzyme 

ALT: Alanine transaminase 

AST: Aspartate Aminotransferase 

CK-MB: Creatine Kinase-MB 

COVID-19: Coronavirus disease 2019 

CRP: C-ReactiveProtein 

ESR: Erythrocyte Sedimentation Rate 

FBS: Fasting Blood Suger 

HbA1C: Hemoglobin A1C  

HLA: Human Leukocyte Antigen 

HTN: High Blood Pressure 

ICU: Internal Care Unit 

IgE:  Immunoglobulin  E 

IgG: Immunoglobulin G 

IgM: Immunoglobulin M  

INR: International Normalized Ratio 

LDH: Lactate dehydrogenase 

MERS: Middle East Respiratory Syndrome 

PT: Prothrombin Time 

PTT: Partial Thromboplastin Time 

RBD: Receptor Binding Domain 

RT-PCR: Reverse transcription polymerase chain reaction 
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زض ثیٕبضؾتشبٖ أتبْ    19س يبفشٝ ٞبی ثبِیٙي ٚ آظٔبيكٍبٞي زض ثیٕبضاٖ آؾٓ ٔجشلا ثٝ وٛٚي ثطضؾي

 1399اظ فطٚضزيٗ سب قٟطيٛض  ذٕیٙي اضزثیُ

 چىیسٜ

 19ای زض قسر ثیٕبضی وٛٚيس  ظٔیٙٝثب سٛػٝ ثٝ دب٘سٔي ٚيطٚؼ وطٚ٘ب، ٘مف ثیٕبضيٟبی  : ظٔیٙٝ

 ٝ  19ای زض قتطايٍ اثتشلا ثتٝ وٛٚيتس     ‎ثٝ ٘ٓط ٔي ضؾس لبثُ سٛػٝ ثبقس. يىي اظ ثیٕبضيٟبی ظٔیٙت

ثیٕبضی آؾٓ اؾز وٝ ثٝ زِیُ ٔبٞیز ٔكبثٝ زٚ ثیٕبضی، سهٛض ٔي قٛز ثط قسر ثیٕبضی وٛٚيس 

 .سبطیطٌصاض ثٛزٜ ثبقس 19

ٔجشلا ثٝ آؾٓ ٝ ٞبی ثبِیٙي ٚ آظٔبيكٍبٞي زض ثیٕبضاٖ ُٔبِٗٝ حبيط ثب ٞسف اضظيبثي يبفش: ٞسف

COVID-19 اضزثیُ ٚ ٔمبيؿٝ آٖ ٔیبٖ افطاز ثٟجٛزيبفشٝ ٚ فٛر قسٜ زض ثیٕبضؾشبٖ أبْ ذٕیٙي 

ايٗ ُٔبِٗٝ اظ ٘ٛٔ ُٔبِٗٝ ٔمُٗي ٌصقشٝ ٍ٘ط ٔي ثبقس وٝ اظ اثشسای فطٚضزيٗ : ٔٛاز ٚ ضٚـ وبض

ثؿتشطی زض ثیٕبضؾتشبٖ    19ٔجشلا ثٝ وٛٚيتس   آؾٓ ثیٕبضاٖ زض وّیٝ 1399ٔبٜ سب ا٘شٟبی قٟطيٛضٔبٜ 

أبْ ذٕیٙي )ضٜ( اضزثیُ ا٘ؼبْ ٌطزيس. ٔٗیبض ٚضٚز ثٝ ُٔبِٗٝ ٖجبضر ثٛز اظ وّیٝ ثیٕبضاٖ ٔجشلا ثتٝ  

ٔظجز قسٜ يب افتطازی وتٝ    19ٞب زض اضسجبٌ ثب ثیٕبضی وٛٚيس  آٖ Real-time PCRآؾٓ وٝ سؿز 

ثتطای آٟ٘تب ثطاؾتبؼ ٌبيتسکيٗ وكتٛضی       19سكریم وٛٚيس اؾىٗ   سي ٞبی ؾي ثطاؾبؼ يبفشٝ

ِیؿشي قبُٔ ٔكرهبر زٌٔٛطافیه، يبفشتٝ ٞتبی    ٔحطظ ثٛز. ثطای سٕبْ افطاز ٔٛضز ُٔبِٗٝ، چه

ٚ   دطؾف ثبِیٙي ٚ يبفشٝ ٞبی آظٔبيكٍبٞي سىٕیُ قس. اَلاٖبر دتؽ اظ ٚاضز   ٘بٔتٝ ػٕتٕ آٚضی 
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 >05/0pٜ اظ آظٖٔٛ زلیك فیكتط ٚ ثتب ٔتلان    آ٘بِیع ٘شبيغ ثب اؾشفبز SPSSV21 افعاض وطزٖ زض ٘طْ

‎ ٌعاضـ قس.

 37وٝ  ؾبَ 67/54± 13/17 ثب ٔیبٍ٘یٗ ؾٙي 19ثیٕبض آؾٕبسیه ٔجشلا ثٝ وٛٚيس  81:  ٞب يبفشٝ

ٚاضز ُٔبِٗٝ قس٘س. ٘شبيغ ُٔبِٗٝ فّٗي آقىبض  ( ثٛز٘س%3/54٘فط ظٖ ) 44( ٚ %7/45٘فط ٔطز )

ٞب  شييوٛٔٛضثیس سطيٗ ضايغ %( فٛر ٕ٘ٛز٘س.1/11٘فط) 9%( ثٟجٛزی ٚ 9/88ثیٕبض ) 72ؾبذز وٝ 

(، %3/12(، زيبثز)%7/24ثٝ سطسیت ٞیذطسب٘ؿیٖٛ ) 19 ثیٕبضاٖ آؾٕبسیه ٔجشلا ثٝ وٛٚيس زض

آ٘بِیع ٘شبيغ  ( ثٛز٘س.%9/4ی ا٘فبضوشٛؼ )  ٚ ؾبثمٝ (%4/7ٖطٚلي) لّجي ی ثیٕبضی ؾبثمٝ

 PTT (،>001/0p٘ٛسطٚفیُ ) ٔیعاٖآظٔبيكٍبٞي ثطاؾبؼ دیبٔس ثیٕبضی آقىبض ؾبذز 

(05/0p< ٚ ،)INR (05/0p<)، ٖٔیعا AST (05/0p<( کوشبر زٞیسضٚغ٘بظ ،)001/0p< ،)

زض افطاز آؾٕبسیه فٛر قسٜ ثب  (>05/0pٜ )اٚض( ٚ >05/0p)لٙسذٖٛ  ( >001/0p)فطيشیٗ 

 زاض ثٛز. ٔٗٙييبفشٍبٖ ثیكشط ٚ ثٝ ِحبِ آٔبضی  ثؿشطی زض ٔمبيؿٝ ثب ثٟجٛز 19ثیٕبضی وٛٚيس 

 

ٚ وجسی زض ثیٕبضاٖ آؾٓ ٔجشلا ثٝ  اذشلاَ ٔشبثِٛیهسغییطار ٔبضوطٞبی اِشٟبثي،  :٘شیؼٝ ٌیطی

 ٔي ثبقٙس. ثیكشط ثط دیبٔس ثیٕبضی سبطیطٌصاض اؾز وٝ ٘یبظٔٙس سٛػٝ ٚ السأبر زضٔب٘ي  19وٛٚيس 

 وٛٔٛضثیسيشي آظٔبيكٍبٞي، ٘شبيغ ، يبفشٝ ٞبی ثبِیٙي،19وٛٚيس  ،آؾٓ :وّٕبر وّیسی

 


