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 پزشکی اردبیل، اردبیل، ایران گروه مهندسی بهداشت حرفه و ایمنی کار، دانشکده بهداشت، دانشگاه علوم -1
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  ووهان در 3101 دسامبر  در بار اولین که است

  ذال است،  دانسته  ملزم را ویروس انتقال از جلوگیری جهت پیشگیرانه  اقدامات انجام بهداشت  جهانی سازمان . شد  گزارش چین

 گیرانهپیش رفتارهای سطح بررسی باهدف حاضر مطالعه بنابراین شود؛می رعایت پیشگیرانه رفتارهای شود درک خطر کهمادامی

 .ستا شدهانجام( اول پیک) گذشته سال به نسبت ایرانی جامعه در ویروس کرونا به ابتلای از نگرانی و درک به نسبت مردم

ست  فالوآپ مطالعه یکاین: کار روش ست  شده انجام ایران مختلف شهرهای  در 0111 و 0311 هایسال  بهار در که ا  ابزار. ا

 نظرات بندیجمع و متخصججصججین با مصججاحبه طریق از مهم سججؤالات. بود سججاخته محقق یپرسججشججنامه هاداده آوریجمع

صاحبه  ستخراج  مردمی هایم شنامه    این سپس . گردید ا س سانه  طریق از و گردیده طراحی مجازی صورت به پر  مجازی هایر

.  شججد اسججتفاده توصججیفی آمار هایروش از هاداده وتحلیلتجزیه برای. گرفت قرار عموم دسججترس در...(  و تلگرام و واتسججاپ)

صد ) تعداد صورت به کیفی هایداده و معیار انحراف ±میانگین صورت به کمی هایداده سی  برای همچنین. شدند  بیان( در  برر

ستگی  ضریب  و دو – کای آزمون از دموگرافیک متغیرهای و سؤالات  بین رابطه سپیرمن  همب ستفاده  ا  لوتحلیتجزیه. شد  ا

 .گردید انجام SPSS آماری افزارنرم از استفاده با هاداده

  عمومی و فردی بهداشت  شخصاً   اخیر سال  یک در ترتیب به که داشتند  اظهار افراد %30 و %08 حدود مطالعه این در: هایافته

شت  که افرادی میزان قبل سال  مطالعه در اما اند کرده رعایت کم و متوسط  میزان به را   کم و متوسط  را عمومی و فردی بهدا

ست  بوده %03 و 8 حدود کردند رعایت شان  این که ا ضوع  این دهندهن ست  مو شت  افراد که ا .  اندکرده رعایت کمتر را بهدا

  عفونیضد  زیاد خیلی و زیاد را وسایل  که افرادی میزان و شده  بیشتر  گذشته  سال  به نسبت  هابانک به مراجعه میزان همچنین

صد  87 از کردندمی صد  57 حدود به در سیده  در ست  ر شگیرانه  رفتارهای سایر  رعایت طورکلیبه. ا صله  رعایت مثل پی   فا

 نای در. است  شده  کمتر ایران در گذشته  سال  به نسبت  دورهمی و مهمانی برگزاری عدم و هادست  مرتب شستشوی    اجتماعی،

 فادهاست  زیاد و زیاد خیلی میزان به ماسک  از که افرادی درصد ( چهارم پیک به نسبت  اول پیک) پارسال  مشابه  مدت در مطالعه

 .است یافتهافزایش گذشته سال مطالعه به نسبت کردند

شگیرانه  رفتارهای رعایت سطح  اینکه به توجه با: گیرینتیجه   ویروس ناکرو به ابتلای از ها آن نگرانی و درک میزان با مردم پی

ست  ارتباط در شی  آگاهی بنابراین ا شتری  اهمیت کرونا پاندمی در ویژهبه جامعه در نگرانی و درک میزان ارتقا و بخ .  اردد بی

 .گردد می توصیه جامعه رفتاری و شناختیروان موقعبه ارزیابی و بهداشتی پیشگیرانه رفتارهای آموزش تداوم روازاین

   پیشگیرانه پاندمیک، رفتارهای ،COVID-19: هاکلیدواژه

 جامعه ایرانی دردر ویروس به کرونا و نگرانی از ابتلا  مردم نسبت به درک بررسی سطح رفتارهای پیشگیرانه

 مقایسه با سال قبل

مقدمه: بیماری کرونا ویروس یا کووید-01 یکی از بیماریهای واگیردار نوظهور  


