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 ٟٔسي ارطي زوتط

 

 اؾتبز ٔكبٚض
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 ٕٞؿطْتمسيٓ ثٝ 

ٔحیُی ؾطقبض اظ ؾلأت ٚ أٙیت ٚ آضأف ثٝ پبؼ لسضزا٘ی اظ لّجی اظ آوٙسٜ اظ ٖكك ٚ ٔٗطفت وٝ 

ثب ثطزثبضي تٕبْ زض َی زٚضاٖ تحهیُ ٕٞٛاضٜ ٔطا ٔؿبٖست  ٓ آٚضزٜ اؾت ٚٞٚ آؾبيف ثطاي ٔٗ فطا

 ٞبي ظيبزي ضا ٔتحُٕ قس٘س. ٚ يبضي ٕ٘ٛز٘س وٝ زض ايٗ ٔؿیط ؾرتی

 

 ايٗ پبيبٖ ٘بٔٝ ثٛز.تمسيٓ ثٝ تٟٙب فطظ٘س ٖعيع ٚ زِجٙسْ وٝ ثب آضأف ٚ نجٛضيف ٔكٛق ٔٗ زض اتٕبْ 
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 ؾپبؾٍعاضي

حٕس ٚ ؾپبؼ ذسايی ضا وٝ ثٝ ٔٗ ٞؿتی ثركیس ٚ ايٗ فطنت ضا ثٝ ثٙسٜ ذطز ٚ وٛچه ذٛز 

 اضظا٘ی زاقت تب ثبض زيٍط زض ضاٜ َّت ّٖٓ ٚ زا٘ف ٌبْ ثطزاضْ.

اي ثطذٛضزاض ٌكتٓ وٝ ربي  ٔٛرت افتربض اؾت وٝ زض پػٚٞف حبيط اظ ٔحًط اؾبتیس قبيؿتٝ

 ذبِهب٘ٝ ذٛز ضا ثٝ حًٛضقبٖ تمسيٓ وٙٓ؛زاضز ؾپبؼ 

اؾبتیس ٌطا٘مسض وٝ زض رطيبٖ تٟیٝ ٚ  ٚ آلبي ٟٔٙسؼ ثبثبيی ٚارطياظ آلبي زوتطؾپبؼ فطاٚاٖ 

كبٖ ضا زض اذتیبض ٔٗ ثٟبي ٚلت ٌطاٖ ضا ٔٛضز ُِف ٚ ٖٙبيت ذٛز لطاض زاز٘س ٚ تسٚيٗ ايٗ پػٚٞف ٔٗ

 ٌطٔیٓ ثٛز٘س. زَ ٌصاقتٝ ٚ ٕٞیكٝ ثب نجط ٚ حٛنّٝ پبؾرٍٛ ٚ ٔبيٝ

 

 ثب آضظٚي تٛفیك فطاٚاٖ ثطاي تٕبٔی ايٗ ٖعيعاٖ                                             

 

 

 

 
  



 ه
 

 چىیسٜ

ٝ: پطؾتبضاٖ ثرف يٚػٜ ثٝ مٔسٔ طٔالجت  ضٛ زیُِ بٞي  طٕ حً ٜ، بٞي ثرف زض ٔؿت طٗو ثیكتط يٚػ بٖٕ ؾٙسضْ زضٔ  بٕض ؾبذت  ثی

ج بٕض ثبٖ ٖ ثی بٕ سٙ. ؾٙسضْ ؾبذت ٙٝ نطف ٞؿت ف ٚ ا٘ؿب٘ی ٚ بٔزي بٞي عٞي طٜٟ وبٞ سف ٔی پطؾتبضاٖ ضٚي ث ٝ ثبٞ  بُِٗ  ٔ ٗ ايٗ بٙثطاي زٛ. ث  ق

یٗیٗ  ا٘ٚیت بٖٕ ؾسٙضْ فطا بٕض ؾبذت اُٛٔ ٚ ثی ی ٖ بٕضؾتبٖ يٚػٜ بٞي ثرف زض قبغُ پطؾتبضاٖ  زض آٖ ثب طٔتجٍ ٔحیُ طٟ بٞي ثی   اضزثیُ ق

ْ قس.  ا٘زب

ٚٞف يه   ٗٝضٚـ تحمیك: ايٗ پػ بُِ نیفی ٔ ی-تٛ ُٗی تحیّّ ٗٝ اؾت. مٔ بٔضي ربٔ ٚٞف، آ یّٝ پػ  زض قبغُ پطؾتبضاٖ و

بٕضؾتبٖ يٚػٜ بٞي ثرف طٟ بٞي ثی سازقبٖ  ٔی اضزثیُ ق ضٚي رٕٕ رٟت. اؾت ف٘ط 173ثبقٙسوٝ تٗ ٕٛ٘ٝ آ  ضٚـ اظ( پطؾتبضاٖ) بٞ ٘

بٕضي ٔٝ ؾٙزف رٟت. قس اؾتفبزٜ ؾطق بٕض اظ پطؾكبٙ ٖ ثی بٕ ْ ؾبذت ٜ قس.   MM040EA ؾٙسض ی  اؾتفبز حیُ  ُٔ أٛ رٟت ؾٙزفٖ 

وٛؽ قبُٔ فیعيىی بٞي اظ اثعاض بٍٜ تٔط، ِ تٔط نسا، ؾٙزف زؾت ٚ . قس اؾتفبزٜ تٔط WBGT ٚ حطاضتی إٓ٘ٛ ه ثٝ تزعيٝ  رٟت وٕ

بٞ اظ طْ٘ افعاض  نیف زازٜ 20٘ؿرٝ   Spssتحیُّ زازٜ  بٔض بٞ اظ اؾتفبزٜ قس. رٟت تٛ نیفی آ ا٘ٚی،)  تٛ یٍٗ فطا یٔب٘  ا٘حطاف ٚ زضنس، 

یٗبض یٗیٗٚ رٟت ( ٔ ٖٔٛ يبفتٝ ت بٔضي ذی بٞ اظ آظ ٗٙی بٞي آ طٌزيس. ؾُحٔ   ٜ ٖ اؾتفبز ی پیطؾٛ جٕؿتٍ  ٞٚ  ٚ ٝ قس. 05/0زاضي  ز طٌفت طٓ   زض٘ 

ٚٞف بٞ: يبفتٝ ٜ زض پػ سٙ ٖ قطوت وٙ ٗ ؾٙی پطؾتبضا یٍ ٗ ؾبثمٝ 43/33   79/5 یٔب٘ یٍ یٔب٘ زٚ  9/8   7/5وبضي  ،  سي حس ٗ زضآٔ یٍ یٔب٘  ٚ  ،

ٖ یّٛ یٔ عٞاض  زٚ زبٜ  كتهسٚ  پٙ طٓ رٙؿیٚٞ  زٛ. اظ٘  بٖٔ  ث ٖ، زضنس 7/97 تٛ ٚ   زضنس 2/68 ظ سضن وبضقبٙؾی  6/93تٔبُٞ زضنسٔ 

سٙ.  ٓ،  9/13پطؾتبضي زاقت يٛبٖ ؾبثمٝ آؾ بٔ،  3/35زضنس ؾبثمٝ حؿبؾیت فهّی،  8/35زضنس پبؾرٍ عٌ زضنس  2/38زضنس ؾبثمٝ ا

اٛزٜ بٔ زض ذب٘ عٌ بٕض زض ثرف 7/23ٚ   ؾبثمٝ حؿبؾیت فهّی، آؾٓٚ  ا ٖ ثی بٕ ا٘ٚی ؾسٙضْ ؾبذت س. فطا ٖ زاقتٙ طٍ یٔ  ٝ ٜ  زضنس ؾبثم يٚػ بٞي 

بٕضؾتبٖ ُ  ثی طٟ اضزثی ب٘ٔی ق ظٛقی زض زٛزضنس  59بٞي آٔ ٜ ثٝث يٚػ ٖ ثرف  ٗ پطؾتبضا ْ زض ثی لأت ؾسٙض  ٖٗ ی ) . ثیكتطي  9/76تطتیت ذؿتٍ

ٖٛ ذی زٚ . عٌاضـ قسزضنس(  1/60زضنس(ٚ  ؾطزضز ) يٛبٖ ) ٘كبٖ زازت٘بيذ حبنُ اظ آظٔ بٖت وبض =P 003/0ثیٗ ؾٗ پبؾرٍ ( ؾب

ی ) ٝ وبض زض ثرف )=P 001/0وبضي ) (، ؾبثمٝ=P 0001/0فٞتٍ ٖ )=P 002/0(، ؾبثم ٍ وبضي پطؾتبضا بٕضي =P 000/0(، قطاي ٝ ثی (،ؾبثم

( ٓ بٔ )=P 001/0آؾ عٌ ٚ ا  ٓ بٔي ثبلاي اتبق )=P 001/0(، حؿبؾیت فهّی، آؾ ة=P 04/0(،  ز ُّٛ اٛي بٔ٘  ٞ ،) ( ٝ (،  =P 004/0ٚ ذف

سٙ ) ي ب٘ذٛقبي ی ی٘ع =P 03/0(، ؾطٚ  نسا )=P 02/0ثٛ جٕؿتٍ  ٖٞٛٔ زٛ زاضز.  ت٘بيذ آظ ر بٕضٚ  بٖٕ ثی ضْٚ ؾبذت بٙزاضي ثب ؾسٙ ٗٔ  ُٝ ( ضاث

قبٙيی قبٙيی=r=(021/0 P , -64/0قت ) ٘كبٖ زاز ثیٗ ضٚ ظٚ ) ( ضٚ يٝٛ=r= , 000/0 P -53/0ض یٔعاٖ تٟ اٛ  ) (،ٚ   ٞ79/0- r= 

,005/0P=بٔ آؾبيف زٛ زاضز. ا ر ؾٛیٚ  ٔٗى  ٚ بٙزاض  ٗٔ  ٌ بٕض اضتجب ٖ ثی بٕ ْ ؾبذت تٛی ) ( ثب ؾٙسض ٖ =r= ,01/0P 77/0ن بٕ ْ ؾبذت ( ثب ؾسٙض

ی زاضز.  ؿتمیٕ  ٔٚ بٙزاض  ٗٔ  ٝ بٕض ضاثُ  ثی

ْٚ :یٌطي ت٘یزٝ ثحجٚ  بٖٕ ث ؾٙسض بٕضؾبذت اٖٛ ثٝ ی تٔی ٔؿبِٝ يه ٖٙ بٕضؾتبٖث يػٜطٔالجتٚ   ثرف پطؾتبضاٖ یٗزض ث يٕقب ؾلا  بٞي ی

طُح یُاضزث رٝ .ثب اؾت ٔ لائٓ وٝ ثٝ ايٗ تٛ ا٘ٚیٖ  اُٛٔ پطؾتبضاٖ زض ؾٙسضْ فطا  ٖ بٔ٘ٙس ايٗ ثرف ظيبز اؾتٚ  ی  ٚ  ٔحیُ ة  ُّٛ اٛي بٔ٘ ٞ

ظٚ قبٙيی قتٚ  ض ٚ قست ضٚ بٔي ثبلاي اتبق  ٝ، ز رٝ ذف لايٓ تبحیط ظيبزي زاضز اظ ايٗ ضٚ تٛ  ٖ ظٚ ايٗ زٛ ثٝ ثیكتط زض ثط جٟ ی قطايٍ ث   ٔحیُ

یٓطٔح يٝٛ ؾیؿتٓ وبضآيی ُ وبض٘  ی تٟ ضٛ،ٔ   ٘ٚ بٔ  ٓ ز یٓ ٔ، تٙ جُٛ ٍ وبض ٔ حی  ٍٔ زٛ قطاي جٟ ٝ رٟت ث یٙٔ اٛس٘ ظ طٜٟ افعايف ٚ ت  ٔحیٍ زض ضٚي ث

بٕض ضا  وبض ٖ ثی بٕ ْ ؾبذت ف ؾٙسضٚ ٓ ٚ وبٞ  .وسٙفطاٞ

       :ٜ اٚغ یّس بٕض،و ٖ ثی بٕ ْ ؾبذت اُٛٔ ؾسٙض ٖ ثرف ٖ ی، پطؾتبضا ٜ، بٞي ٔحیُ ی يٚػ بٞي قغّ بٕضي   ، ثی
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