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 اظْارًاهِ اصالت پایاى ًاهِ

  زا٘كؼٛی هیٌا هرادی آق گًَیایٙؼب٘ت ضقشٝ اضقس هٌْذسی تْذاشت هحیظوبضقٙبؾی

 یّا یواریٍ اتتلا ت ریترآٍرد هري ٍ هدعقىیاضزثیُ٘ٛیؿٙسٜدبیبٖ٘بٔٝ ّْٖٛ زا٘كٍبٜ زا٘كىسٜثٟساقز

در سال  لیشْر اردت یَّا PM10   ٍPM2.5 اریهؼ یّا ٌذُیهٌتسة تِ آلا یٍ تٌفس یػرٍل یللث

ٔشٟٗسٔیكٓ:تر سیذ احوذ هختاریدوتر هْذی ٍثَلی ٍ دوسحزضإٞٙبیی  1337

سحمیمبرزضایٗدبیبٖ٘بٔٝسٛؾٍایٙؼب٘تا٘ؼبْقسٜٚاظنحزٚانبِزثطذٛضزاضاؾز.

زضاؾشفبزٜاظ٘شبیغدػٚٞفٞبیٔحممبٖزیٍطثٝٔطػٕٔٛضزاؾشفبزٜاؾشٙبزوطزٜاْ.

زٞیچ٘ٛٔٔسضنیبأشیبظیاضائُٝٔبِتٔٙسضعزضدبیبٖ٘بٔٝسبوٖٙٛسٛؾٍذٛزیبفطززیٍطیثطایزضیبف

ٍ٘طزیسٜاؾز.

زضسٕبٔیٔطاحُا٘ؼبْایٗدبیبٖ٘بٔٝانُضاظزاضیٚانَٛاذلاقدػٚٞكیضاضٖبیزٕ٘ٛزٜاْ.

أًبیزا٘كؼٛ–سبضید



 ًاهِ هرتَط تِ اًتشار همالِاظْار 

وّیٝحمٛقٔٗٙٛیایٗاططٔشّٗكثٝزا٘كٍبّْٜٖٛدعقىیاضزثیُاؾز.ٔمبلارٔؿشرطعثب٘بْزا٘كٍبٜ

ثٝچبحذٛاٞسضؾیس.Ardabil University of Medical Scienceّْٖٛدعقىیاضزثیُٚیب

یغانّیدبیبٖ٘بٔٝسبطیطٌصاضثٛزٜٔشٟٗسٔیٍطزْحمٛقٔٗٙٛیسٕبْافطازیوٝزضثسؾزآٚضزٖ٘شب

ثٖٝٙٛاٖ٘ٛیؿٙسٜ ضإٞٙب اؾشبز ٘بْ سٕبٔیآٟ٘ب زض ضٖبیزٕ٘بیٓٚ دبیبٖ٘بٔٝ ٔمبلارٔؿشرطعاظ زض ا٘سضا

ٔؿئَٛٚ٘یع٘بْاؾشبزأٖكبٚضٚ٘كب٘یاِىشطٚ٘یىیزا٘كٍبٞیآ٘بٖضالیسٕ٘بیٓ.

أًبیزا٘كؼٛ–سبضید

 





 



  



 ص

 

 تمذین ٍ تشىر

اؾز قبیؿشٝ سمطةػٛیٙس، آٖٞب ثعضٌبٖثٝ سمسیٓسلاـٞبیكبٖثٝ ثب ضؾٓچٙبٖاؾزوٝ ضا ٔطزْ اٌط

:بٖظ٘سٌیٓ٘رؿشیٗطٕطٜسحهیّٓدؽاظآٖٕٞٝؾبَ،دیكىفٔشٛايٗب٘ٝایثبقسثٝ٘رؿشیّٕٗٔٗ

 پذر تسرگَار ٍ هادر ػسیسم

 

لسضربریٚسؼّسیثذٛقب٘ٙفیضاثطا٘سأْٛظٖٚآفطیٞؿشوؿٛروٝضاؾعاؾزیذساٚ٘سفیؾذبؼٚؾشب

ثبضاِٟب!ٔٗثبسیٌطزا٘بٖیٕ٘بٗزیضازضٔٓبٞطٚآطبضَجیشعاِیلا ثٝسٛسمطّةٔبزی. ثٝٓیػٛیسٛ، ٚسٛضا

ذٛزضاثٝٔٗاِٟبْبزیٚیٌطزا٘هیوطٔز،ٔطاثٝذٛزر٘عزٝذٛاؾشبضْ،ثاظسٛٚآٚضْیٕٔیسٛقفكٍبٜید

ثطٔٗضحٕزآٚضیوٙ ثٟطیٚ آ٘چٝ ثٝ ٘هٜٚ لطاض،یأٗؾبذشٝتیٚ ٕٞٝحبَثٝیزٞذكٙٛزْ زض ٚ

.یٚازاضاْیفطٚسٙ

"ِٔٗٓیكىطإِرّٛقِٓیكىطاِربِك"



ؿشٝیدؽقب اظ وٝ ضإٞٙبیاؾبسیاؾز سیذ احوذ  دوتر آلای دوتر هْذی ٍثَلی ٍ جٌاب ذٛز س

یضٕٖٞٙٛضاٞٓثٛزٜاؾز،سكىطٚلسضزا٘غكبٖیزضیثییٞبیٔسرٕٞٛاضٜضإٞٙبٗیایوٝزضَهختاری

ضازاقشٓكبٖیزضٔحًطاىیوٝافشربضوؿتفٔحٕسػٛازٔحٕسیزوشطاؾشبزفطٞیرشٝاظ.ٓیذبِهبٕ٘ٝ٘ب

ثطٖٟسٌٜطفشٙس،وٕبَسكىطٚلسضزا٘اْ٘بٔٝبٖیٚٔكبٚضرأطدب زاضیضا ضا اظزوشطٔهُفیٞبزئیوٝثبْ،

ذٛقطٚییٚیبضیٞبٚضإٞٙبییٞبیثیچكٓزاقشكبٖثؿیبضیاظؾرشیٞبضاثطایٓآؾب٘شطٕ٘ٛز٘سسكىطٚ

لسضزا٘یٔیٕ٘بیٓ. ّادی صادلیدوتراظ ظحٕززاٚضِ درگاّیػثذالدوتر ٚ ضا٘بٔٝبٖیدبٗیایوٝ

ضٕٞٙٛزٞب ثب ٚ یٔشمجُ ٔطا ٕ٘ٛز٘سیبضیاضظقٕٙسقبٖ اظ ٔحیٍثٟساقز ٟٔٙسؾی ٌطٜٚ ٔحشطْ اؾبسیس،

اضزثیُ، دعقىی ّْٖٛ زا٘كٍبٜ ثٟساقز  زا٘كىسٜ تضی ػالیمذری ٍ دوتر یَسف هر دوتر آلبیػٙبة

پَرػشك   ذب٘ٓ ثٟساقزؾطوبض دػٚٞفزا٘كىسٜ ٚهٌْذس عیثِ صادلیٚوبضقٙبؼٔحشطْ سكىط

.ٓیٕ٘بیٔیلسضزا٘
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بسآٚزد ٔسي ٚ ٔیس ٚ ابتلا بیٕبزی ٞبی لّبی ػسٚلی ٚ تٙفسی ٔٙتسب بٝ آلایٙدٜ ٞبی ٔؼیبز 

PM10   ٚPM2.5  َ7997ٞٛای ضٟس ازدبیُ دز سب 

چىیذُ

یه٘یبظاؾبؾی اٖٛ ٖٙ اٛیدبنثٝ طٌطفشٝٔیٞ اٛسٟسیسثطایؾلأشیثكطزضٓ٘ زٌیٞ حبَآِٛ قٛزثبایٗ

ٝ بُِٗ ٔ بٞیسٛؾٗٝیبفشٝٚزضحبَسٛؾُٗٝٔطحاؾز.ٞسفاظایٗ سٛػٟیثطایؾلأشیزضوكٛض ثطآٚضزاططارلبثُ

ساقش اPM10ٚPM2.5ٛبضیٔٗیبٞٙسٜیٔٙشؿتثٝآلایثٟ )ثباؾشفبزٜاظٔس1397َزضؾبَُیقٟطاضزثیٔٛػٛززضٞ

Air Q).ٔیثبقس بٖٔٔحیٍظیؿزػٕٕآٚضیٚزض٘طْافعاضاوؿُدطزاظـٚ شضاراظؾبظ ٌثٝ بٞیذبْٔطثٛ زازٜ

ٚضٚزیٔسَ فبیُ ثٝ بٞیب٘یزضٔطحّٝدبقسٚ+AirQسجسیُ شط غیسٔیادیثبِحبِدبضأ فیىیِٛٛ زازٜیٗاكیٔٙبؾتٚسّ

بٞ اٛزیفیویٞبثبزازٜ اٛٔیؿطٌطزیس.ٞ زٌیٞ ساقشی٘بقیاظآِٛ ىبٖثطآٚضزاططارثٟ غّٓزٔشٛؾٍ٘شبیغ٘كبٖزازأ

سطسPM2.5ٚPM10بٝ٘یؾبِ ٝٔیثبقس.47/15ٚ94/30تیثٝ بُِٗ اٛضزٔطي٘بقزضؾبَٔٛضزٔ اظیسٗساؤُ

ALRI،COPDبَٖض ٝثٝسطسیاظؾىشٝٔغعی٘بقطیٚٔطيIHDٔٚٝ،ی،ؾط بُِٗ ٛضٔشٛؾٍزضََٛزٚضٜٔ تیثُ

سطس73،11،7،15ٚ14 ب62/14،78/15،9/4،43/12ٚ6/11ٟتیٔطيثطآٚضزقس.وٝثٝ اظی٘بقیزضنساظٔطٌ

ALRI،COPDبَٖض اٛضز.قٛزیضاقبُٔٔیاظؾىشٝٔغعی٘بقطیٚٔٔطيIHDٚٝ،ی،ؾط ػطءٔٙشؿت،سٗسازٔ

اٛض سٗسازٔ ٞطٔٙشؿتٚ ذُط٘ؿجزی٘فطػ100000ٕٗزٔٙشؿتزض ٕتیٔشٛؾٍٚيطیثب ی%ثطا95بٖٙیاَ

ىطٚی5ٔیزضغّٓزثبلایٖطٚلیلّجیٞبیٕبضیثُیثسُِیاضزثیبٕٞبضؾشبٖیثطـیدص ثٝ ٌطْزضٔشطٔىٗتضا

فؿیبٞیبٕضیثُیثسِطـی٘فطٚدص100000زضٞط42/19طـیدص٘طخ٘فطثب103%،95/0تیسطس سطسیسٙ تیضاثٝ

ٜقس.ظزٗیسرٕزی٘فطػ100000ٕٗزضٞط77/12طـی٘فطثب٘طخدص68،97/1% شؿبةثٝ ا٘ اٛضزلبثُ سازٔ سٗ

ساقشیبٞبٔسیدیثطاPM10ٙسٜیآلا ٚ٘كیٔرشّفثٟ ٖ،ثطٚظثط آؾٓزضوٛزوب ٖ،قزیثطٚظٖلائٓ ٛٔیٔعٔٗزضثعضٌؿبلا

ٚ٘ك سطسطیزضوٛزوبٖٚٔطيٚٔزیثط ِسثٝ ساظسٛ ٘فطزضؾبَٔٛضز249،312،2745ٚ490ثطاثطثبتیزضوٛزوبٖثٗ

ز. ٝثٛ بُِٗ طیذُطٔطيٚٔفیثبافعاٗییدبیزضغّٓزٞبیلطاضٌطفشٗزضٔٗطوشضارحشزٞسیٔب٘كبٖٔغی٘شبٔ

ذبلٚدصطیٚٔطيٚٔیوّ فؿیبٞیٕبضیثیٕبضؾشب٘یثیبٞطـیُّٖ ٕٞطاٜاؾز.یٖطٚلیٚلّجیسٙ

+Air Qاضزثیُ،،PM2.5،PM10اططارثٟساقشی،ٍاشگاى ولیذی:
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Criteria Air pollutants CAP 
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Environmental Protection Agency EPA 
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Years of life lost YOLL 
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Acute lower respiratory infections ALRI 

Chronic obstructive pulmonary disease COPD 
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Ultrafine particles UF 

Forced vital capacity FVC 

Coefficient of haze COH 

Hospital admission for cardiovascular diseases HA-CVD 

Hospital admission for respiratory diseases HA-RD 

Cleaner Air for Europe CAFE 
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