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داًطجَی هقطغ دکتزی رضتِ پشضکی داًطگبُ ػلَم  فزساًِ ػبذالِ پَرایٌجبًب 
 : هیٌوبین کِ پشضکی اردبیل تبییذ

ضإٞٙبيی ايٗ دبيبٖ ٘بٔٝ ثط اؾبؼ ٘شبيح ثطضؾیٟب/ سحمیمبر ا٘دبْ يبفشٝ سٛؾظ ايٙدب٘ت سحز  -
ثٛزٜ ٚ ثٛؾیّٝ ذٛزْ ا٘كب ٌطزيسٜ  قٟلا فطضی دٛض ٚ آلبی زوشط حبٔس ظ٘سيبٖزوشط  ذب٘ٓ ٞبی
ٚ زض نٛضر اؾشفبزٜ اظ ٘شبيح دػٚٞف ٞب ٚ يب آثبض زيٍطاٖ ثلافبنّٝ ثٝ ٔطخـ ٔٛضز اؾشفبزٜ  اؾز

 .اؾشٙبز قسٜ اؾز ٚ ٔكرهبر ٔطخـ ثٝ لؿٕز ٔٙبثـ ٚ ٔآذص عٛض وبُٔ شوط ٌطزيسٜ اؾز

 .ٔؿئِٛیز نحز ٔغبِت ٔٙسضج زض ايٗ دبيب٘ٙبٔٝ ثٝ عٛض وبُٔ ثب ايٙدب٘ت اؾز -

ايٗ دبيبٖ ٘بٔٝ لجلا ثطای زضيبفز ٞیچ ٔسضن سحهیّی زضؾبيط زا٘كٍبٜ ٞب ٚٔٛؾؿبر آٔٛظـ  -
 فبِی  )ٞٓ ؾغح ، دبيیٗ سط يب ثبلاسط(  اضائٝ ٘كسٜ اؾز. 

ظ آٖ افٓ اظ ٔمبلار، ٘بٔٝ ٚ ٞط وّیٝ حمٛق ٔبزی ٚ ٔقٙٛی ايٗ دبيبٖ ٚ ٔحهَٛ ٔؿشرطج ا -
ٌٛ٘ٝ چبح وشبة ٚ ثجز اذشطاؿ ثٝ زا٘كٍبٜ فّْٛ دعقىی اضزثیُ سقّك زاضز ٚ ٞطٌٛ٘ٝ اؾششفبزٜ اظ 
اعلافبر ٚ يب ٘شبيح، ٚاٌصاضی اعلافبر ثٝ افطاز زيٍط، چبح، سىثیط، ٘ؿرٝ ثطزاضی، سطخٕٝ ٚ 

 .فّْٛ دعقىی اضزثیُ ٕٔٙٛؿ اؾزالشجبؼ اظ ايٗ دبيب٘ٙبٔٝ ثسٖٚ اذص اخبظٜ وشجی اظ زا٘كٍبٜ 

 Ardabil) وّیٝ ٔمبلار ٔؿششرطج اظ ايٗ دبيبٖ ٘بٔٝ سحز ٘بْ زا٘كٍبٜ فّْٛ دعقىی اضزثیُ -

University of Medical sciences)   ثٝ فٙٛاٖ ٚاثؿشٍی ٘ٛيؿٙسٜ اَٚ يب ٔؿئَٛ ٚ ثب
 .اعلاؿ ٚ اخبظٜ سٕبٔی اؾبسیس ضإٞٙب ٚ ٔكبٚض ثٝ چبح ضؾیسٜ يب ذٛاٞس ضؾیس

ٛالت ٘بقی اظآٖ ضا ٔی دصيطْ ٚ فچٙب٘چٝ زض ٞط ٔمغـ ظٔب٘ی، ذلاف ٔٛاضزفٛق ثبثز قٛز، -
ك ثب ٔمطضار ضفشبض ٕ٘ٛزٜ ٚ زض نٛضر ثطذٛضز لب٘ٛ٘ی، ٞیچ ثزا٘كٍبٜ ٔدبظ اؾز ثب ايٙدب٘ت ٔغب 

   .ٌٛ٘ٝ ازفبيی ٘رٛاٞٓ زاقز
 ٛد٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی زا٘ك

 أضب   سبضيد

 

 فطضی دٛض نحز ٘شبيح ايٗ دبيبٖ ٘بٔٝ ٔٛضز سأيیس ايٙدـب٘ت، زوشطثسيٙٛؾیّـٝ انبِز ٚ  -

 .اؾشبز ضإٞٙب ٔی ثبقس

 ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌی اؾشبز ضإٞٙب

 أضب ٚ سبضيد

 

 

 گَاّی اصبلت پبیبى ًبهِ
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 سپاسگزاری

و آخر وجوداست، بی ل سپاس خدایی را که او

او پیشی بگیرد یا آخری پس از او  آنکه اولی بر

باشد؛ خدایی که دست هر چشمی از دامن 

دیدارش کوتاه است و فهم هر کبوتر توصیفگری 

 از پرواز در آسمان وصفش عاجز.

خدایی که هر چه دارم از اوست به امید آنکه 

 توفیق یابم جز خدمت به خلق او نکوشم.

وهمراهی ر همدلی ن باو سپاس بی کر

ارزشمند پدر و مادر فداکارم که بودنشان تاج 

افتخاریست بر سرم و نامشان دلیلی است بر 

همدم نیز و خوهران عزیزتر از جانم و  بودنم

زندگیم که هر چه آموختم در مکتب عشق شما 

آموختم و هر چه بکوشم قطره ای از دریای بی 

 ویم.کران مهربانی تان را سپاس نتوانم بگ

اکنون که باید آغازی بر یک پایان بنگارم بر خود 

لازم می دانم که از اساتید بزرگوارم سرکار خانم 

دکتر فرضی پور و جناب آقای دکتر زندیان به 
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نهایت تشکر  خاطر راهنمایی های ارزشمندشان

 .و قدر دانی را نمایم

 

 

 

 

 

 تقدیم به

تمامی دختران، مادران و بانوان سرزمینم که 

دوشادوش مردان تاریخ را ساختند و 

سرنوشت ها را رقم زدن اگر چه کمتر دیده 

 شدند...
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 اختصبرات:فْزست 

EP:          Ectopic Pregnancy 

BHCG:  Beta Human Chorionic Gonadotropin 

IUD:      Intra Uterine Device 

PID:      Pelvic Inflammatory Disease  

OCP:     Oral Contraceptive Pill 

ART:     Assisted Reproductive Technology 

TVS:     Trans Vaginal Ultrasound 

ELISA: Enzyme Linked Immunoassay 

IUP:      Intra Uterine Pregnancy  

LMP:    Last Menstrual Period 

IVF:      In Vitro Fertilization 

BMI:     Body Mass Index 

IUCD:   Intra Uterin Contraceptive Divace 
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 اس اردبیل سبل 51 تب 51 سًبى جوؼیت در رحوی خبرج حبهلگی خطز ػَاهل بزرسی

 ضبّذی-هَرد هطبلؼِ یک ؛5999 اسفٌذ تب 5998 اسفٌذ

 ُچکیذ

 آٖ قیٛؿ ٚ اؾز ثبضزاضی اَٚ ٔبٞٝ ؾٝ زض ٔیط ٚ ٔطي انّی فّز ضحٕی ذبضج حبٍّٔی :سهیٌِ

 قیٛؿ. قٛز ٔی ثقسی ٔٛفك حبٍّٔی قب٘ؽ وبٞف ثبفث ٚ اؾز ٔشفبٚر ٔرشّف وكٛضٞبی زض

 ٞبی ففٛ٘ز افعايف ٚ ثبضٚضی وٕه ٞبی ضٚـ اظ ثیكشط اؾشفبزٜ فّز ثٝ ضحٕی ذبضج حبٍّٔی

 ثب وٝ اؾز ٔشقسزی ذغط فٛأُ زاضای ثیٕبضی ايٗ. اؾز افعايف حبَ زض خٙؿی ضاٜ اظ ٔٙشمّٝ

 .ثبقس ٔی ٔشفبٚر ٔغبِقٝ ٔٛضز خبٔقٝ ٚ ٔٙغمٝ ثٝ سٛخٝ

 اضزثیُ زض ضحٕی ذبضج حبٍّٔی ذغطؾبظ فٛأُ ثطضؾی ٚ سقییٗ ٔٙؾٛض ثٝ ٔغبِقٝ ايٗ :ّذف

 .سق ا٘دبْ

 ثیٕبض 80 قبُٔ ٔٛضز ٌطٜٚ. سق ا٘دبْ قبٞسی ٔٛضز نٛضر ثٝ حبضط ٔغبِقٝ: کبر رٍش ٍ هَاد

 ظٖ 160 قبٞس ٌطٜٚ ٚ اضزثیُ فّٛی ثیٕبضؾشبٖ ثٝ وٙٙسٜ ٔطاخقٝ ضحٕی ذبضج حبٍّٔی ثٝ ٔجشلا

 اضزثیُ فّٛی ثیٕبضؾشبٖ ٔبٔبيی وّیٙیه ثٝ ؾطدبيی وٙٙسٜ ٔطاخقٝ قسٜ سبيیس ثبضزاضی ثب ثبضزاض

ٍِٙی  ٞبی ففٛ٘ز ؾبثمٝدبضيشٝ،  ؾٗ، ٘ؾط اظ ثیٕبضاٖ. ثٛز 1399 اؾفٙس ِغبيز 1398 اؾفٙس عی

 ٍِٙی، ٞبی خطاحی ؾبثمٝ ٘بظايی، ؾبثمٝ ؾیٍبض، ٔهطف ؾبثمٝ ؾعاضيٗ، ؾبثمٝ ،٘بحیٝ سٙبؾّیٚ 

 ٔٛضزاذیط ٚ زٚـ ٚاغيٙبَ اذیط  D، ٔهطف ٚيشبٔیٗ OCP ،BMIٔهطف  ، IUD اظ اؾشفبزٜ

 اعٕیٙبٖ زأٙٝ ٚ( OR) قب٘ؽ ٘ؿجز اظ ٌطٜٚ زٚ ٔمبيؿٝ ٚ ثطضؾی خٟز. ٙسٌطفش لطاض اضظيبثی

 .قساؾشفبزٜ % 95
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 ٛض زضٜ قس وٝ ؾٗ ثٝ فٙٛاٖ يه ضيؿه فبوشعجك ٔغبِقٝ ا٘دبْ قسٜ ٘كبٖ زاز :ّب یبفتِ

 قٙبزاضی ٔیبٍ٘یٗ ؾٙی ثبلاسطی زاقزحبٍّٔی ذبضج ضحٕی ٔٛثط اؾز ٚ ٌطٜٚ ٔٛضز ثٝ عٛض ٔ

(P-value=0.004).  ٕٝٞچٙیٗ ؾبثمٝ ففٛ٘ز ٍِٙی ٚ ٘بحیٝ سٙبؾّی ٚ ؾبثمٝ ؾعاضيٗ ٚ ؾبثم

˂ P-value)ٔقٙبزاضی زض ٌطٜٚ ٔٛضز ثیكشط ثٛز  زٚـ ٚاغيٙبَ اذیط ثٝ عٛض ؾبثمٝ . (0.001 

 IUDاؾشفبزٜ اظ  .(P-value=0/008)  عٛض ٔقٙبزاضی زض ٌطٜٚ ٔٛضز ثیكشط ثٛزخطاحی ٍِٙی ثٝ 

. (P-value=0.001) خٟز دیكٍیطی اظ حبٍّٔی اذیط زض ٌطٜٚ ٔٛضز ثٝ عٛض ٔقٙبزاضی ثیكشط ثٛز

زاقشٙس ٚ  25ثبلای  BMIافطاز  1/30افطاز ٚ زض ٌطٜٚ قبٞس %  4/56ٕٞچٙیٗ زض ٌطٜٚ ٔٛضز % 

ٔقٙبزاضی ثیٗ زٚ ٌطٜٚ ٔٛضز ٚ قبٞس اظ ٘ؾط قبذم سٛزٜ ی ثس٘ی ٚخٛز عجك ٘شبيح اذشلاف 

-P) زاقز ثٝ عٛضی وٝ ٌطٜٚ ٔٛضز ثٝ عٛض ٔقٙبزاضی قبذم سٛزٜ ی ثس٘ی ثبلاسطی زاقشٙس

value ˂ ، OCPاذیط، ؾبثمٝ ٔهطف  Dٚ ٘یع اضسجبط ٔقٙبزاضی اظ ٘ؾط ٔهطف ٚيشبٔیٗ . (0.001 

˃ P-value) .ساقزؾبثمٝ ٘بظايی ٚ سقساز ثبضزاضی ٚخٛز ٘  0.05) 

حبٍّٔی ذبضج ضحٕی ٘ؿجز ثٝ حبٍٔی عجیقی زض ؾٗ حبٍّٔی بٖ زاز ٘شبيح ٘ك: گیزی ًتیجِ

 ثٛز. 71/6± 29/2ٔیبٍ٘یٗ ؾٗ حبٍّٔی زض ٌطٜٚ ٔٛضز ٚ دبيیٗ سطی سكریم زازٜ ٔی قٛز 

، چبلی، ؾبثمٝ ی خطاحی ٚ اؾشفبزٜ اظ لطل ضس IUDٕٞچٕیٗ ؾبثمٝ ی ؾعاضيٗ، اؾشفبزٜ اظ 

ثطاثط قب٘ؽ اثشلا ثٝ حبٍّٔی ذبضج ضحٕی ضا  4/3ٚ  1/12،  5/4،  3/4،  6/3ثبضزاضی ثٝ سطسیت 

 افعايف ٔی زٞٙس.

βhCG: حبٍّٔی ذبضج ضحٕی، فبُٔ ذغط، اضزثیُ، کلیذ ٍاصُ


