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 تقدیم  به

   پدر و مادرم

، که هر چه دارم مدیون  این دو تکیه گاه بزرگ زندگیم  

 . همراهی و زحمات بی دریغ آنهاست

، مهربانی ها و دل نگرانی  پاس  فداکاری هابه 

 هایشان

  ،یم  گ...    عزیزترین یادگار هفت سال زند امروز

. پیشکش صبوری هایشان  
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 سپاسگزاری 

سپاس خدای را  که سخنوران ، درستودن او بمانند و 

شمارندگان ، شمردن نعمت های او ندانند و کوشندگان ، حق  

د . اکنون که  باید آغازی بر  یک  پایان بنگارم او را گزاردن نتوانن

، بر خود  لازم می دانم که از  استادان عزیزم خانم دکتر  فتحی 

به خاطر  راهنماییهای  ارزشمند نهایت تشکر  و خانم دکتر متین 

 و قدردانی  را  نمایم.

 اما کلام آخر:

 خداوندا

تو را به خاطر همه ی خوبی ها و مهربانی هایت شکر 

 میکنم 

 …ای مهربانترین مهربانان

   

 

 

 



  

 ٺ 
  

 صفحه                                                          فهرست مطالب                               عنوان  

 

 1 ........................................................................................................................ سٺیچ٧

 4 ......................................................................................................................... ٞه٭ اٸ٬

 5 ................................................................................ ١یسح٣ ی عٺیٲٹيٹٔ ٸ اٶ٫ زاټٳی 1–1

 6 ............................................................................................. َطح بریٸ ٞطياټساٜ  1-2

 6 ................................................................................................... َطح یټسٜ ٦ٯ 1-2-1

 6 .......................................................................................... َطح یاټساٜ اذشهبن 2-2-1

 7 ................................................................................................... یاټساٜ ٦بضثطز 1-2-3

 7 ...................................................................................... ؤالار سح٣ی١ٞطيیبر يب ؾ 1-2-4

 9 ......................................................................................... یاذشهبن یټب ٸاغٺ ٝيسٗط 1-3

 12 ...................................................................................................................... ٞه٭ زٸٰ

 13 ................................................................................................................. مقذمه2-1

 13 .............................................................................................................. مقذمه2-1-1

 14 ...................................................................... روسیو ساختمان کروناو یشکل شناس 2-1-2

 16 ............................................................................ کرونا روسیو ییرشذ و عفونت زا  2-1-3

 18 ........................................................................................... ییزا یماریانتقال و ب 2-1-4

 19 ................................................................................... روسیو یذاریو پا صیتشخ  2-1-5

 22 ....................................................................................... یروماتولوژ یها یماریب 2-1-6

 21 ............................................................................................ ذییروماتو تیآرتر 2-1-6-1

 21 ............................................................................. کیستمیس یتماتویلوپوس ار  2-1-6-2



  

 ٸ 

  

 22 .................................................................................................. یاسکلرودرم 2-1-6-3

 23 ......................................................... کرونا روسیو و یمنیا ستمیسرکوبگر س یداروها  2-1-7

 25 ...................................................................................... نٹضر ٪طٞشٻ یٲُبٮٗبر ٢جٯ 2-2

 28 ..................................................................................................................... ٞه٭ ؾٹٰ:

 29 ....................................................................................... ٶٹٔ ، ٲ٧بٴ ٸ ظٲبٴ دػٸټف 3-1

 29 ................................................................................ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ  یٸ ٶٳٹٶٻ  زیخٳٗ 3-2

 32 ......................................................................................... اَلاٖبر یضٸـ ٪طزآٸض 3-3

 31 .............................................................................. اَلاٖبر ی٪طزآٸض ؿزیچ٥ ٮ 3-3-1

 33 ................................................................................................. یاذلا٢ ٲلاحٓبر  3-4

 33 ............................................................................................. یآٲبض ٭یٸ سحٯ ٻيسدع 3-5

 34 ................................................................................................................. ٞه٭ چٽبضٰ :

 35 ................................................................................................................ ٲ٣سٲٻ 4-1

 35 .............................................................. یا ٷٻیظٲ یټب طیٸ ٲشٛ 19 سي٦ٹٸ یٳبضیقسر ث  4-2

 38 ....... یا ٷٻیظٲ یطټبی٦لاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض ٸ اضسجبٌ آٴ ثب ٲشٛ ٳبضاٴیزض ث 19 سياثشلا ثٻ ٦ٹٸ بٲسید یثطضؾ 4-3

 41 ........... یا ٷٻیظٲ یطټبی٦لاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض ثب ٲشٛ ٳبضاٴیزض ث 19 سي٦ٹٸ یٹيض یطیاضسجبٌ زض٪ یثطضؾ 4-4

 45 .................................................................................................................... :ٞه٭ دٷدٱ

 46 ................................................................................................................. ثحث 5-1

 46 ............................................................................ ثٻ زؾز آٲسٺ اظ ٲُبٮٗٻ ی٦ٯ حيٶشب 1-1-5

 46 ........................................................... یا ٷٻیظٲ یټب طیٸ ٲشٛ 19 سي٦ٹٸ یٳبضیقسر ث 5-1-2

 47 ............. یا ٷٻیظٲ یطټبی٦لاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض ٸ اضسجبٌ آٴ ثب ٲشٛ ٳبضاٴیزض ث 19 سياثشلا ثٻ ٦ٹٸ بٲسید 3-1-5

 48 ................................................... ٦لاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض ٳبضاٴیزض ث 19 سياثشلا ثٻ ٦ٹٸ یٞطاٸاٶ 4-1-5

 49 ....................................................................................................... ټب زيٲحسٸز 5-2



  

 ظ 

  

 52 ........................................................................................................ یطی٪ دٻیٶش  3-5

 51 ........................................................................................................... كٷٽبزارید 4-5

 52 ............................................................................................................................ٕ ٲٷبث

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 ح 

  

 

 و اشکال فهرست جداول و نمىدارها

 

 31 ...................................................................... دػٸټف ٵيثٻ ٦بض ضٞشٻ زض ا یطټبی: ٲش3ٛ-1خسٸ٬ 

 36 .........................ی٪طٸٺ ؾٷ ٥یثٻ س٧ٟ ٦لاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض ٳبضاٴیزض ث 19 سي٦ٹٸ یٳبضیقسر ث: 1-4خسٸ٬ 

 37 .................. ٳبضاٴیث زیخٷؿ ٥یثٻ س٧ٟ ٦لاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض ٳبضاٴیزض ث 19 سي٦ٹٸ یٳبضیقسر ث: 2-4خسٸ٬ 

 37 .. ٦لاغٴ ٸؾ٧ٹلاض یٳبضیٶٹٔ ث  ٥یثٻ س٧ٟ ٦لاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض ٳبضاٴیزض ث 19 سي٦ٹٸ یٳبضیقسر ث: 3-4خسٸ٬ 

 38 ............... یٳبضیث میقسٺ اظ ظٲبٴ سكر یٲسر ظٲبٴ ؾذط ٥یثٻ س٧ٟ 19 سي٦ٹٸ یٳبضیثقسر : 4-4سٸ٬خ

 39 ................. ی٪طٸٺ ؾٷ ٥یثٻ س٦٧ٟلاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض  ٳبضاٴیزض ث 19 سي٦ٹٸ یٳبضیاثشلا ثٻ ث بٲسید:  5-4خسٸ٬

 39 ......... اٴٳبضیث زیخٷؿ ٥یثٻ س٦٧ٟلاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض  ٳبضاٴیزض ث 19 سي٦ٹٸ یٳبضیاثشلا ثٻ ث بٲسید:  6-4خسٸ٬ 

٦لاغٴ  یٳبضیثٶٹٔ  ٥یثٻ س٦٧ٟلاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض  ٳبضاٴیزض ث 19 سي٦ٹٸ یٳبضیاثشلا ثٻ ث بٲسید:  7-4خسٸ٬

 42 ...................................................................................................................... ٸاؾ٧ٹلاض

 یٳبضیث میقسٺ اظ ظٲبٴ سكر یٲسر ظٲبٴ ؾذط ٥یثٻ س٧ٟ 19 سي٦ٹٸ یٳبضیاثشلا ثٻ ث بٲسید:  8-4خسٸ٬ 

 42 .............................................................................................................. ٦لاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض

 42 ....................... ی٪طٸٺ ؾٷ ٥یثٻ س٦٧ٟلاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض  ٳبضاٴیزض ث 19 سي٦ٹٸ یٹيض یطیزض٪:  9-4سٸ٬ خ

 42 .......................... زیخٷؿ ٥یثٻ س٦٧ٟلاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض  ٳبضاٴیزض ث 19 سي٦ٹٸ یٹيض یطیزض٪: 12-4خسٸ٬

٦لاغٴ  یٳبضیٶٹٔ ث ٥یثٻ س٦٧ٟلاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض  ٳبضاٴیزض ث 19 سي٦ٹٸ یٹيض یطیزض٪:  11-4خسٸ٬ 

 43 ...................................................................................................................... ٸاؾ٧ٹلاض

 43 ......... یٳبضیث میقسٺ اظ ظٲبٴ سكر یٲسر ظٲبٴ ؾذط ٥یثٻ س٧ٟ 19 سي٦ٹٸ یٹيض یطیزض٪:  4-12خسٸ٬ 

 

 

 



  

 ٌ 

  

 

 فهرست اختصارات و کلمات کلیذی

PCR:  Polymerase Chain Reaction 

RA: Rheumatoid arthritis 

SLE: Systemic lupus erythematosus 

RBD: Receptor Binding Domain 

ACE: Angiotensin Converting  Enzyme 

 

CEA: Carcino Embryonic Antigen 

MS: Multiple Sclerosis 
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در بیواراى هبتلا بِ بیواری کلاصى ٍسکَلار هزاجعِ کٌٌذُ  covid0۹ تعییي فزاٍاًی ٍ شذت بیواری

 ۹۹بِ بیوارستاى اهام خویٌی اردبیل اس فزٍردیي تا اسفٌذ 

 :چ٧یسٺ

 اٶس، ثٹزٺ ذٹز ؾلاٲز ٸيٗیز ٶ٫طاٴ ٦19ٹٸيس   دبٶسٲی اثشسای اظ ٦ٻ ذبنی ثیٳبضاٴ خٳٯٻ اظ:  ظٲیٷٻ

 ذٹز ٲبټیز يب ايٳٷی ؾیؿشٱ ی ٦ٷٷسٺ سًٗیٝ زاضٸټبی ٲهطٜ ٖٯز ثٻ ٦ٻ ټؿشٷس ضٸٲبسٹٮٹغي٥ ثیٳبضاٴ

 .ثبقٷس ٖٟٹٶز يٻ ٲؿشٗسسط ٸ ثبقٷس زاقشٻ زي٫ط ثیٳبضاٴ اظ ٲشٟبٸسی دبسٹغٶع اؾز ٲٳ٧ٵ ثیٳبضی

 غٴ ٸؾ٧ٹلاضزض ثیٳبضاٴ ٲجشلا ثٻ ثیٳبضی ٦لا covid 19 ٞطاٸاٶی ٸ قسر ثیٳبضیسٗییٵ  :ټسٜ 

ثٻ ٲُبٮٗٻ ی ثیٳبضاٴ ٦لاغٴ ٸؾ٧ٹلاض سحز زضٲبٴ ثب  سحٯیٯی-ٲ٣ُٗی سٹنیٟیايٵ ٲُبٮٗٻ  :٦بضٲٹاز ٸ ضٸـ 

 19ثٻ ٦ٹٸيس  ؾبث٣ٻ ی اثشلازاضٸټبی ايٳٹٶٹؾبدطؾیٹ ٲطاخٗٻ ٦ٷٷسٺ ثٻ ثیٳبضؾشبٴ اٲبٰ ذٳیٷی اضزثی٭ ٦ٻ 

٣ٻ ی ٢ُٗی ثیٳبضی ٦لاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض ثب سبيیس زض نٹضسی ٦ٻ ؾبث .سٳبٲی ثیٳبضاٴ ٲطاخٗٻ ٦ٷٷسٺزاقشٷس دطزاذز

ٞبٮٹآح ثطضؾی ٸ ثؿشطی دؽ اظ قٷبؾبيی سحز ٸ  ؾطدبيینٹضر ثٻ  دعق٥ ٲشرهم ضٸٲبسٹٮٹغی زاقشٷس،

، دیبٲس اثشلا ٸ قسر زض٪یطی ضيٻ ثطای ايٵ ثیٳبضاٴ 19ثٻ ٦ٹٸيس  قسر اثشلاٲٹاضزی ٶٓیط سب  ٪طٞشٷس٢طاض 

 ز.اضظيبثی قٹ

 زاضی ٲٗٷی اٞعايف 19 ٦ٹٸيس ثٻ اثشلا قسر ثیٳبض ؾٷی ٪طٸٺ اٞعايف ثب آٲسٺ زؾز ثٻ ٶشبيح َج١ : يبٞشٻ ټب

 زض زضحبٮی٧ٻ ثٹز ؾطدبئی نٹضر ثٻ ٲٹاضز زضنس 85.7 ؾب٬ ؾی سب ثیؿز ؾٷی ٪طٸٺ زض َٹضي٧ٻ ثٻ زاقز

 ٳبضثی 6 .يبٞز ٦بټف ؾٷی ی ثبظٺ ايٵ زض زضنس 37.5 ثٻ ؾطدبئی ٲٹاضز سٗساز ؾب٬ 72 اظ ثیكشط ؾٷی ٪طٸٺ

 اؾ٧ٯطٸزضٲی ٲٹضز ي٥ ٲیٹظيز، دٯی ٲٹضز ي٥ ضٸٲبسٹئیس، آضسطيز ٲٹضز ي٥ ٦ٻ ٶٳٹزٶس ٞٹر ثطضؾی ٲٹضز

 ثٻ ای ظٲیٷٻ ټبی ثیٳبضی اظ ي٥ ټط زض ٞٹسی ٲٹاضز ٞطاٸاٶی زضنس. ثٹزٶس دؿٹضيبسی٥ آضسطيز ٲٹضز زٸ ٸ
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 ٦لاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض ثیٳبضی ٶٹٔ ٸ اثشلا دیبٲس ثیٵ زاضی ٲٗٷی اضسجبٌ ٸ ثٹزٶس زضنس 52 ٸ 22 ،25 ،1.8 سطسیت

 .ثٹز ثط٢طاض

 

 زاضٸټبی ٲهطٜ اظ ٶبقی ٲًبٖٝ يٗٝ ٶیع ٸ ؾٵ اٞعايف ثب ايٳٷی ؾیؿشٱ يٗٝ : ٶشیدٻ ٪یطی

ايٳٹٶٹؾبدطؾیٹ ٲٹخت اٞعايف قسر ثیٳبضی زض ثیٳبضاٴ ٦لاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض ٲی ٪طزز ٸٮی ثب سٹخٻ ثٻ خبٲٗٻ 

 ی ٪طزز.ی آٲبضی ٲحسٸز سٹنیٻ ثٻ اٶدبٰ ٲُبٮٗبر ثیكشط ٲ

 ٦19ٹٸيس-اؾ٧ٯطٸزضٲی  -ٮٹدٹؼ -آضسطيز ضٸٲبسٹئیس -ثیٳبضی ٦لاغٴ ٸاؾ٧ٹلاض:  ٦ٯٳبر ٦ٯیسی

 

 

 

 

 

 

 

 

 


