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 تقدیم  به

 به استوارترین تکیه گاهم، دستان پر مهر  پدرم

 مادرم، شوق زیبایی نفس کشیدنم

نه می توانم موهایشان را که در راه عزت من سفید شد، سیاه 

برای کنم و نه برای دست های پینه بسته شان که ثمره تلاش 

افتخار من است مرحمی دارم پس توفیقم ده که ثانیه های 

را در عصای دست بودنشان بگذرانم، که امروز هستی  عمرم

 ام به امیدشان و فردا کلید باغ بهشتم رضایشان است.

و تقدیم به همسر عزیزم به پاس قدردانی از قلبی آکنده از 

عشق و معرفت که محیطی سرشار از سلامت و امنیت و 

آرامش و آسایش برای ما فراهم آورده و پابه پای من در تمام 

 مراحل تحصیل صمیمانه همدل و همراهم بوده . 

تقدیم به استادان فرزانه و فرهیخته ای که در راه کسب علم و 

 معرفت مرا یاری نمودند و 

 تقدیم به تمام بیمارانی که ناگزیر به بهانه دردهایشان آموختم. 
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 سپاسگزاری

رساند تا  یاریبزرگ را که مرا  یخدا سپاس

رسانده و  انیرا به پا یلیمقطع تحص نیبتوانم ا

 علم بردارم.  یاعتلا یدر راستا یگام

 یراهنما دیاز اسات دانم یبر خود واجب م

 یجعفر یعل محمد دکتر  یبزرگوارم، جناب آقا

و  انیوسفی سرکار خانم دکتر مهزاد و  زارع

 روزیدکتر فاساتید مشاور گرامی، جناب آقای 

دکتر حمدالله پناه پور، به و جناب آقای ی امان

 نیانجام ا یدر ط شان شائبه یپاس زحمات ب

 .مینما یسپاسگزار قیتحق
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 علائم اختصاریفهرست 

BMI: Immunoglobulin 

DVT: Deep vein thrombosis 

ESR  : Erythrocyte sedimentation rate 

NS: Normal Saline 

NSAID  : Non-steroidal anti-inflammatory drugs 

PE: Pulmonary embolism 

TKA: Total knee arthroplasty 

TXA: Tranexamic acid 

 

 

 

 



 1                      صىیذٜ

 

 

 

 

مجشا در  یديمداوم با روش ور ونيبه روش انفوس یديور دیاس کیتزانگشام زیتاث سهيمقا

 دوطزفه همشمان یمفصل سانوها ضيبعد اس عمل تعو یشيخون ر

 چکیده

 دیاس کیقابل تَجِ بعد اس عول ّوزاُ است. تزاًگشاه یشی( با خًَزTKAکاهل ساًَ ) یآرتزٍپلاست6 سمینه

(TXA )یدر جزاح یشیباعث کاّص خًَز تَاًد یبالا است کِ ه کیتیٌَلیبزیؾد ف تیبا فعال یعاهل قَ کی 

در  ی. ضَاّد کوضَد یتَام با ّن استفادُ ه ای یداخل هفػل ،یدیبِ غَرت داخل ٍر دیاس کیتزاًگشاه .ضَد

 .هجشا ٍجَد دارد یدیهداٍم ٍ رٍش ٍر َىیبا رٍش اًفَس یدیٍر TXAخػَظ اثزات ٍ عَارؼ 

بعد  یشیهجشا در خَى ر یدیهداٍم با رٍش ٍر َىیبِ رٍش اًفَس یدیٍر دیاس کیتزاًگشاه زیتاث سِیهقا هدف:

 .دٍطزفِ ّوشهاى یهفػل ساًَّا ؽیاس عول تعَ

 ؽیتعَبیوار کِ تحت جزاحی  120، )کََّرت( گذضتِ ًگز یّن گزٍّدر ایي هطالعِ 6 روش کار و مواد

 یدیٍر دیاس کیتزاًگشاهقزار گزفتِ ٍ جْت پیطگیزی اس خًَزیشی بعد اس عول  دٍطزفِ ّوشهاى یهفػل ساًَّا

 قیتشر ٍىرٍش بدیا  کزدُدریافت  ًفز( 40) تشریق ٍریدی هجشا یا ًفز( 40) ٍریدی بِ رٍش اًفَسیَى هداٍم

 شاىیساعت بعد اس عول(، ه 44ٍ  24) يیّوَگلَب زاتییتغ شاىیه در آًْا اعوال ضدُ بَد، اس لحاظ ًفز( 40)

  تحت بزرسی قزار گزفتٌد.  یشیخًَز شاىیٍ ه ،یاستفادُ ضدُ در جزاح یگاسّا

%( هذکز بَدًد.  2/45ًفز ) 55%( هًَث ٍ  4/50ًفز ) 61بیوار ضزکت کٌٌدُ در هطالعِ  120اس  6ها يافته

، اس لحاظ سي، ضاخع تَدُ بدًی، جٌسیتتفاٍت آهاری هعٌاداری . بَدسال  4/65 ± 5/6هیاًگیي سٌی بیواراى 

 ،بِ رٍش اًفَسیَى هداٍم یدیٍر دیاس کیتزاًگشاهبیي بیواراى دریافت کٌٌدُ ای  ّای سهیٌِ فزاٍاًی بیواریٍ 

 تعداد گاسّای هػزفیٍ  (=003/0Pهیشاى خًَزیشی بعد اس عول )دیدُ ًطد.  قیتشر ٍىبد، یا تشریق ٍریدی هجشا

هیشاى  کوتز بَد. قیتشر ٍىبدبِ طَر هعٌاداری اس گزٍُ هجشا  یدیرٍش ٍربا در گزٍُ  (>001/0P) در طی عول

گزٍُ ّن اس  هعٌاداریبِ طَر  هداٍم َىیاًفَس گزٍُ با رٍشتعداد گاسّای هػزفی در ٍ  خًَزیشی بعد اس عول

   . (>001/0P) کوتز بَد هجشا یدیٍرٍ ّن اس گزٍُ با رٍش  قیتشر ٍىبد

در ّز دٍ  یهػزف یبعد اس عول ٍ تعداد گاسّا یشیخًَز شاىیه هطالعِ حاؾز ًطاى داد کِ جیًتا6 نتیجه گیزی

 شاىیهکوتز بَد. علاٍُ بز ایي،  قیبدٍى تشرٍ هجشا در هقایسِ با گزٍُ  هداٍم یدیٍر دیاس  کیتزاًگشاهرٍش 

در هقایسِ با رٍش هجشا  هداٍم یدیٍر دیاس  کیتزاًگشاهدر رٍش  یهػزف یبعد اس عول ٍ تعداد گاسّا یشیخًَز

 ًیش بِ طَر هعٌاداری کوتز بَد.

  .تعَیؽ هفػل ساًَ، تزاًگشاهیک اسید،خَى ریشی بعد اس عول  ت کلیدی:اکلم


