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 یٕبـوتبٖث یفثفؼاـیٔفاخؼٝ وٙٙؽٜ ثٝ ثػً تصٛ ثب وٕف ؼـؼ یٕبـاٖوٕف ؼـ ث MRI یٞب یبفتٝ یففاٚا٘ ییٗتؼ

 1400تب ٟٔف وبَ  1399اق ٟٔف وبَ  یػّٛ
 

 چکیذٌ

ؼـؼ وٕف یىی اق اصّی تفیٗ ػُّ ٘بتٛا٘ی ولأت اوت ٚ ٌبیغ تفیٗ ػّت ٘بتٛا٘ی ؼـ ؼٞٝ ی ٌؿٌتٝ  قٔیٙٝ :

لبؼـ ثٝ ٌٙبوبیی ثبفت ٞبی ٘فْ اق خّٕٝ، ؼیىه ثیٗ ٟٔفٜ ای، اػصبة ٚ  MRIثٛؼٜ اوت. تصٛیفثفؼاـی 

لبؼـ ثٝ  MRIػضلات اوت وٝ ٍٔٙب ثبِمٜٛ ی ؼـؼ وٕف ٔی ثبٌٙؽ؛ اِجتٝ لبثُ ؾوف اوت وٝ ؼـ ثفغی اق ٔٛاـؼ 

ٌٙبوبیی ٍٔٙب ؼـؼ وٕف ٘یىت. پیٍٟٙبؼ ٌؽٜ اوت وٝ ػلایٓ وٕفؼـؼ ؼـ عَٛ قٔبٖ ٘ٛوبٖ ؼاـ٘ؽ ٚ وٕف ؼـؼ 

لبثُ ا٘تظبـ اوت وٝ اٌف پكٌه ؼـ ٔٛـؼ اـتجبط یبفتٝ ٞبی  .ّت ثب اٍِٛٞبی ثٟجٛؼی ٚ تٍؽیؽ ٕٞفاٞی ؼاـؼاغ

MRI ٔ ٛـؼ پیٍٍیفی اق وٕف ٚ ؼـؼ وٕف ثیٕبـ اعلاػبت وبفی ؼاٌتٝ ثبٌؽ ٔی تٛا٘ؽ ثٝ ـإٞٙبیی ثٟتف ثیٕبـاٖ ؼـ

  .ؼـؼ ثپفؼاقؼ

ٔفاخؼٝ وٙٙؽٜ ثٝ ثػً تصٛیفثفؼاـی  ثب وٕف ؼـؼوٕف  MRIی ٞؽف اق ا٘دبْ ایٗ ٔغبِؼٝ اـقیبثی یبفتٝ ٞب ٞؽف :

 ثٛؼ. 1400تب ٟٔف  1399ثیٕبـوتبٖ ػّٛی ؼـ فبصّٝ ی قٔب٘ی ٟٔف 

ٔفاخؼٝ وٙٙؽٜ ثٝ ثػً تصٛیفثفؼاـی ثیٕبـوتبٖ ػّٛی اـؼثیُ خٟت  ثب وٕف ؼـؼتٕبْ ثیٕبـاٖ  :وبـٔٛاؼ ٚ ـٚي 

،  ـاٖ اق ٘ظف خٙىیت، وٗ، ٘ٛع ثیٕٝ. ایٗ ثیٕبٌفؼیؽ٘ؽٚاـؼ ٔغبِؼٝ  1400تب ٟٔف  1399وٕف اق ٟٔف  MRI ا٘دبْ

 ؼٞیؽـاتبویٖٛیىه، ؼ  sequestrationیىه ، ؼ  extrusionیىه، ؼ  protrusionؼٞیؽـاتبویٖٛ ؼیىه، 

، اثٙٛـٔبِیتی ٘ػبع، ٌىىتٍی ٟٔفٜ ، ٕٞب٘میْٛ،tarlovاوپٛ٘ؽیِّٛیىتكیه، ـتفِٚیىتكیه، ٚخٛؼ ویىت یىه ، ؼ
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ٚ ٚخٛؼ   تغییفات ٔٛؼیهی وب٘بَ ٘ػبػی، تٍٙی فٛـأیٙبَ، تٍٙ، ٔغك اوتػٛاٖ SG اثٙٛـٔبِیتی ثبفت ٘فْ، 

 ٌففتٙؽ.ٔٛـؼ اـقیبثی لفاـ اوىِٛیٛقیه 

لفاـ  MRI ثب وٕف ؼـؼ تطت ُیاـؼث یػّٛ ٕبـوتبٖیث یفثفؼاـیٔفاخؼٝ وٙٙؽٜ ثٝ ثػً تصٛ ٕبـیث 256 ٘تبیح: 

 240ؼـصؽ( ٔفؼ ثٛؼ٘ؽ.  59.4) ٕبـیث 152وبَ ثٛؼ.  14.28 بـیثب ا٘طفاف ٔؼ 45.10 ٕبـاٖیٔتٛوظ وٗ ثٌففتٙؽ. 

 یغٌب .ثٛؼ٘ؽ ٘فٔبَ MRI ؼـصؽ( ؼاـای 21.5ثیٕبـ ) 55تؼؽاؼ  ثٛؼ٘ؽ. یؼـٔب٘ ی ٕٝیث یؼـصؽ( ؼاـا 93.7) ٕبـیث

ٟٔفٜ  یٗث یىهؼ یؽـاتبویٖٛؼٞ ؼـصؽ(,67.6: اوىتفٚلٖ)یتضبضف ثٝ تفت یؼـ ٔغبِؼٝ  MRI یٞب یبفتٝ یٗتف

ؼـصؽ(,  24.2)یٙبَفٛـأ یتٍٙؼـصؽ(,  29.7)یؼـصؽ(, اوتٙٛق وب٘بَ ٘ػبػ 40.2ٖ)لپفٚتفٚ(, ؼـصؽ 59.4)یا

 14.5ِٛٔجبـ) یٟٔفٜ ٞب یتٙٝ  یهٔٛؼ ییفاتؼـصؽ(, تغ 14.7ِٛٔجبـ) یٛقؼـصؽ(, اوىِٛ 19.5)یىتكیهـتفِٚ

ؼـصؽ(,  9.4)یِّٛیىتكیهؼـصؽ(, اوپٛ٘ؽ 10.5)یْٛؼـصؽ(, ٕٞب٘م 13.7)یٛقیه(, اوىِٛؼـصؽ

 ؼـصؽ( ثٛؼ. 1.6ٔغك اوتػٛاٖ) Signal changeؼـصؽ( ٚ  2)ی٘ػبػ یٞب یتیؼـصؽ(, اثٙٛـٔبِ 3.1)یٍٗوىٛئىتف

ثیٕبـاٖ ٔجتلا ثٝ وٕفؼـؼ ٌبُٔ:  MRIٌبیغ تفیٗ یبفتٝ ٞبی غیف عجیؼی ؼـ ثف اوبن ٘تبیح،  : ٘تیدٝ ٌیفی

اوىتفٚلٖ، پفٚتفٚلٖ ٚ ؼٞیؽـاتبویٖٛ ؼیىه ثیٗ ٟٔفٜ ای ثٛؼ. ٕٞسٙیٗ اغّت ایٗ تغییفات ؼـ وغٛش تطتب٘ی 

 ٟٔفٜ ٞبی وٕفی ثٛؼ.

 وٕف ؼـؼ-اْ آـ آی-ثیفٖٚ قؼٌی ؼیىه : وّٕبت وّیؽی

 

 

 


