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 بسوه تعالي                                                       

   

 گواهي اصالت پاياى ناهه 

 
دانشگاه علوم پزشکي اردبیل تايیذ  داخلي  دکتري تخصصي رشته هقطع ي دانشجويقیالهام عتاينجانب 

 نواين که :   هي
زكتهط ؾوؾهه   / تحقیقبت اهدبن یبفتهى توؾهظ ایهدبههت تحهت ضايهنهبیی يهبی         هبنى ثط اؾبؼ هتبیح ثطضؾیيبپبیبه اين 

اهكب لطزیسى اؾت و زض نوضت اؾتفبزى اظ هتبیح پػويف يب و  ذوزنثوزى و ثوؾیمى  بیه یهیحؿ سیؾؼ زكتطو  كجبض ینحنس

یب آثبض زیلطاه ثلافبنمى ثى نطخغ نوضز اؾتفبزى اؾتهبز قسى اؾت و زض قؿنت نهبثغ و نأذص نكرههبت نطخهغ ثهى عهوض     

 كبنم شكط لطزیسى اؾت.  

 هبنى ثى عوض كبنم ثب ایهدبهت اؾت. نؿئومیت نحت نغبمت نهسضج زض ایه پبیبه  -

ایه پبیبه هبنى قجلا ثطای زضیبفت يیچ نسضك تحهیمی )ين ؾغح ، پبییه تط یب ثبلاتط( زضؾبیط زاهكلبى يهب ونوؾؿهبت     -

 آنوظـ ػبمی اضائى هكسى اؾت.

هبنى و يط لوهى نحهوم نؿهترطج اظ آه اػهن اظ نقهبلات،  هبح كتهبة و ثجهت        كمیى حقوق نبزی و نؼهوی ایه پبیبه  -

عقكی اضزثیم تؼمق زاضز و يطلوهى اؾتفبزى اظ اعلاػبت و یب هتبیح، والصاضی اعلاػبت ثى افهطاز  اذتطاع  ثى زاهكلبى ػمون پ

هبنى ثسوه اذهص اخهبظى كتجهی اظ زاهكهلبى ػمهون پعقهكی        ثطزاضی، تطخنى و اقتجبؼ اظ ایه پبیبه زیلط،  بح، تكثیط، هؿرى

 اضزثیم ننهوع اؾت. 

 Ardabil University ofههبن زاهكهلبى ػمهون پعقهكی اضزثیهم )     هبنهى تحهت    كمیى نقبلات نؿترطج اظ ایه پبیهبه   -

Medical sciences  ثى ػهواه واثؿتلی هویؿهسى اوم یب نؿئوم و ثب اعلاع و اخبظى تنبنی اؾبتیس ضايهنب و نكبوض  ثهى )

  بح ضؾیسى یب ذوايس ضؾیس.    

ضا نی پصیطن و زاهكهلبى ندهبظ اؾهت ثهب       هبهچى زض يط نقغغ ظنبهی، ذلاف نواضزفوق ثبثت قوز، ػواقت هبقی اظآه  -

 لوهى ازػبیی هرواين زاقت.ایهدبهت نغبثق ثب ضواثظ و نقطضات ضفتبض هنوزى و زض نوضت ثطذوضز قبهوهی، يیچ 

 یقیاميبن ػت                                                                                           

 انضب و تبضید                                                                                    

 سیكجبض و زكتط ؾؼ یزكتط ؾوؾه نحنسهتبیهح ایه پهبیهبه هبنهى نوضز تأییس ایهدهبهت،  نحت انبمت وثسیهوؾیمهى  -

 اؾتبز ضايهنب نی ثبقس.   بیه یهیحؿ

 هبن و هبن ذبهوازلی اؾتبز ضايهنب                                                                                      

  انضبء و تبضید                                                                                                 
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 به: تقدیم

 پدر دلسوزم

 آسایش ي آرامش زودگیملحظٍ بٍ پاس لحظٍ 

 

 تقدیم به:

          

 مادر فداکارم

 بٍ پاس یک عمر فداکاریُایش
 

 تقدیم به:
 

 همسر عسیس و استاد ارجمندم دکتر بهساد باباپور

 است. هکٍ َمیشٍ َمراٌ ي یايرم
 

 تقدیم به:

 

 خواهر عسیسم 

 کٍ مایٍ دلگرمی ي امید مه است.

 :و تقدیم به
 

 

 دختران دلبندم

  .ريزَای زودگیم روگیه تر ي زیباتر شدٌ است يجًد وازویىشانکٍ با 


 .تقدیم به همه بیمارانیکه طب را بربالینشان آموختم
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 ؾپبؾلعاضی
 ؾپبؼ ثیكطاه ذسای نتؼبم ضا كى توفیق كؿت ػمن و زاهف ضا ػهبیت فطنوز.

 ض،ؾوؾه نحنسی كجهب  پبؼ فطاواه اظ ظحنبت اؾبتیس ثعضلواضن ؾطكبض ذبهن زكتطؾ

كى زض ایهه ضاى  خهبة آقبی زكتط نبزقیى ايطی  وخهبة آقبی زكتط ؾؼیس حؿیهی هیب 

 نطا یبضی هنوزهس .
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 فيطؾت ػلاین اذتهبضی

Blood urea nitrogen: BUN 

 Glomerular filtration rate: GFR 
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 چکیده 

 

 اظ هبقی حبخت ازنو پبتیوهفط اظ یخمولیط زض هیآتوضواؾتبت و میكوضاهسیه اتثطا ؿىینقب

 یكمیو نطحمى ؾون ثینبضی نعنه ثینبضاه ثب زض هطوكط وقػط فیاهػیولطآ

  كیسى

 یيبینبضیث ثى نجتلا نبضاهیث زض نين نؿبمى كی حبخت نبزى اظ یهبق یویكم حبز ییهبضؾب ظنیهى: 

 حبز ییهبضؾب ثى اثتلاء یثطا نبضاهیث هیا قسه نؿتؼس ثبػث و قسى نحؿوة یػطوق -یقمج

 .لطزهس ین حبخت نبزى اظ یهبق یویكم

 هبقی حبخت ازنو پبتیوهفط اظ یخمولیط زض هیآتوضواؾتبت و میكوضاهسیه اتثطا ؿىینقب يسف:

  یكمیو نطحمى ؾون ثینبضی نعنه ثبثینبضاه  زض هطوكط وقػط فیاهػیولطآ اظ

نطحمى  ثب ضثینب 270 یضو ثط كى فیزتهب هلط ىیهسآ ثبمیهی نبییضآظكب یها زض : كبض ضوـ و نواز

 خيت میاضزث یهیذن انبن نبضؾتبهیث قمت نطكع ثى ىكههس خؼىانطؾون ثینبضی نعنه كمیوی 

 زض آلبيبهى تیضضب اذص اظ ثؼس. قس نهدبا C و A ،Bزض ؾى لطوى   هطوكط وقػط فیاهػیولطآ

 نؾط BUN و  تیهیهاكط  یطیل اظىهسا خيت ضاهثینب كمیى یاثط ذوه نبیفآظ ،نغبمؼى یاثتسا

  .سیلطز نهدبا

 پطوتوكم ثب یسیوض وهیسضاتبؾیي آه اظ ثؼس و یولطافیآهػ اظ قجم ؾبػت كی(: كهتطم)A لطوى 

 . كطز بفتیزض يب لطوى طیؾب ثب كؿبهی

 یمین 10 میكوضاهسیه ػلاوى ثط يیسضاتبؾیوه وضیسی، یولطافیآهػ اظ قجم ؾبػت كی:B لطوى

 . كطزهس بفتیزض لطن یمین 10 میكوضاهسیه ضوظ 3 ثنست ضوظاهى ؾپؽ و لطن

 یمین 80هیآتوضواؾتبت ،یسیوض وهیسضاتبؾیػلاوى ثط ي یولطافیآهػ اظ قجم كؿبػتی: C لطوى

  .هنوزهس بفتیزض لطن یمین 40 هیآتوضواؾتبت ضوظ 3 ثنست ضوظاهى ؾپؽ و لطن
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 چکیده 

 عاهین هیهیكطات

 لطوى ؾى يط نبضاهیث زض حبخت نبزى قیتعض اظ پؽ ؾبػت 72 و یولطافیآهػ اهدبن اظ قجم ؾطن

ؾبػت اظ آهػیولطافی ثى  72زضنس زضكطاتیهیه ؾطن ثؼس اظ  25افعایف  .سیلطز یطیل اهساظى

 طاتییتغ عاهین SPSS یآنبض افعاض هطن اظ اؾتفبزى ثب ؾپؽ ػهواه آؾیت كمیى تمقی لطزیس. 

 .سیلطز ؿىینقب يب لطوى هیث زض یلمونطوم وهیمتطاؾیف عاهین و BNU،  هیهیكطات

 ثهوضت  لطوى ؾى يط زض هیهیكطات یؾغح ؾطناظ نساذمى ثؼس ؾبػت 72 نغبمؼى هیا زض هتبیح:

 اظ ثؼس ؾبػت 72 زض GFR و هیهیكطات عاهین. ثوز بفتىی كبيف GFR و فیافعا یزاض ینؼه

ی يب لطوىثیه  و هیآتوضواؾتبت+  وهیسضاتبؾیيتطكیت  ثب وهیسضاتبؾیي لطوى زو ثیه نساذمى،

 زو هیث یوم ثوز زاض ینؼه اذتلاف یزاضا هیكوضاهسیم+  وهیسضاتبؾیي تطكیت ثب وهیسضاتبؾیي

 ینؼه اذتلاف وهیسضاتبؾیي+  میكوضاهسیه لطوى ثب وهیسضاتبؾیي+  هیآتوضواؾتبت یزضنبه لطوى

 .  سیهلطز نكبيسى یزاض

 اظ و ثؼس قجم هیواؾتبتوضآت وهیكوضاهسیم  اظ اؾتفبزى ضؾس ین هظط ثى :ثحث و هتیدى لیطی

 ین هفطوپبتی هبقی اظ نبزى حبخت كبيف خيت زض ینثجت سیفوا یزاضا كطوهط ػطوق یولطافیآهػ

 .ثبقس

 یهفطوپبت كهتطاؾت ،یولطافیآهػ ه،یآتوضواؾتبت ، میوضاهسیكه : واغى يبی كمیسی

 

 


